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Anaovesa Ceemaana Cepeeesra

Obpaszosanue gvicuiee nedazocuyeckoe
lleoazcocuueckuii cmasic 19 nem
Cmaoic 6 0anHom yuepedxcoenuu 6 iem

lIpoyxo Jlapuca Deooposhna
O6pa306aHue cpedﬂe—cneuuaﬂbHoe neoazocu4ecKkoe

lleoazoeuueckuti cmaosc 18 nem
Cmaoic 6 0anHom yuepexcoenuu 16 1em
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8. XKypHan npuema gereil.
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HopmatuBHO-ipaBoBas 0asa.

. Pabouas TeTpanb Bocrnutaressi: TaOesb MOCEIaeMOCTH, CBEICHUSI O POIUTEISIX.
. PabGouyas mporpamma 151 BOCIIUTAaHHUKOB 4 - 5 jeT cpefaneit rpynmbl «by «Jlydankmy»

oO01epa3BUBAalOIIEH HAITPABICHHOCTH.

. He,uaromquKaﬂ AUArdoCTUKa — PE3YJIbTaTbl HHAWBUAYAJIBbHOI'O Y4YCTa OCBOCHUA

obyuarommumucs OOIT 1O.
MOHUTOPUHT OCBOCHHS 00pa30BaTENbHBIX O0JACTel W Pa3BUTHS MHTETPATHBHBIX
Ka4eCTB BOCITUTAHHUKOB.

. IIporpaMma JTMYHOCTHOT'O CaMOPAa3BUTHS

(camooOpasoBaHue).

Kanengapuo — rematudeckuii miaaH pabOThl ¢ BOCIIUTAaHHUKAMU 4 — 5 JIET cpe/iHen
rpynnsl «by» «JIydukny».

’KypHas cMeHbI IUTHEBOU BOJBI.

XKypnan nepenauu CMEHBI.

10. XKypnan BbIAauu MEIMIIMHCKUX HAIMPaBJIECHUH, CIIPABOK.
11. XKypHnan kBapueBaHus.

12. JlomKHOCTHAsI UHCTPYKIIUSL.

13. MHCTpyKLMS TIO OXpaHE TpyAa.

14. )KypHan TepmoMeTpun qeTen.



Cnucoxk rpynmsl geter Ha 2020 - 2021y4.ron

Ne damunus, uMs peOCHKaA. Hara Pocrt I'pynma Poct I'pynma

/1 POXKICHHUS. (Hagaio Mebenu (koHery Mebenu

rona) (mavaso rojyia) (roHerr

roja) roja)

1. | AnekcanapoB [lenuc 10.12.2015r.
2. | ATpamkoB AJiekceit 14.08.2016r.
3. | bBapmun Makcum 13.04.2016r.
4. | bopucoB Bsiuecnas 15.01.2016r.
5. | bonrenko ExarepuHa 29.07.2016r.
6. | JlenucueB MupoHn 26.07.2016r.
7. | 3abonoTckux Makap 16.06.2016r.
8. | Kysuna EnuzaBera 01.03.2016r.
9. | KBacoa Bacumnuca 06.04.2016r.
10. | KopeneB Makap 22.07.2016r.
11. | JIurBunosa Codus 19.05.2016r.
12. | Manakos [laBen 19.08.2016r.
13. | MocTtoBas Mapuna 30.03.2016r.
14. | Mopmyns ApuHa 23.12.2015r.
15. | MemepsikoBa DBennHa 25.05.2016r.
16. | HaymenkoBa Mapust 26.06.2016r.
17. | Ilorexun Jlemun 30.07.2016r.
18. | Caxxun Muxaun 16.10.2016r.
19. | TapabonoBckas Tatesana | 22.082016r.
20. | Tuxonosa Buka 07.08.2016r.
21. | XoxsioB SApocnas 12.93.2016r.
22. | YymakoBa ExarepuHa 18.06.2016r.




Bo3pacTHbie 0COOEHHOCTH.

Bospact oT yeThlpex 10 IATH JIET — 3TO CPEIHMM AOWIKOJBHBIA mnepuon. OH
SBJISIETCSI OUE€Hb BAXKHBIM ATAlOM B KM3HU peOeHKa. DTO MEePUOi HUHTEHCUBHOTO Pa3BUTHS
U pocTa AETCKOro opraHu3Mma. Ha naHHOM 3Tame CylIeCTBEHHO MEHSETCS XapakTep
peOeHKa, aKTUBHO COBEpIICHCTBYIOTCS IIO3HABaTEJIbHbIE U  KOMMYHHKATHUBHbBIE
crnocobHocTH. Cy1iecTBYIOT crienupruyecKkue BO3pacTHbIe 0COOEHHOCTH JeTeit 4—5 et 1no
®I'OC, KoTOpBIE MPOCTO HEOOXOAMMO 3HATH POJUTEISIM, YTOOBI PA3BUTHE U BOCIIUTAHUE
JOLIKOJBbHUKA OBUIO TAPMOHHMYHBIM. A 3TO 3HAYWT, YTO MAJIBIII [0 MEpPE B3POCIICHHUS
BCEr/ia HailieT 001U A3bIK CO CBOMMHU CBEPCTHUKAMMU.

duznyeckne BO3MOKHOCTH PEOCHKA 3HAYUTEIBHO BO3PACTAIOT: YJIyYIlIaeTCs
KOOpJIMHAIINSA, JBIKCHUS CTAHOBATCS Bce Oosee yBepeHHBbIMH. [Ipy 3TOM coxpaHsercs
MOCTOSTHHAsE HEOOXOJIUMOCTh JBHXKCHHUS. AKTHUBHO pa3BUBACTCS MOTOPUKA, B IIEJIOM
CpeAHUN JOIIKOJBHUK CTAaHOBUTCS 0oJie€ JIOBKUM U OBICTPHIM 110 CPaBHEHHUIO C
MiaamuMu. Hy>KHO OTMETUTB, UTO BO3pacTHbIE OCOOCHHOCTH JIeTei 4—5 JIeT TaKOBBI, UTO
bU3UYECKYI0 Harpy3Ky HYXKHO O03MpOBaTh, YTOObI OHAa HE OblIa YPE3MEPHOH. ITO
CBSI3aHO C TEM, YTO MBIIIILI B JAHHBIN MEPHUO PACTyT XOTh U OBICTPO, HO HEPAaBHOMEPHO,
03TOMY peOeHOK ObICTpO ycTaeT. ClieIoBaTelIbHO, MajbIIlIaM HEOOXO0IMMO JIaBaTh BPeMs
s otnbixa. UYto kacaercss TemmnoB (u3nueckoro paszButusi, To ¢ 4 A0 6 JieT OHU
CYIIECTBEHHO HE MEHAITCA. B cpennem pebGeHOK mojapacTtaeT 3a roj Ha 5-7 ¢M U
Habupaet 1,5-2 kr Beca. [IpoucxonaT pocT U pa3BUTHE BCEX OPraHOB M CUCTEM JIETCKOTO
Opra’usma.

Ilcuxnueckoe pa3BuTHe pcOcHKa B Bo3pacte 4-5 neT OBICTPO pa3BUBAIOTCS
pa3NuyHbIe NICUXUYECKUE MPOLIECCHl: TaMsATh, BHUMAHKE, BOCIIPUATUE U pyrue. BaxxHoi
OCOOEHHOCTBIO SIBIISIETCS TO, YTO OHU CTAHOBATCS 00JIe€ OCO3HAHHBIMU, IPOU3BOJIBHBIMU:
pa3BUBAIOTCSI BOJIEBbIE KayecTBa, KOTOPHIE B JaJbHEWIIEM 00s3aTe€IbHO MPUTOISATCS. 5
BELIEH, U3-3a KOTOPBIX BBl HE JOJDKHBI MCIBITHIBATH YyBCTBA CThAA. THIIOM MBIIUICHHS,
XapakTepHbIM sl peOeHKa ceilyac, SBISETCA HariasigHO-OoOpa3Hoe. DTO 3HAUUT, YTO B
OCHOBHOM JICUCTBUS JETEM HOCAT NMPAKTUYECKUM, ONBITHBIM Xapakrtep. s HUX OYeHb
Ba)KHA HArjasgHOCTh. OHAKO MO MEPE B3POCIEHUS MBILUIEHUE CTAaHOBUTCA 0000IIEHHBIM
U K CTaplieMy JOLIKOJbHOMY BO3pPacTy MOCTENEHHO MEPEXOIUT B CIOBECHO-JIOTMYECKOE.
3HAYUTENIbHO YBEIMYMBAETCS 00bEM NaMSTH: OH YK€ CIHOCOOEH 3allOMHUTh HEOOJbIIOE
CTUXOTBOPEHHE WM TOpYydYEeHHE B3pocioro. lloBelIaroTcsi MNPOU3BOIBHOCTH U
YCTOWYMBOCTh BHUMAHHMS: JIOIIKOJBHMKM MOTYT B TEYEHUE HENPOAOKUTEIBHOIO
BpeMeHH (15-20 MHHYT) COCPETOTOUYEHHO 3aHUMAThCsl KAKUM-TMO0 BUIOM JI€ATE€IbHOCTH.
VYuuThiBas BBILIENIEPEUHCICHHBIE BO3PACTHBIE OCOOEHHOCTH JeTel 4—5 JieT, BOCIUTATENH
JOLIKOJBHBIX ~ YUPEXKACHUN CO3Mal0T YCJIOBHS Il NPOAYKTUBHOM paboOThl U
TrapMOHUYHOTO Pa3BUTHUA pEOCHKA.



Poab wurpsel: UrpoBas AeATENbHOCTD IO-MPEKHEMY OCTA€TCd OCHOBHOM Jid
MaJIblllla, OJJHAKO OHA CYIIECTBEHHO YCJIOKHSETCS [0 CPAaBHEHUIO C PAHHUM BO3PAacCTOM.
Uucno npereit, ydvacTByromux B OOImIeHWH, Bo3pacTtaeT. [loSBISIOTCS TeMaTHYECKHE
porneBbie Urpbl. BospacTHbie 0COOCHHOCTH aeTel 4—5 JeT TakoBbl, YTO OHU OOJbIIE
CKJIOHHBI OOIIAThCSI C POBECHUKAMH CBOETO ToJia. [[eBouky Ooiibiie JIO0AT CeMEWHbBIC U
OBITOBBIC TEMbI (JIOUKU-MATEpH, Mara3uH). MajlbuuKu NPEeANOYUTAIOT UTPATh B MOPSIKOB,
BOCHHBIX, pblllapeii. Ha 3ToM 3Tane neTu HauMHAIOT yCTpauBaTh MEPBbIE COPEBHOBAHMS,
CTpEMSATCS TOOUTHCS ycrexa.

TBopueckue cmocodHocTH: CpeHUE  JOWIKOJIBHUKA € yJOBOJIBCTBUEM
OCBaWBAaIOT Pa3JIMYHbIE BUbI TBOPUECKOU JeATeIbHOCTH. PeOCHKY HpaBUTCS 3aHUMATHCA
CIOJKETHOM JenkoH, ammiukarueil. OJHOM M3 OCHOBHBIX CTAHOBHUTCS HM300pa3uTebHas
nesTenbHOCTh. Bo3pacTHbeie ocobenHocTr aereit 4-5 ner mo @I'OC mpeamnonararoT, 4To
HAa O9TOM OJTale JOUIKOJIBHUK YK€ OBJIaJIEBAET MEJIKOH MOTOPUKOM, YTO IO3BOJISIET
pUCOBATh MOAPOOHO U YIEIATH OOJIbIIIe BHUMAHUS JCTAISIM. PUCYHOK CTAaHOBUTCS OJHUM
U3 CPEICTB TBOPYECKOTO caMOBbIpakeHUs. CpemHHid TOIMIKOJBHUK MOXET COYMHUTH
HEOOJBITYI0 CKa3Ky WM TECEHKY, TMOHMMAET, YTO TaKoe PH(PMBI, U TOJB3yEeTCS HMH.
Apkas danTazus u Ooratoe BoOOpa)ke€HHE IMO3BOJISAIOT CO3/]aBaTh II€JIbIC BCEJICHHBIC B
roJIOBE WJIM HAa YHUCTOM JIUCTe Oymaru, rjie peOeHOK MOXET BbIOpaTh Il ceOs Jo0yIo
pOJIb.

PasButHe peumn: B TeueHue cpeaHEro JOUIKOJIBHOIO IIEPHOAA ITPOUCXOAMT
aKTUBHOE  pa3BUTHE  PEUYEBBIX  CIIOCOOHOCTEM. 3HAUYUTEIBHO  YJIy4YIIAeTcs
3BYKONPOU3HOUIEHUE, AKTHUBHO PACTET CIIOBApPHBIM 3amac, JIOCTUIas HPUMEPHO JIBYX
THICSIY CJIOB U Oosibilie. PeueBble BO3pacTHBIE OCOOEHHOCTH AETe 4—5 JIeT MO3BOJISIOT
0oJiee 4ETKO BBIPAXKaTh CBOM MBICIIM U MOJHOLUEHHO OOLIAThCS ¢ poBeCHUKaMU. PeOeHok
y’)K€ CHOCOOEH O0XapaKTepu3OBaThb TOT MJIM HHOM OOBEKT, OMHCAaThb CBOM HMOIUH,
nepeckazarb HeOOJbUION XYJ0KECTBEHHBI TEKCT, OTBETUTh HA BOIMPOCHI B3pociioro. Ha
JAHHOM JTaIle pa3BUTHs JETH OBJIAaJECBAlOT IPAMMAaTUYECKUM CTPOEM SI3bIKA: IOHUMAIOT U
[IPABUJIBHO MCHOJIB3YIOT MPEIJIOTH, Y4aTCs CTPOUTh CIIOKHBIE IPEJIOKEHNS U TaK Jajee.
Pa3zBuBaetcst cBsizHass peub. OOLIEHHME CO CBEpPCTHUKAMU M B3pociabiMU B cpennem
JIOLUIKOJIBHOM BO3pacTe€ NEPBOCTENEHHYIO Ba)XKHOCTh INPUOOPETAIOT KOHTAKThl CO
cBepcTHUKaMH. Ecnu pasblie peOeHKy ObUIO JOCTATOYHO HWIPYLIEK M OOIIEHHS C
pOIUTENSAIMU, TO TENEph €My HEOOXOAUMO B3aMMOJEHCTBHE C APYIMMH JETbMHU.
HaGnrogaeTcss moBbllIeHHass MOTPEOHOCTh B NPU3HAHUKM M YBAXEHUU CO CTOPOHBI
poBecHUKOB. OOLIEHNE, KaK MPAaBUJIO, TECHO CBA3aHO C JPYTMMH BHUJAMH AESITEIbHOCTU
(urpol, coBMecTHbIM TpynoMm). [losBistoTcs mnepBble Opy3bsl, C KOTOPBIMH pPEOEHOK
oOmraercs oXoTHee Bcero. B rpymnne gerell HAUMHAIOT BO3HUKATh KOHKYPEHIIHS U TIEpBbIE
auaepbl. OOILIEHHE € pPOBECHUKAMHM HOCHUT, Kak IPAaBWJIO, CUTYaTHBHBIA XapakTep.
B3aumozeiicTBue co B3pOCIBIMUA, HAIPOTUB, BBIXOJUT 3a PAMKU KOHKPETHOM CUTyaluu U
CTaHOBUTCS Oojiee OTBJICUYEHHBbIM. PEOCHOK paclieHHBAEeT POJIUTENEH KaK HeMcUeprnaeMbli
Y aBTOPUTETHBIN UCTOYHUK HOBBIX CBEJICHUI, TOATOMY 33/1a€T UM MHOKECTBO



pa3HOOOpa3HbIX BOMPOCOB. VMMEHHO B 3TOT NEPHUOJ JIOMIKOJbHUKUA HMCHBITHIBAIOT
0COOEHHYIO0 MOTPEOHOCTh B MOOUIPEHUH W OOMXKAIOTCA HAa 3aMEYaHUsl U Ha TO, €ClId UX
CTapaHusl OCTAKOTCA He3aMeueHHbIMH. [IOpoM B3poOcCIibIE WIEHBI CEMBHU HE 3aMEUYAOT ITHU
BO3pPACTHBIE OCOOCHHOCTH AeTel 45 nerT.

IMOIHMOHAJIbHbIE 0CO0EHHOCTH: B 3TOM BO3pacTe NPOMCXOAUT 3HAUYMTEIBHOE
pazBuTHe cdepsl AMONHK. DTO TMOpa TMEPBBIX CHUMIIATHA W TMPUBA3AHHOCTEH, Ooee
INIyOOKMX W OCMBICIEHHBIX YYBCTB. PEOEHOK MOXET MOHATHh JIYIIEBHOE COCTOSHHE
0JIN3KOTO €My B3pOCIIOTO, YUUTCS CONEPEKUBATH. [[eTH OYeHb AIMOLIMOHAIEHO OTHOCSTCS
KaK K [OXBAJIE, TAK U K 3aMEYaHUSIM, CTAHOBSITCSI OYE€Hb YYBCTBUTEILHBIMA U PAHUMBIMHU.
K 5 romam peOeHka HauMHAIOT WHTEpPECOBATh BOINPOCHI TOJAa M CBOEH TEHIEPHOU
npuHaanexHocT. Kak yxke yrnoMuHaaoch, OJAHOW M3 OTIMYUTENBHBIX OCOOEHHOCTEU
JTAHHOTO BO3pacTa sIBIAETCS sApKas (gaHTazus, BooOpaxeHue. HyHO y4uTBIBaTh, YTO ATO
MO>KET IOPOJIUTh camble pa3Hble CTpaxu. PeOeHOK MOKeT O0AThCS CKa30YHOTO NMEPCOHAXa
WIM BOOOpa)kaeMbIX 4yJIoBULI. PoauTensiM HE HYHO CJIMIIKOM BOJIHOBaThCA: 3TO HE
npo0siema, a JUIIb BO3pacTHblE 0cOOEHHOCTH AeTeil 4—5 net. llcuxonorus 3HaeT MHOIO
Croco00B OOpHOBI C TAaKUMU CTpaxamMH, HO Ba)XHO TMOMHUTb, YTO STO BCETO JUIIb
BPEMEHHBIE TPYAHOCTH, KOTOPbIE CaMU YHIYT CO BPEMEHEM, €CIU POJUTENH He OyayT
aKIIEHTUPOBATh HA HUX BHUMAaHUE WM MCIOJIb30BATh MPOTUB peOEHKA B BOCIIUTATEIbHBIX
nemsix. O0yuenue nerei 4-5 net COTpyIHUKH JOMIKOIBHBIX YUPEKICHUN MTPU 00yUEeHUN
YYHUTHIBAIOT TICUXOJIOTHYECKHE U BO3pACTHBIE 0coOeHHOocTH netelt 45 net. [1o mporpamme
«OT pOoXKIEHUSA IO WIKOJIBD»Y, UCIOJIb3yEMOM B HACTOSIIEE BpPEMs, AKIEHT JEIacTCs Ha
CTAHOBJICHMM M BCECTOPOHHEM PAa3BUTHM JIMYHOCTU. IIpm 3TOM C nEeTbMuM IPOBOAATCS
TEMAaTUYECKUE 3aHATHSA, HA KOTOPBIX OOBICHSIOTCS MpaBUiia MOBEACHHS B KOJIJICKTHBE,
JoMa U B OOIIECTBEHHBIX MECTaX, OCHOBBI 0€30MaCHOCTH, pa3BUBAETCA pEUb,
COBEPILIEHCTBYIOTCSI TUTUEHUYECKUE HAaBBIKM M Tak najiee. [Ipu 3ToM yueOHBIM mpoiiecc
ctpoutTcs Ha urpe. llemarorn 3HakoMsT peOEHKa C HOBBIMHU MMOHSATHUSMU U TMPaBUIAMU
yepe3 JOCTYNHBI W TPUBJIEKATEIbHBIA Uil HEro BHUJ JEATEIbHOCTHU, NMPUHHMAS BO
BHUMAHHE BO3pAcTHble OCOOEHHOCTH JeTed 4—5 ner. B 3ToM Bo3pacte HEOOXOAMMO
pacMpATh Kpyro3op peOeHKa U €ro 3HaHHs 00 OKPYKaIOIEM MHUPE.

Bocnuranue: ['0BOps O BOCIIUTaHUU IETEN 3TOrO BO3PACTa, HY’KHO [IOMHHUTB, YTO
Ha JTaHHOM 3Talle CYIIECTBEHHO MeHseTcs Xapakrep. Kpusuc Tpex jer 0iaromnosydyHo
OPOXOJUT, U PEOCHOK CTAaHOBUTCA Tropas3io 0oJjiee MOCIYIIHbIM M IMOKJIAJUCTBIM, YEM
panbuie. IMeHHO B 3TO BpeMsl I€TSIM HEOOXOIMMO MOJIHOLEHHOE OOLIEHUE C POIUTEISIMU.
I'maBHast (QyHKIUS B3pOCIBIX celuac — OOBSICHUTH KaK MOYKHO MOApOOHEe U MO0Ka3aTh Ha
JUYHOM mpumepe. PeOeHOk BHMTHIBaeT Bce Kak TIyOka, ¢ J1F0003HATEIbHOCTBIO
NEPBOOTKPHIBATENS TAHETCA K HOBBIM 3HaHUAM. PoauTenu [OOJKHBI BHUMATEIbHO
BBICJIyLIIMBAaTh MHOI'OYMCJIEHHBIE BOIPOCHI W OTBE€YaTh HA HUX, BEAb B CEMbE JE€TU
YepraroT NepBbIe 3HAHUS 00 OKPY’KAIOIIEM MHPE U CBOEM MecTe B HeM. MIMEHHO Tenepb
HE0OXO0IMMO 3aKJIa/IbIBaTh HPAaBCTBEHHbBIE KAUECTBA, Pa3BUBAaTh B peOCHKE 100POTY,



BCKIIMBOCTb, OT3bIBUNBOCTL, OTBCTCTBCHHOCTD, JTI000Bbh K Tpyay. Ha »stom »srtamne y
p€6€HKa MMOABJIAOTCA IICPBBIC APY3biA, IIO3TOMY OYCHb BAXHO HAYYUTH 06H13,TI)C5I CO
CBCPCTHUKAMM: YCTYIIAThb, OTCTAMBATb CBOU MHTCPCCHI, ACIINTbCA.

Posb AOMIKOJBHBIX y4peskaeHHH: CTOUT OTMETHUTh, YTO JIy4YIIUX YCIIEXOB B
BOCIIMTAaHUU MOYKHO JIOOUTHCA B CIy4yae TECHOT'O U JIOBEPUTEIHHOTO COTPYAHUYECTBA
CeMbU M JIOUIKOJBHOIO YUYPEXKICHUsA, TAaK KaK COTPYJHHUKM CAJMKOB YUYUTBHIBAOT
BO3pacTHbIe 0coOeHHOCTH neTeit 4—5 net. KoHcynpTanus amas poguTeneii SBiaseTcs: OJHUM
U3 MyTel Takoro B3auMOJAEUCTBUA. B3pocible diieHbl CeMbH TOJDKHBI 00J1aaTh XOTS Obl
MUHUMAJIBHON MOArOTOBKOM B OOJACTH ICHUXOJIOTMH, YTOOBI Jydllle MOHUMATh CBOErO
pedenka. Emie oauH criocod oxapakTepu3oBaTh BO3pAaCTHbIE 0COOEHHOCTH AeTel 45 net —
poauTenbekoe cobpanue. Ha Hem BocmuTaTenu M JETCKUIM IMICHUXOJOr COBMECTHO CO
B3POCIBIMUA WICHAMU CEMbU MOTYT HAMETUTh OCHOBHBIC IPUHLMIIBI BOCIMUTaHUA U
00CYUTh BCE MHTEPECYIOIINE U CIIOPHBIE BOIIPOCHI.

Cembst — 370 r11aBHOE. 110 MHEHUIO NPAKTUKYIOLIUX JIETCKUX TICUXOJIOTOB, CEMbS
UTPAeT BaXKHEHIIYI0 pOJIb B CTAHOBJICHMM JHMYHOCTU pebGeHKa. OTHOIICHHS MEXIy
POIUTENSAMU — MEPBOE, YTO BUIUT MOJPACTAIOUIMN MabIll, 3TO TOT 3TAJIOH, KOTOPBIA OH
CUMTAET E€IMHCTBEHHO BepHbIM. I[loaTOMy oOYeHb BakHO, 4YTOOBI y peOeHKa OblI
JNOCTOMHBI TpUMEp B JULE B3pocibiX. PoauTenu AOMKHBI MOMHHUTH, YTO MMEHHO B
JIOLIKOJIBHOM ~ BO3pacTe pa3BUBAIOTCA TaKMe UepThl XapakTepa, Kak J100pora,
CIPaBEIMBOCTh, IPABAMBOCTb, 3aKJIaJbIBAIOTCA JKU3HEHHBIE LIEHHOCTH M HJEalbl.
[ToaToMy Tak Ba)kHO YUYMTBIBATh BO3pacTHbIE OcoOeHHOCTH Aered 4-5 ner. Ilomous B
BOCIIMTAHUU OT/AEJBHBIX YEPT XapaKTepa JODKHA TAKKE OCYIIECTBIATHCS B COOTBETCTBUU
C IOJIOM JIOIIKOJIbHUKA U POJSIMHU B3POCIBIX B ceMbe. Tak, MaTh yU4UT peOeHKa HaXOIUTh
o0mMil A3bIK, MCKaTb KOMIIPOMMCC, OT HEE HCXOIUT Jlacka, 3abora m 1r000Bb. Oter
SBJISIETCSI OJIMUETBOPEHUEM MOPSIAKA, 3alUThI, 3TO MEPBbIA yUUTENIb >KU3HU, KOTOPBIN
noMoraer ObITh CHJIBHBIM M LEJNeyCTpeMJIeHHbIM. OTHOUIEHUSI BHYTPU CEMbU —
BaXHEUIINN (akTop, OKa3bIBAIOIIMN BIMSAHME Ha BOCHUTaHHE pPeOEHKAa M Ha BCIO €ro
HOCJIEAYIOUTYIO KU3Hb.



O0masi XxapakTepucTUKA:

Urposas komHata — 46.45 kB. M,
PazneBanka — 18.42 xB. M.,

Moiika — 3.83 KB. M.,

CnanpHas komHata — 49.22 KB. M.,
Tyanernas komHara — 17.34 kB. M.,

Ob0opynoBanue:

Mebenwv, mexnuueckue cpeocmea

Ha3zeanue nomewienus Haumenosanue Koauuecmeo
MexXHU4ecKux cpeocme

Pa3zoesanka [xaduuk geTckuit as 32 .
OJIEK 1B
Ckameiika 6 .
[ToacraBka moa 00yBb 81mT.
Crenapl MHPOPMAITMOHHBIC
JUTS pPOJTUTETICH:
«Jlnst Bac poautenny, 2 mr.
«Panyra TBOpuecTBaY, 1 .
«MeH1o», L.
«Ilo3npaBnenus», L.
«Kapman nns undopmanuu 4.
Pynonnas mropa 1 mT.

Hzpoeas komnama CToJ1 TUCHMEHHBIN I .
CryJi B3pocibii I .
Cron nerckuit 12 .
Cryn nerckuii 24 .
CroJ1 )KypHaJIbHBIN I .
Cremnax ¢ nojakamu I .
MaruutHas 1ocka 1 mr.
TeneBuzop I .
Yronoxk N30 I .
MeauuuHCKUN yroJoK 1 .
HUrpoBoii KOMILIEKC 2 wir.
[TapukmaxepcKkui yrojiok 1 .
KumxHas monka 1 wir.
TymOouka 1 wr.
Cron u cTynbst 11s ¢/p | mr.
UTPbI
Kogép I .
MonaynbHbIl KOMIUIEKC J1st || 1 .
y4eOHBIX MTOCOOMH
Pynonnast mropa 3 wr.
Kapnus 1 mr.




Tym06ouka I .
Cnanvnasa komnama KpoBaTts nerckas 30 .
Marpac gerckuii 30 qT.
[Toxymka 30 mT.
[xad nms mocodmit 2 IIT.
Komon 1 mrr.
CToJ1 TUCHMEHHBIN I .
Cryn B3pocibIil I mr.
Oraxepka 2 wr.
Pynonnas mropa 2 wr.
Kapnus 2 .
[IITopa nHeBHas 2 wr.
[IITopa HOUHAs 6 .
Tymbouka 1 .
Moiika [Ika¢ KyXOHHBIN 1 .
[lkad HaBecHOM 2 wr.
[xad a1 MBITHSI TOCYTbI 1 .
Motika nBOMHAs I .
[Tonka st cOopa MOCYIbI I wr.
AnTeuka I .
Tyanemnaa komnama 3epkaio I .
Bemanka niist mosnoreHen 6 1iT.
[lxad x03s11ICTBEHHBIH I .
Y MBIBAIBHUK 3 .
Yuuras 3 wr.

OceéemumenvHnoe odopyoosanue u 000py008anue no mexHuke

oe3zonacnocmu
Haumenoeanue Haumenosanue Konuuecmeo
nomeuwieHus obopyooeanus
Pa3zoesanka Brikirouarein 1 .
CBETUIBHUK TTOTOJIOYHBIHN 2 1IIT.
Moiika CBETWIBLHUK ITOTOJIOYHBIN 1 1.
bosnep I .
Pozetka 1 mrr.
Brikirouarens 1 .
Tyanemnaa komnama CBETUIbHUK ITOTOJOYHBIN 2 mIT.
Cnanvnas KomHama CBETUJILHUK ITOTOJIOYHBIHI 5 mmiT.
Brikirouarenns 1 .
PozeTka 2 1IT.
Hzposaa komnama CBETWIBHUK TTOTOJIOYHBIN 8 IIT.
Brixknrouarens 3 .




Pozerka 1.

Ocnawenue yeHmpoes 2pynnoi:

Ha3zeanue yenmpa Haumenosanue, pasmep Konuuecmeo
OCHAWeHUA

Ilenmp xyooxncecmeenno- | Augakrnyeckue Urpbi:

peuegoit akmueHocmu «AKBapuym» I .
«ITocyna» lmT
«Tpancopm» I .
«Onexna, 00yBb, ToJIOBHbIE || 1 mIT.
yoOopBD) 1 wr.
«Komno06ok» 1 Habop.
KapToTeka no pa3BuTuio 1 .
peuu 1 .
TemaTnueckue ajJib00MbI: 1 .
«Onexay» 1 mrT.
«Mebenby» 1 .
«KT0, 4TO TOBOPUT» 1 wr.
«Ocenb. JlepeBbsi» I .
«I"puOBb» I .
«JloMalIHue ITULBD) 1 mT.
«Jlukue >KUBOTHBIC) I 1.
«Tpancnopm» 1 m.
«Bce npodeccun HYXHBI, 1 .
BCe Mpodeccuu BaXkHbD) 1 Habop.
«JlaBayl mpoOIOIKUM
MPEIOKEHHE
«’KuBOTHBIEY
«lITunen
Kaproreka npeagMeTHbIxX
KapTHHOK

Lenmp naoawoenuii ¢ Kanennapb npupozsl 1 .

npupooe u Ha6op st 06p.-uccnegonar. || 1 mir.

IKCHEPUMEHMUPOBAHU NEeAT-TU
Mynsixku «OBory, GpykteD»y || 1 HAbOp
Kaproreka «KomHaTHbIE 1 HabGop
pacTeHUs» 1 HabGop
[TacmopT KOMHaTHBIX 2 wr.
pacTeHui I .
AuaakTuyeckue Urphbi: I .
«Bpemena roga» 1 m.
«KuBotHbie Poccumn» 2 1IT.




«Cobepu KapTUHKY»
«Jlapsl mpupoIbDY
«Kpyrabii ctom»
«Yro, rae pacrer

Accormanun»

«DpyKThI, OBOIIH, SITOJIBI,
rpuObI»

Yrto «aumHee»

«DpyKTHI, OBOIIIH, STOJIBI
«Yranam BeCeHHHUU IIBETOK)
«KTo, rae ;xuBeT»

«JluKye >KUBOTHBIC)

«JleTo»

«OT BECHBI JJO OCCHM

[Ta3ner Acconmanuu

«KuBOTHBIE, KTO, YTO €CT»

Jomunao «ObuTarenu ieca

Jloto «Ilapouku-nTuubD

TemaTHuecKHe ajJb0OMBI:

Kypnan «’)KuotHsie

MIPUPOJIHBIX 30H»

Anb00M HaTypaiaucTa IOHOTO

«JlepeBbsi U KyCTapHUKN»

KpacHas kaura

HNuBeHTaph 10 yXoy 3a

LIBETaMHU

Jlelika

OnpbICKUBaTENb 715 [IBETOB

Jleiika

Jnoyku:

JIrnbyk «OceHby»

JIhn6yk «beperu nmpupoay»

MaTepuaJbl s

IKCIIEPUMEHTHPOBAHMSI:

[Tocyna miactmaccoBas

(BHJIKH, JTOKKH, CTaKaHBI,

COJIOMHHKH, TPYOOUKH).

JTyTIbI

KOJUICKITUS CEMSH

MyKa

caxap

KETy AU

IIECOK

KaMYIIIK{

PaKyIlKu

IITHAIITKA

I mmT.

I mmT.

1 mr.

1 mr.

1 mr.

I mrT.

I mrT.

I mrT.

I mrT.

I mmT.

1 Habop
1rabop
1 Habop
T,
T,
1.
1.
1.
.
.
.
T,
T,

I mmT.

1 Habop.
5 mrT.

2 IIT.

1 ynmakoBka

2 IIT.

1 6aHOUKA.
1 6aHOUKA.
1 6aHOUKA.
1 6aHOUKa.
1 6aHOUKa.
1 6aHOUKa.
1 6GaHOUKA.
10 mrT.




Lenmp uzpoesou

KpoBatka m1s Kykoun

2 IIT.

oessmeibHOCHU OBomu 1 PpyKTHI 2 Habopa
[Tocyna (uaiinas, crosioBas) || 1 HaGop
['a3o0Bas mmTa I .
YTior I .
Becnl 1 wrr.
Benpo nerckoe I mrT.
CoBok 1 wrr.
Kyxkina bap6u S5 mr.
Kykna MajieHbkas 2 miT.
Cron 1 .
Cryn 2 .
Kyxns 1 wr.
ATpHOYTHI K CIO’KETHO
POJIeBOM Urpe:
«CeMbsi» 2 Habopa
«bonbHUIAY 1 nabopa
«AnTekay 1 nabopa
«ITapukmaxepckas» 1 Habopa

Lenmp my3viKanbHo20 ['urapa L.

meopuecmea ["apMoHB 1 mrr.
by6en 2 wr.
«byOeHunKm» I .
[Torpemymku I .
Macku 7 .
bananarika 1 wrr.
bapaban 2 wr.
[IuprryHInKH 1 .
Merannodpon 3 miT.
My3bIKanbHbIe 1 Habop
UHCTPYMEHTHI
AuaakTuyeckne Urphbl: 1 mr.
JI/N «Yranai, 9To UrpaeT 1 w.
T/ «YerBepThii mumHui» || 1 mT.
JI/1 «Koro BcTpetnn 1 Habop
Kono6ox»
TemaTnueckue ajab00MbI: 1 .
Anp060oM «My3bIKanbHbIE 1 m.
UHCTPYMEHTBI» 1 .
TearpsbI: 1 wrr.
Teatp pykaBui] «Koso6ox» 1 .
MarunutHbii Teatp «Tpu 1 .
MOPOCEHKA» 2 wr.
bu-6a-60 «Tepemox» 1 wr.
Teartp moxek «TepeMok» 1 wr.
«3aromkuHa n30yIiKa 1 wr.
Hepeannsiii teatp «Tpu
IIOPOCEHKA» I .

[1;10cKOCTHOM TeaTp




«Penka»
[TaibUMKOBBIN TEATP

«Permka»
[upma

Lenmp xyooxncecmeennozo | Ilanka c pyukamu 1 mr.

meopuecmaea Koncrpykrop 1 w.
METAJUTMYECKUI 11 ypokoB || 1 miT.
Tpyaa 3 mir.
[Ta3me1 I .
Konctpykrop I .
AJb0OOMBI: I .
«KaHp kuBonucu» 1 wrr.
«Inmkuna U.A.» I .
«CKa3KmW» 1 wrr.
«T"opoaenkast pocruchy 1 .
«CkazouHas rxeiby 1 .
«/IpIMKOBCKast UTpyIIIKa 1 .
«X0XJIOMCKasi pOCIIUCHY» 1 wr.
«IIOPTPETHI» 1 wr.
«ITeitzaxu» 1 Habop
«Hatropmopt» 1 Habop
MarepuaJjbl 14 1 nabop
TBOpPYeCTBA: 8 IIT.
Bymara niia cBoGo1HOTO 17 mr.
pUCOBaHUS 10 mr.
Kapton 151 cBoG0ogHOTO 2 Habopa
TBOpPYECTBA 10 mr.
[{BeTHas Oymara ajist 11 mr.
CBOOOJHOTO TBOPYECTBA 2 Habopa
Packpacku 3 .
Tpadaperst 3 Habopa
CrakaHuyuKHu 3 .
['yamb 1 HabGop
Kpackn 2 wr.
Tounnku
Marepuan s
pHucoBaHusA: Ha xaxxnoro pe6énka

Kuctu nng pucoBanus
[IpocTou kapanaamr
[{BeTHBIEC KapaHIallX
Henponusaitku
draomMacTepsl
[TanuTpa

Canderku

AnsboMm

MatepuaJj 1Jid JIeNKH,
ANMJIMKALNH .

Jlocka 115 JICTKH
[{BEeTHOM KapTOH

Ha kaxpaoro pebénka
Ha kaxpaoro pebénka
Ha kaxpaoro pebénka
Ha kaxnoro pe6énka
12 mr.

Ha xaxnoro pe6énka
Ha kaxnoro pebenka

Ha kaxnoro pebenka
Ha kaxnoro pebenka
Ha kaxnoro pebenka




[{BeTHast Oymara
IInactununa
Creka

Kuctp k1eeBas
Hosxauner
Tapenku s Kies

Ha kaxnoro pebenka
Ha kaxnoro pebenka
Ha kaxnoro pebenka
Ha kaxnoro pebenka
Ha xaxxmoro pebenka

Henmp OBXK «A30yka 0e30macHOCTHY 1 mHabop
Urposoit Hadbop no T/ I .
Crpoutens KpynHbIN I .
KoHcTpykTop Menkuii 1 Habop
Pynp 1 Habop
NHcTpyMeHTHI 115t 1 .
MaJIbYUKOB 1 HabGop
MamvHku MaJIeHbKHE 6 wiT.
['opka nns MamuH 1 .
Macku 2 wr.
AngakTuyeckue Urpbi: 2 wr.
«IIpaBuna nopoKHOrO 1 wr.
JIBYDKCHUS 1 mrT.
«3JTO HAJO 3HATH 1 wr.
«Ypoku 6€301aCHOCTH 1 mrr.
«/opoxnas az0yka» I .
KaproTteka aunakTnyeckux I .
UTP 110 HPAaBCTBEHHO- I .
IIaTPUOTUYECKOMY 1 m.
BOCIIUTAHUIO 1 wrr.
«ITepBble ypoku.

JIOpOXHBIE 3HAKN»
TemaTnueckue ajJib00MBbI:
Anr6oMm «be3omacHocTh B
JIOME»
Ansbom «besonachoe
MOBEJICHUE HAa PUPOJEN
Anb0oM «Ypoku
cBeTodopa»

Ilenmp ¢puzuuecxkozo Habop 115t MOABUKHBIX UTP

pazeumus B CYMKE 1 w.
O6pyun 2 mrT.
Konbriebpoc 2 mrT.
Konpma s kombiiedpoca 8 mmIT.
Kernu 6 wit.
Dnaxxku 16 mrr.
MaccaxHble KOBpUKHU 3 .
Ckakanku 2 1IT.
Memouku 15 .
Msid pe3uHOBBIN OOJIBIITON 4 .
Jyru nns nazanus 1 .
KoBpuk ¢ myrosuiiamu 1 .
JIeHTh1 1 mr.




Macku 14 .
Bepeska 6 wIT.
[TuToH I 1.
M3y pe3uHOBBIN 00JIbIION I .
AuaakTuyeckue Urpbl I .
«3aramay u oTragany» 1 mr.
«Bunsl ciopra» l .
«Yel CIOPTUBHBIN 1 .
VHBEHTApPb» 1 m.
TemaTuueckue ajab00MBbI: 3 .
Ans00M «3UMHHE BUIBI 1 mr.
CriopTa»

«KaproTeka noaBHKHbBIX

Urp»

«Kaproreka apixateabHON
TUMHACTUKI)

Henmp llo3nanusn Habop nis koHCT-us U pasB.
JIOTMYECKOTO MBIILJICHUS lurr.
Maremaruueckne KyOuKu 2 wr.
Kacca uudp na maraurax 1 wr.
Kacca OykB Ha MaruuTax 1 mrr.
CueTbl Ir.
Paznarounslii maTepuan no 2 wr.
MartemaTuke «Bce mist Ir.
cyeray 1 wrr.
[Mamku I .
Ha6op uudp u 31akoB 1 wr.
AuIaKTHYECKHEe UIPbI:

«JleTsiM 0 BpeMeHM 1 wr.
«Cunranouka ¢ Bunnu- 1 .
Iy XOM» 1 .
Jloto «Jlerkuii cuer» 1 mr.
«Iudpst u burype» 2 wir.
«@urypsp» I .
«Cunranouka npo Mibro I .
Mypomna» I .
«Dopmsbl U hUryps» 1 mr.
[Tazner MaTemMaTH4uECKUE I .
[Taznel «Accoumnanuu. 1 wrr.
dopmbl U PUTYPBI» 1 mr.
«Mowu niepBbie TUGPHD) 1 .
«MpI cuuTaem» 1 .
«AndaBut» 1 .
«Habop OykB pycckoro 1 wr.
angaBuTay 1 wr.

«Mou niepBbie OYKBBDY
TeMaTHYeCKHE XKYPHAJIBI:
«["'onoBosoMka,
JaOMPUHTHI, KPOCCBOPI»




«CocraB HYucen»
«Jloruka, 1aOUPUHTHI U
CXEMBI»

«Cunraro u pemaroy»

Ienmp nampuomuueckozo || 'ocynapctBeHHbie CUMBOJBI || 1 mT.
60CnUMAaHUs (rep06, mar, ruMH, TIOPTPET
MPE3UJICHTA)
Knurm:
JLIL.YrakoBa I 1.
«Ilatpunotnueckoe
BOCIIMTAHHE JIeTeH
JIOUIKOJIBHOTO BO3pacTa.
O3HakoMJIEHHE C L.
coOpITHsAMHU Benukoit
OtedecTBEHHOM BOMHOM
BOUWHEI 1941 — 1945 ronay,
Ounuknoneaus «Poccusy», L.
. ABepOyx, U. Jlobauéna luir.
«Mos cTomuiay,
«Mctopuueckas cripaBka u L.
cxema ropoza
ConneyHoropcka»
AugakTuyecKue Urpbl:
«l'ocymapcTBeHHbBIE 1 11T,
CUMBOJIbI Poccuny,
«IlyremectBue no Poccuny» 1110,
TemaTnueckue aJb0OMBI:
«IIpupona Poccum», 11T,
«Jlep>kaBHBIE CUMBOJIbI 1111
Poccuny,
«HcToKM TaTpuoTU3May, 11T,
«IIpupoaHbie TpOCTOPHI 1 oI,
HABEKH ITOII00MI
Lenmp napoonozo Marpemika 1 mrr.
UcKyccmea XoxnoMmckoe ITano 2 .
XOXJIOMCKOH OOYOHOK — 2 IT.
XOXJIOMCKasl KpyxKKa 1 wr.
XOXJIOMCKOH J1e0e/1b 1 mr.
3 nenus, 5 mrT.
VHKPYCTUPOBAHHBIE 2 1IT.




cosioMkoil — «CToi u 1 mr.
CTYJbSI» 1 wr.
denoceeBcKas UrpyIIKa I .
Wznenue u3 6epects
W3 nenns, N3roToBJICHHOE B
TEeXHUKE pe3b0a o JAepeBy.
JInoyk:
JI>noyk «Haponubie
MIPOMBICJIBDY
Lenmp smouyuonanovnoi «ITomrpoOyit moBTOPY L.
Paszpy3Ku «300IapK HACTPOCHUI» Ir.
«AneHyuikay L.
«ITonGepu smo1HIO» 1.
Ilenm oudaxmuueckux uep || AugakTnyeckue Urpbi:
Habop «Munanmmuii» L.
Hab6op «Cpemauuii» L.
Hab6op «Crapmmii» luir.
[[TrypoBka luir.
JlomuHo «3BepsiTan luir.
«Ha3oBu oiHMM CITOBOM) Ir.
«KT0, uTO nHemaeT» 2 IIT.
«CoiucTBay Ir.
«BrIpacTy 00nbITUM» lir.
Homuno «IIpodeccun» L.
«IIpodeccun» 1.
["osioBOJIOMKA L.
«Mou 1om» L.
«Yei MabII L.
«MoH neHb» L.
Mo3sanka 1 mr.
CynepmapkeT aJist Manbimend || 1 mr.
JloTo «B rocrix y ckasku» | .




Ilnan pazeumus:

Haumenoeanue uenmpa

Ilhan pabomel no pazeumuro

Mecauy

I[enmp xyooicecmeenno-
peueeoii akmugHoOCmu

Cnenatb anpb00M «3HaMEHUTEIE
HUCATEIHN U IIOATHI.
[IprnobpecTy KHUTH 1O TPOTrpaMMme

JlexaOpn

SHBapp — Maii.

Ilenmp naonwoenuii ¢

JIONOJIHUTB YTOJNIOK IPUPOIHBIMA

SHBapb-man.

npupooe u MaTepuagaMH. JlexaOpn
IKCNEPUMEHMUPOBAHUA JIOMOTHUTE YroJIOK MaKeTaMu. Mapr.
ITocaguTh MUHH-OTOPO/I.
Ilenmp uzpoesoii JlomomHUTE aTpuOyTaMu CIOKETHO- Hos0pb
oeamenvHoCmu poJsieBble Urpbl: «Marasuny, ®deBpanb
«IToxapusie», «Kade», «bonpaumay.
[IpuoOpecTy BOEHHYIO TEXHUKY U
JIOPO>KHBIE 3HAKU JIJIs1 BBIHOCHOM
JIOPOTH.
Ilenmp my3vikanvno2o JIonOJIHUTE MYy3bIKAJIbHO-
meopuecmea JIAJTAKTUYECKUMU UTPaAMHU, OJICKIO0N i || SAHBapb-man.

PSKEHBbSI.

Ilenmp xyooscecmeennozo
meopuecmea u
KOHCMpYyupoeanus

JIoTOTHUTH 30HY anb0OMaMHu:
«ITopTpeThl Xy 10)KHUKOBY.

SluBapb-Mapt

Lenmp ObK

[TpnoOpecTu miakaThl HA TEMY:
«be3onacHOCTh Ha MPUPOJIE, B OBITY, C
OBITOBBIMH MPEIMETAMI))

SlHBapb-maii

Ienmp puzuueckozo
pazeumusn

JonoaHuTh aTpulyTamu ass
(bu3HYecKoro pa3BUTHUS, CHOPTUBHBIMU
Urpamu.

Jlexabppb - maii

Ilenmp no3nanusn

[TonmonHuTH ACMOHCTPAaIUOHHBIM 1
pasaaTOYHbIM MAaTCPUATIOM.

SlHBapsb - maii

Ilenmp nampuomuuecxozo
60CRUMAHUS COUUATLHO20
pazeumus

JlonoaHUTE cCeMENHBIMU TepOamu.
N3rotoButh GpoTokomnax: «Mos
npyxxHas ceMbsi». [lopTdonuo
BOCIIUTAaHHUKOB.

SHBapb-Maii




g Bace, poaurenn!

[Tpeanaracy Bamemy BHUMAHHIO HHPOPMALH 0 BOSPACTHHX  1CTCH
cpenHel rpynmnel.

Bospact or 4-x 105-TH Jer — neprojl OTHOCHTENRHOTO SarHlbd, Pedétox
BEITLC M3 KPH3NCE («f CAM? ) H B HCNOM CTA CNORMHSE, MOCTYIITHET,
NOKNagHCcTeE.

MUY CCROE PATERTHE,

(PHANYCCKHE BOAMOEHOCTH BOIPACTANT IHAUHTETRHO. TOBLILIACTCA
BEIHOCAHBOCTE, VIYYIUASTCA KOOPIHHALIHA, IRAMKSHHA CTAHORATCA
TOMHBIMK, YREPEHHBIMH, AKTHRHO HAET PATBHTHE MENKOT MOTOPH KN,
NOKAZATCIH CROPOCTH H TOBKOCTH BLXOOST Ha HOBRIN yposeHs. BmecTe ©
FTHM PaiBHTHE MYCKVIATYPEL HAST HEPABHOMEPHO, PHTM CEPAEYHBIX
COKPAILEHHA JETHO HAPYIDASTCH, BCASICTEHE Yer0 peléHok OueTpo veTagT,
B cpeanes actH swpacTaloT 3a rod Ha 5-7 oM # Habuparot Ot 1o 2-x kr
BECA.

[leuxnesceKor pasRnTHeE,

BRICTPO PA3BHEAIOTCH NCHXHYCCKNE NPOLECCRHE OHH CTAHOBATCR Donce
OCOAHAHHBIMH W NPOHIBOTEHEIMA, MEIIIEHHE CTAHOBHTCH
HAFIAIHO-00paHBNM, B OCHORHOM JCHCTERA HAMMHAKT HOCHTE

npaKTHYCCKRE, onpmHEA xapaktep. Bospactaer obnds namsm: pedlnok
cnocofen MNOMHHTE MOpYHeHHe BEIPOCAOND H BRINOIHHTR ero.
[pousBonbHOCTE B YCTOHMABOCTE BHHMAHHA TTO3BOIAKIT COCPEAOTONEHHO
3AHHMATECA KAKHM-THEO BHAOM JEATENLHOCTH B Tedenne 15-20 MunyT.

PaieHBaeTCH BOOOPEKEHHE,

AOFTOMY AETH NOHHMIHT T,
YETT HE BHJIETH, HO O Y€M HM

PACCEATLIBAIOT BIHM-CALIC.

TTOABAAKYTCH JMETCKHE CTPANH, 00
ATON CTOHT MMOMHHT B,




IpoayKTHEHLIE BROLI TEATEILHOCTH.

¥ neredl naToro roga KHIHHE HHTEHCHBHO
HAYHHAKYT PATHHBATHRCA NPIVETHEHME BHILI §
JCHTENRHOCTH, DCO0CHHD HI0OPIIHTCILHAR H
KOHCTPYETHEHAA. HaMuoro paHoodpaites
CTAHOBATCR CHACTH HX PHCYHEOR H
NOCTPOCK, XOTA 3AMBICIE OCTANTCR ClIC
HEIOCTATOYHO OTYST/IHRLIMH H
VETORYHBBIMH,

[Moasmaerca noTpedHOCTL VUBCTHA B
HHIHH BIPOCIEIX H B OTKPRITHH CROSMD
mupa. Ocoboe saqeHne npuobpeTacT
COBMCCTHAA CHKCTHO-POJICEBAS HIPA.
Hasmenserca e colepanie, KOTopoe
AKLEHTHPYET BHHMAHHE HA 00BIPHBIHHH
OTHOLICHHHA MCHIDY MOALMH. ¥ CNOMHAI0TCS
(popME 2€ npopeaeHan, Tpu
PACIIPEICICHNH POeil MOrYT BUSHHKATh
KOH(UIHETEL, YT0 HEODX0IAMO YYHTHBATE.

f:nuHEELHﬂE IBeJeHHE.
Y pebéaka POPMAPYETCA NPEICTARIEHHE O TOM, KAK BECTH CedA B
'III'ELL[J:I.':TEE. GH HAYHHACT NOHHMATE, UTO TAKDE naoxoi MOCTYTIOE. ,ﬂ,{?ﬂ-'r

¢ HAMHHAKOT KOMHPOBATE NOBETCHHE BIPOCIbIX H NPHCIYIIHBACTCH K COBETAM

¢

—
T

poEreneit. PasaiBaercl SMOUHORANBHAR OTIRBYABOCTR: NETH CHOCOOH
CONCPERNEATE, TOHHMATE YVBCTEA Apyrax aricil. [lossimaeTrcs
CAMOCTOATENLHOCTL, BAKHEM CTAHOBHTCA NPHIHAHKE OKpYHAIOIWHX. JleTH
FIOND BOTPACTA HPEIBRIMARAHO ODHIMHEL, HA KPHTHEY PERIHPYHT
IMOLHOHAABHO.

C YIOROIBCTRHEM BEITHOVIHAKT MPOCTRIE DRITORLIE O0ATAHHOCTH, OIHAKD,
ORICTPO TEPHIOT K HUM MHTEPE0 # HE NOBOAT HAMATOES JEA0 10 KOHLA,

YCHAHBACTCH TCHACPHOC CAMOCOZHAHNG, JCTH OCOZHANIOT CBOK NOJ0RYI0
NPHHAAIEAHOCTR, BETYT CE0R COOTRETCTREHHO ef.

Hern HasnHaor odpalars BHHMAHHE HA CROE 110p0BLE, CHoCobHb B
CAYYHE HEAOMOTAHHA YEASATE Ha NpotacMy.

Havnxaet GopMupORaTECE NOTPEDHROCTE B ODIIEHHH, NOHCKE Apyaeh,




COBETEI H PEKOMEHTAIRA POTHTEIHM L8 NOCTPOEHHA
BIANMOOTHIMICHIH ¢ CORCTRCHHRIM peitHKOM!
= CoznapaiiTe BOAMOKHOCTH AN8 AKTHBHOH noasmaHOl ACATENEHOCTH, HO HE
nonyekaite nepeyTomaeHis, Hepeayime BHAL JEATENRHOCTH,
- [peanaraime 118 NIps MOBHKY, T0TO, NAFIIH, KOHCTPYKTOPE, 4 TAOKHE
HIPLL, He HMelonHe YETROH drvHKINg: KaMy K, nanoukd, Gpycouky.
BaecTe ¢ 3THM He 3aTATHBAATE HIPY, T.K. cam peddnok He cMoker of
SAKOHYHTE,
- CosmecTHo pHoyiiTe, Tendre, AenafiTe NpocTeie NOJAETKH B3 PaIHYHLIX
MATEPHANOE, HCIHOBIYA PATHOOOPATHEE HHCTPVMEHTH. (DA3IaTensHO
xpanuTe ero. Japare nosenkn GnHIEHM.
- HaiiTe Bo3MOMHOCT NPORBISTE CAMOCTOATENLIOE TROPYECTRO.
- He ocrarnsiite 623 BHAMAHHA JETCKHE CTPAXH.
- He nepaiime npu oeTax 1o, UTo 3JanpeilseTe ua. 3anperop HE JOTEHO BhTh
MHOID, HHAYE HX TPYAHO BRIMOIHHTE.
- HeastkoHY e HHIE JIENA I0ASNAATE BMECTE, IAHHTEPECYITE NOOUIPEHHEN,
- XBUTHTE H FOPINTECE CBOHM MATRIMOM, BEIbL 0H v Bac Taxoi
EAHHCTREHHELH H HEMOBETOPHMBIH!
[pucaymafimess K
peKOMCHIALNAM H Bam
peféHor y.IeT pacTd
YBEPCHHBIM B CEBONX CHITAX,
OOIIHTENLHEM H MOTORLIM K
DBEJATEHHH) HABLIKAMH,
MOJIE3SHBIMH U8 JanbHEHIICH
EHIHH.




