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Рабочая программа составлена с учётом интеграции образовательных 
областей, содержание детской деятельности распределено по месяцам и 
неделям и представляет систему, рассчитанную на один учебный год. 
Рабочая программа предназначена для детей 5-6 лет (старшая группа) и 
рассчитана на 36 недель, что соответствует комплексно-тематическому 
планированию по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 
Рабочая программа является  «открытой» и предусматривает вариативность, 
интеграцию, изменения и дополнения по мере профессиональной 
необходимости. 
 
1.  Цели и задачи программы 

Цель и задачи деятельности группы по реализации основной 
образовательной программы определяются на основе анализа результатов 
предшествующей педагогической деятельности, потребностей детей и 
родителей, социума, в котором находится дошкольное образовательное 
учреждение. 

Ведущей целью рабочей программы является создание 
благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 
дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 
всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 
возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в 
современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности 
жизнедеятельности дошкольника. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской 
деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-
исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения. 

Достижение целей обеспечивает решение следующих задач: 
1. Способствовать природному процессу умственного и физического развития 

детей через организацию игровой, коммуникативной, познавательно-
исследовательской, трудовой, двигательной, чтению художественной 
литературы, музыкально-художественной, продуктивной деятельности;  

2. Обеспечить психолого-педагогическое сопровождение работы по освоению 
образовательных областей;  

3. Реализовать формы организации совместной взросло-детской в ходе 
непосредственной образовательной деятельности, самостоятельной 
деятельности, режимных моментах, работе с родителями.  

Для достижения целей программы первостепенное значение имеют 
следующие факторы: 

 забота о здоровье, эмоциональное благополучие и своевременном 
всестороннем развитии каждого ребенка; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 
ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, 
пола, нации, социального статуса, психофизиологических особенностей (в 
том числе ограниченных возможностей здоровья); 

 создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения 
ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, 



любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и 
творчеству; 

 максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, 
их интеграция в целях повышения эффективности образовательного 
процесса; 

 творческая организация (креативность) образовательного процесса; 
 вариативность использования образовательного материала, позволяющая 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями 
каждого ребенка; 

 уважительное отношение к результатам детского творчества; 
 единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

учреждения и семьи; 
 соблюдение в работе детского сада и  начальной школы преемственности; 
 построение образовательного процесса на адекватных возрасту,  формах 

работы с детьми. 
Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания 

возможно только при систематической и целенаправленной поддержке 
педагогом различных форм детской активности и инициативы. От 
педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к 
детям зависят уровень общего развития, которого достигнет ребенок, 
степень прочности приобретенных им нравственных качеств. Заботясь о 
здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги дошкольных 
образовательных учреждений совместно с семьей должны стремиться 
сделать счастливым детство каждого ребенка. 

 
2. Принципы и подходы к формированию Рабочей программы 
 
Рабочая программа сформирована в соответствии с принципами и 
подходами, определёнными Федеральными государственными 
образовательными стандартами: 

 Полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 
раннего и дошкольного возраста), обогащение детского развития; 

 Программа соответствует принципу развивающего образования, целью 
которого является развитие ребенка; 

 Сочетает принципы научной обоснованности и практической 
применимости; 

 Содержание Программы соответствует основным положениям возрастной 
психологии и дошкольной педагогики, при этом имеет возможность 
реализации в практике дошкольного образования; 

 Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности 
(позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании 
разумного «минимума» материала); 

 Обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей 
и задач процесса образования детей раннего возраста, в ходе реализации 
которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в 
развитии детей 3 лет; 

 Строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в 
соответствии с возрастными возможностями и особенностями 



воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей; 
 Основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса; 
 Предусматривает решение программных образовательных задач в 
совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной 
деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной 
деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со 
спецификой образования детей среднего дошкольного возраста; 
 Предполагает построение образовательного процесса на адекватных 
возрасту формах работы с детьми. 
Основными принципами, на которых строится организация воспитательно-
образовательного процесса в ДОУ, являются (формируемая часть): 

 Принцип создания духовно-нравственной образовательной среды. 
Создание такой среды обеспечивает воспитание бережного и 
созидательного отношения к культурному наследию своей Родины, поселка, 
заботливого отношения к своему детскому саду, старшим и младшим, 
чувства сопереживания и поддержки друг друга.  

 Принцип социального партнерства, сотрудничества и созидательного 
творчества. 
Реализуя этот принцип, с одной стороны, использует воспитательные и 
образовательные ресурсы социума для воспитания и обучения 
подрастающего поколения, а с другой стороны – способствует культурному, 
образовательному и нравственному обогащению своих партнеров. При этом 
важно включить всех участников педагогического процесса и партнеров 
ДОУ в процесс совместного творческого поиска средств улучшения 
окружающей жизни, жизни поселка и самих себя. 
 Принцип многообразия и вариативности. 
Обусловлен существенной зависимостью деятельности  сельского ДОУ от 
конкретных условий, которые определяют в значительной мере построение 
педагогического процесса. Он означает определение  ДОУ, коллективом, 
ребенком, педагогом своего собственного образовательного пути, маршрута 
развития и совершенствования. 

 Принцип мотивационного обеспечения и стимулирования. 
Это означает, что, с одной стороны, необходимо учитывать мотивы, 
ценностные ориентации каждого участника педагогического процесса, 
субъекта деятельности, а с другой – создать систему средств, 
обеспечивающих развитие мотивационной сферы детей, а также педагогов и 
родителей в соответствии с их возможностями и условиями реальной 
действительности. 
 Принцип природосообразности  
предполагает учет индивидуальных физических и психических 
особенностей ребенка, его самодеятельность (направленность на развитие 
творческой активности), задачи образования реализуются в определенных 
природных, климатических, географических условиях, оказывающих 
существенное влияние на организацию и результативность воспитания и 
обучения ребенка; 

 Принцип индивидуализации  
опирается на то, что позиция ребенка, входящего в мир и осваивающего его 
как новое для себя пространство, изначально творческая. Ребенок наблюдая 



за взрослым, подражая ему, учится у него, но при этом выбирает то, чему 
ему хочется подражать и учиться. Таким образом, ребенок не является 
«прямым наследником» (то есть продолжателем чьей-то деятельности, 
преемником образцов, которые нужно сохранять и целостно 
воспроизводить), а творцом, то есть тем, кто может сам что-то создать. 
Освобождаясь от подражания, творец не свободен от познания, созидания, 
самовыражения, самостоятельной деятельности. 
Принцип комплексно-тематического построения образовательного 
процесса в дошкольном образовании. 
Главная задача данного планирования – сделать жизнь детей интересной, 
связать ее с окружающей действительностью. Воспитательно-
образовательный процесс предусматривает объединение комплекса 
различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой 
«темы». При этом в качестве видов тем могут выступать: «тематические 
недели», «события», «реализация проектов», «сезонные явления в природе», 
«праздники», «традиции». 
 Образовательный процесс представляет собой реализацию ряда проектов. 
Каждый проект – это тема, которой объединены все виды деятельности 
детей. 
 Реализация комплексно-тематического принципа построения 
образовательного процесса, во-первых, возможна при 
взаимопроникновении и взаимодействии отдельных образовательных 
областей, обеспечивающих целостность образовательного процесса. Во-
вторых, темы, в рамках которых решаются образовательные задачи, 
социально значимые для общества, семьи и государства, вызывают 
личностный интерес детей, обеспечивающий мотивацию образовательного 
процесса «здесь и сейчас». 

  



 
3.Возрастные особенности развития детей старшего возраста 
подготовительная группа (от 6 до 7 лет). 
 
У детей 6-7-летнего возраста на первый план выдвигается задача здоровья и 
общего физического развития и двигательной активности ребенка. Развитие 
двигательной сферы - одна из основных характеристик достижений ребенка. 
Дети седьмого года жизни хорошо владеют многими навыками и умениями, 
что важно для определения общего развития ребенка. Через движения 
ребенок способен выражать также свои эмоциональные состояния, 
переживания, возможность адекватно реагировать на окружающее. 
Соответствие двигательных умений возрастным нормам является 
существенным показателем достижений ребенка. 
Важнейшим показателем развития ребенка является уровень овладения им 
различными видами детской деятельности и, прежде всего, это игра и 
продуктивные виды деятельности. Старший дошкольник заинтересован 
собственно игрой, ее процессом, может создать замысел игры и реализовать 
его. Главным в игре становится выполнение роли, отражающее отношения 
людей друг к другу. Именно в игре ребенок становится полностью субъектом 
своей деятельности. Игра делает ребенка самостоятельной личностью. Кроме 
сюжетно-ролевых развиваются и другие формы игры: режиссерская, игра с 
правилами, игра-драматизация. 
В продуктивных деятельностях (изобразительной деятельности, 
конструировании) старшие дошкольники могут создавать и реализовывать 
собственные замыслы, передавая свое видение действительности. Продукты, 
создаваемые детьми в результате этих деятельностей, становятся сложными, 
разнообразными, дети могут выполнять деятельность самостоятельно. 
Дети этого возраста чутко воспринимают красоту и сами способны создавать 
красивое. 
Важный показатель развития ребенка - речевое общение. К семи годам у 
детей хорошо развита диалогическая речь: они четко отвечают и сами задают 
вопросы, способны построить краткие высказывания. Дети хорошо владеют 
монологической речью, могут содержательно, грамматически правильно, 
связно строить свою речь при пересказах и рассказывании, могут передавать 
свои впечатления, свой опыт в связном повествовании. Общение со 
сверстниками остается по-прежнему необходимым условием полноценного 
развития ребенка. В общении и взаимодействии с детьми дети могут 
согласовывать свои желания, оказывать взаимную поддержку и помощь, 
более чутко относиться к эмоциональному состоянию другого ребенка, 
разрешать конфликты, проявлять сочувствие. 
Основной задачей образовательной работы в подготовительной группе 
продолжает оставаться развитие познавательных, коммуникативных, 
регуляторных способностей. 
Это происходит в различных видах деятельности детей (игре, 
конструировании, изобразительной, литературно-художественной, 
художественном конструировании, элементарной трудовой деятельности), 
при ознакомлении с различными областями действительности 
(математика,экология, пространственные отношения, логика), в 
повседневном общении ребенка с взрослыми и детьми. Становление данных 
видов способностей обеспечивает все психическое развитие ребенка. 



Основными средствами, определяющими развитие их умственных 
способностей, являются наглядные модели. Происходит интериоризация 
действий наглядного моделирования, то есть их перевод во внутренний план. 
Само освоение действий построения моделей включает в себя два 
последовательных этапа: построение модели наличной ситуации и по 
собственному замыслу (в соответствии с требованиями задачи). В последнем 
случае моделирование выступает в функции планирования деятельности, 
возможность построения модели и ее особенности свидетельствуют о 
степени сформированное внутренних, идеальных форм моделирования. Они 
же и представляют собой ядро умственных способностей ребенка. 
Продолжается также освоение различных форм символизации, позволяющих 
ребенку выражать свою субъектную позицию по отношению к 
действительности, решать многие творческие задачи. Во многих разделах 
программы прямо предлагаются задачи, направленные на развитие 
воображения. Что касается форм и основных направлений работы с детьми 
(разделы программы), то они остаются такими же, как и в старшей группе.  
Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным условиям, 
собственному замыслу постройки из разнообразного строительного 
материала, дополняя их архитектурными деталями. Путем складывания 
бумаги в разных направлениях делать игрушки. Из природного материала 
создавать фигурки людей, животных, героев литературных произведений. 
Наиболее важным достижением детей в данной образовательной области 
является овладение композицией   с учетом пространственных отношений, в 
соответствии с сюжетом и собственным замыслом.  Дети могут создавать 
многофигурные сюжетные композиции, располагая предметы ближе, дальше. 
Проявляют интерес к коллективным работам и могут договариваться между 
собой, хотя помощь воспитателя им все еще нужна. 
К семи годам у детей происходит становление высших психических 
функций. Формируется детское сознание, ребенок овладевает способами 
работы по правилу и образцу, слушать взрослого, и выполнять его 
инструкции, у него складываются необходимые предпосылки для 
становления в будущем учебной деятельности. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. Индивидуальные особенности детей 6-7 лет. 
 

Списочный состав группы 



 
№  

П.п  
Фамилия Имя  Дата 

рождения  
Рост 

начало 
года  

Группа 
мебели  

Н.Г  

Рост конец 
года  

Группа 
мебели  

К.Г  
1  Афанасьев Артем 21.06.2014г.         
2  Булеев Гриша 30.05 2014г         
3  Гладилин Арсений 03.04.2014г         
4  Горшкова Вика 30.10.2014г         
5  Докучаев Артем 31.07.2014г         
6  Жеманов Виталик 05.06.2014г         
7  Жеманов Руслан 05.06.2014г         
8  Золотов Даниил 13.01.2014г         
9  Золотова Анастасия 13.01.2014г         
10  Ищенко Александр 12.10.2014г         
11  Копту Всеволод 03.03.2014г         
12  Коростелева 

Стефания 
06.12.2014г         

13  Кулешова Оля 16.11.2013г         
14  Лаврива София 25.11.2014г         
15  Лобусов Максим 11.08.2014г         
16  Литвинов Тимофей 23.10.2014г         
17  Момотов Лев 23.06.2014г         
18  Николаев Никита 15.05.2014г         
19  Нечепуренко Алеша 24.09.2014г         
20  Оганисян 

Марианна 
02.02.2014г         

21  Саласина Дарья 18.07.2014г         
22  Серегина Василиса 27.05.2014г         
23  Сергиенко Степан 17.05.2014г         

 24 Струнников Алеша  27.06.2014г         
25 Сыскова Вероника 23.09.2014г     
26 Учаева Ксения 10.12.2014г     
27 Чекмарев Дмитрий 09.07.2014г     
28 Чухнова Ксения 22.01.2014г     
       

 
 
 
 
 
 
Сведения о семьях воспитанников 
 
 

Критерии Доля (%) семей от общего 
количества детей в ДОУ 



Общее количество 
детей 

из них, проживающие в: 

-полной семье 23 
-неполной семье 4 
-многодетной семье 4 
-проблемной семье - 
-семье с опекуном - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. Задачи образовательной работы, по образовательным областям 
включая особенности возраста. 

      Содержание психолого-педагогической работы с детьми подготовительной 
группы выполняется по образовательным областям (модулям): 
1. Социально-коммуникативное развитие; 
  2. Познавательное развитие; 
3.Речевое развитие; 



4. Художественно-эстетическое развитие; 
5. Физическое развитие. 
Ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их 
возрастных и индивидуальных особенностей. Решение программных 
образовательных задач предусматривается не только в рамках 
непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных 
моментов - как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в 
самостоятельной деятельности дошкольников. 
 
 Социально-коммуникативное развитие 
 
Из ФГОС ДО: «На протяжении дошкольного возраста педагог создает 
условия для усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая 
моральные и нравственные ценности; для формирования эмоциональной 
отзывчивости, сопереживания, уважительного отношения и чувства 
принадлежности к своей семье, к сообществу детей и взрослых; для развития 
общения и взаимодействия со взрослыми и сверстниками, готовности к 
совместной деятельности; 
становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 
собственных действий;  
формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 
формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе». 
Социально-коммуникативное развитие: 
� Социализация, развитие общения, нравственное воспитание; 
� Ребенок в семье и сообществе; 
� Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; 
� Формирование основ безопасности. 
Основные цели и задачи по социально-коммуникативному развитию: 
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 
• Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и 
нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать 
свои 
поступки и поступки сверстников. 
• Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, 
развитие 
социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 
сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к 
окружающим. 
• Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие 
умения 
договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 
Ребенок в семье и сообществе. 
• Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства 
принадлежности к своей 
семье и к сообществу детей и взрослых в организации; 
• формирование гендерной, семейной принадлежности. 
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 
• Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, 
целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 
• Воспитание культурно-гигиенических навыков. 



• Формирование позитивных установок к различным видам труда и 
творчества, 
воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться 
• Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других 
людей и его 
результатам. 
• Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию 
(умение и 
желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо) 
• Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в 
обществе и 
жизни каждого человека. 
Формирование основ безопасности. 
• Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, 
социуме, 
природе. 
• Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности 
 
Содержание образовательной работы по социально-коммуникативному 
развитию 
подготовительной к школе группы. 
 
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание: 
 
• Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение 
самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься 
самостоятельно 
выбранным делом, договариваться, помогать друг другу. 
• Воспитывать организованность, дисциплинированность, коллективизм, 
уважение к 
старшим. 
• Воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; учить 
помогать им. 
• Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, 
справедливость, 
скромность. 
• Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, выполнять 
установленные нормы поведения, в своих поступках следовать 
положительному 
примеру. 
• Воспитывать уважительное отношение к окружающим. 
• Формировать умение слушать собеседника, не перебивать без надобности. 
Формировать 
умение спокойно отстаивать свое мнение. 
• Обогащать словарь формулами словесной вежливости (приветствие, 
прощание, просьбы, 
извинения). 
• Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с 
подготовкой 



к школе. Формировать интерес к учебной деятельности и желание учиться в 
школе. 
Ребенок в семье и сообществе: 
Образ Я. 
• Развивать представление о временной перспективе личности, об изменении 
позиции 
человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, 
взрослый 
работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям). 
• Углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. 
• Закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать 
в мальчиках 
и девочках качества, свойственные их полу. 
 
Семья. 
• Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории 
родной страны 
(роль каждого поколения в разные периоды истории страны). 
• Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 
• Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, 
их 
профессий. 
Детский сад. 
• Продолжать расширять представления о ближайшей окружающей среде 
(оформление 
помещений, участка детского сада, парка, сквера). 
• Учить детей выделять радующие глаз компоненты окружающей среды 
(окраска стен, 
мебель, оформление участка и т. п.). 
• Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного 
учреждения (мини музеев, выставок, библиотеки, конструкторских 
мастерских и др.); формировать умение 
эстетически оценивать окружающую среду, высказывать оценочные 
суждения, 
обосновывать свое мнение. 
• Формировать у детей представления о себе как об активном члене 
коллектива: через 
участие в проектной деятельности, охватывающей детей младших 
возрастных групп и 
родителей;  
посильном участии в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших 
дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в 
детском саду и за его пределами и др.). 
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание: 
Культурно-гигиенические навыки. 
• Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться, 
пользуясь 
индивидуальным полотенцем, правильно чистить зубы, полоскать рот после 
еды, 
пользоваться носовым платком и расческой. 



• Закреплять умения детей аккуратно пользоваться столовыми приборами; 
правильно 
вести себя за столом; обращаться с просьбой, благодарить. 
• Закреплять умение следить за чистотой одежды и обуви, замечать и 
устранять непорядок 
в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то 
поправить 
в костюме, прическе. 
Самообслуживание. 
• Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, 
складывать в шкаф 
одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, 
ухаживать за 
обувью (мыть, протирать, чистить). 
• Закреплять умение самостоятельно, быстро и аккуратно убирать за собой 
постель после 
сна. 
• Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и 
пособия к 
занятию, без напоминания убирать свое рабочее место. 
Общественно-полезный труд. 
• Продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать 
трудолюбие. 
Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь 
материалы и 
предметы, убирать их на место после работы. 
• Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности 
наравне со 
всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам 
коллективного труда. Развивать умение самостоятельно объединяться для 
совместной 
игры и труда, оказывать друг другу помощь. 
• Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать 
необходимые 
материалы, делать несложные заготовки. 
• Продолжать учить детей поддерживать порядок в группе и на участке: 
протирать и мыть 
игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем ремонтировать 
книги, игрушки 
(в том числе книги и игрушки воспитанников младших групп детского сада). 
• Продолжать учить самостоятельно наводить порядок на участке детского 
сада: 
подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в 
песочнице; 
украшать участок к праздникам. 
• Приучать детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по 
столовой: 
полностью сервировать столы и вытирать их после еды, подметать пол. 
• Прививать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе. 



• Формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать 
воспитателя, 
действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно 
планировать свои 
действия, выполнять поставленную задачу, правильно оценивать результаты 
своей 
деятельности). 
Труд в природе. 
• Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять обязанности 
дежурного в 
уголке природы: поливать комнатные растения, рыхлить почву, мыть 
кормушки, 
готовить корм для рыб, птиц, морских свинок и т.п. 
• Прививать детям интерес к труду в природе, привлекать их к посильному 
участию: 
осенью — к уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, 
клубней 
цветов, перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта 
в уголок 
природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, 
выращиванию 
зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке 
корнеплодов, выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам; 
весной — к 
перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к посеву семян (овощей, 
цветов), 
высадке рассады; летом — к участию в рыхлении почвы, прополке и 
окучивании, поливе 
грядок и клумб. 
Уважение к труду взрослых. 
• Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для 
общества. 
Воспитывать уважение к людям труда. Продолжать знакомить детей с 
профессиями, 
связанными со спецификой родного города (поселка). 
• Развивать интерес к различным профессиям, в частности к профессиям 
родителей и 
месту их работы. 
Формирование основ безопасности: 
Безопасное поведение в природе. 
• Формировать основы экологической культуры. 
• Продолжать знакомить с правилами поведения на природе. 
• Знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и 
растительного мира, занесенными в нее. 
• Уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, 
гром, 
молния, радуга, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих 
условиях. 
Безопасность на дорогах. 



• Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном 
движении. 
Знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект». 
• Продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, 
запрещающими и 
информационно-указательными. 
• Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила 
дорожного движения. 
• Расширять представления детей о работе ГИБДД. 
• Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте. 
Безопасность собственной жизнедеятельности. 
• Формировать у детей представления о том, что полезные и необходимые 
бытовые 
предметы при неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной 
беды 
(электроприборы, газовая плита, инструменты и бытовые предметы). 
• Закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами. 
• Закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время 
года (купание в 
водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и др.). 
• Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры 
предосторожности, учить 
оценивать свои возможности по преодолению опасности. 
• Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», 
«Потерялся», 
«Заблудился». Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. 
• Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой 
помощи. 
Уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре. 
Закреплять знания 
о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», 
«03». 
• Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, 
телефон. 
 
Познавательное развитие 
 
Из ФГОС ДО: «Познавательное развитие предполагает развитие интересов 
детей, 
любознательности и познавательной мотивации; формирование 
познавательных действий, 
становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 
формирование 
первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 
мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 
размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и 
целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 
др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных 
ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 



планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 
многообразии стран и народов мира». 
Познавательное развитие: 
1.Формирование элементарных математических представлений; 
2.Развитие познавательно-исследовательской деятельности; 
3.Ознакомление с предметным окружением; 
4.Ознакомление с социальным миром; 
5.Ознакомление с миром природы. 
Основные цели и задачи по познавательному развитию: 
Формирование элементарных математических представлений. 
• Формирование элементарных математических представлений, первичных 
представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего 
мира: 
форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и 
времени 
Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 
• Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта 
ориентировки в 
окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и 
познавательной 
мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 
• развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 
представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 
объектов 
окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, 
темпе, причинах 
и следствиях и др.). 
• Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности 
анализировать, 
сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и 
явлений 
окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между 
предметами и 
явлениями, делать простейшие обобщения. 
• Ознакомление с предметным окружением. 
• Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, 
свойства и качества 
предмета); восприятие предмета как творения человеческой мысли и 
результата труда. 
• Формирование первичных представлений о многообразии предметного 
окружения; о 
том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует 
его для себя 
и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. 
• Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между 
миром предметов и 
природным миром. 
• Ознакомление с социальным миром. 
• Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора 
детей, 



формирование целостной картины мира. 
• Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 
представлений 
о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 
праздниках. Формирование гражданской принадлежности; воспитание любви 
к Родине, 
гордости за ее достижения, патриотических чувств. 
• Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем 
доме людей, о 
многообразии стран и народов мира. 
• Ознакомление с миром природы. 
• Ознакомление с природой и природными явлениями.  
• Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между 
природными 
явлениями. 
• Формирование первичных представлений о природном многообразии 
планеты Земля. 
Формирование элементарных экологических представлений. 
• Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он 
должен беречь, 
охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь 
человека на Земле 
во многом зависит от окружающей среды 
• Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к 
природе, 
желания беречь ее. 
 
Содержание образовательной работы по познавательному развитию 
подготовительной к школе группы 
 
Формирование элементарных математических представлений: 
Количество и счет. 
 
• Развивать общие представления о множестве: умение формировать 
множества по 
заданным основаниям, видеть составные части множества, в которых 
предметы 
отличаются определенными признаками. 
• Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества 
части или 
отдельных его частей. Устанавливать отношения между отдельными частями 
множества, а также целым множеством и каждой его частью на основе счета, 
составления пар предметов или соединения предметов стрелками. 
• Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 
10. 
Познакомить со счетом в пределах 20 без операций над числами. 
• Знакомить с числами второго десятка. 
• Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 
больше 6 на 1, а 



6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в 
пределах 10). 
• Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), 
последующее и 
предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, определять 
пропущенное 
число. 
• Знакомить с составом чисел в пределах 10. 
• Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших 
большее (в 
пределах 10, на наглядной основе). 
• Познакомить с монетами достоинством 1, 2, 5, 10 рублей (различение, 
набор и размен 
монет). 
• Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические 
задачи на 
сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое 
меньше 
остатка); при решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус 
(-) и 
знаком отношения равно. 
Величина 
• Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не 
один, а 
несколько предметов или часть предмета. 
• Делить предмет на 2-8 и более равных частей путем сгибания предмета 
(бумаги, ткани и 
др.), а также используя условную меру; правильно обозначать части целого 
половина, 
одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т. д.; 
устанавливать соотношение целого и части, размера частей; находить части 
целого и 
целое по известным частям 
• Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить 
измерять длину, 
ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной 
меры (бумаги 
в клетку). 
• Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью 
условной меры. 
• Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Сравнивать 
вес 
предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. 
Познакомить с весами. 
• Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, 
объема 
предметов) зависит от величины условной меры. 
Форма. 
• Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, 
углы, 



стороны) и некоторых их свойств. 
• Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и 
четырехугольника), о 
прямой линии, отрезке прямой. 
• Учить распознавать фигуры независимо от их пространственного 
положения, 
изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, 
классифицировать, 
группировать по цвету, форме, размерам. 
• Моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких 
треугольников один 
многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — один большой 
прямоугольник; из 
частей круга — круг, из четырех отрезков — четырехугольник, из двух 
коротких 
отрезков — один длинный и т.д.; конструировать фигуры по словесному 
описанию и 
перечислению их характерных свойств; составлять тематические композиции 
из фигур 
по собственному замыслу. 
• Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; 
воссоздавать сложные 
по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, по 
описанию, 
представлению. 
Ориентировка в пространстве. 
• Учить ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, учебная 
доска, 
страница тетради, книги и т. д.); 
• располагать предметы и их изображения в указанном направлении, 
отражать в речи их 
пространственное расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, 
левее, 
правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и 
др.). 
• Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. 
• Развивать способность к моделированию пространственных отношений 
между 
объектами в виде рисунка, плана, схемы. 
• Учить «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую 
пространственные отношения объектов и направление их движения в 
пространстве: 
слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно 
передвигаться в 
пространстве, ориентируясь на условные обозначения (знаки и символы). 
Ориентировка во времени. 
• Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, 
периодичности, 
необратимости, последовательности всех дней недели, месяцев, времен года. 



• Учить пользоваться в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», «после», 
«раньше», 
«позже», «в одно и то же время». 
• Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою 
деятельность в 
соответствии со временем; различать длительность отдельных временных 
интервалов (1 
минута, 10 минут, 1 час). 
• Учить определять время по часам с точностью до 1 часа. 
 
 Развитие познавательно-исследовательской деятельности: 
Познавательно-исследовательская деятельность. 
 
• Совершенствовать характер и содержание обобщенных способов 
исследования объектов 
с помощью специально созданной системы сенсорных эталонов и 
перцептивных 
действий, осуществлять их оптимальный выбор в соответствии с 
познавательной 
задачей. 
• Создавать условия для самостоятельного установления связей и отношений 
между 
системами объектов и явлений с применением различных средств. 
• Совершенствовать характер действий экспериментального характера, 
направленных на 
выявление скрытых свойств объектов. 
• Совершенствовать умение определять способ получения необходимой 
информации в 
соответствии с условиями и целями деятельности. 
• Развивать умение самостоятельно действовать в соответствии с 
предлагаемым 
алгоритмом; ставить цель, составлять соответствующий собственный 
алгоритм; 
обнаруживать несоответствие результата и цели; корректировать свою 
деятельность. 
• Учить детей самостоятельно составлять модели и использовать их в 
познавательно исследовательской деятельности. 
Сенсорное развитие. 
• Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные 
способности. 
• Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую моторику 
рук в 
разнообразных видах деятельности. 
• Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, 
вслушиваться), 
направляя внимание на более тонкое различение их качеств. 
• Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; 
сравнивать 
предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету; 
выделять 



характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков, различные звуки 
(музыкальные, природные и др.). 
• Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам форме, 
величине, 
строению, цвету. 
• Закреплять знания детей о хроматических и ахроматических цветах. 
Проектная деятельность. 
• Развивать проектную деятельность всех типов исследовательскую, 
творческую, 
нормативную. 
• В исследовательской проектной деятельности формировать умение уделять 
внимание 
анализу эффективности источников информации. Поощрять обсуждение 
проекта в кругу 
сверстников. 
• Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и 
группового 
характера. 
• В работе над нормативными проектами поощрять обсуждение детьми 
соответствующих 
этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые могут 
возникнуть при 
нарушении установленных норм. 
• Помогать детям в символическом отображении ситуации, проживании ее 
основных 
смыслов и выражении их в образной форме. 
Дидактические игры. 
• Продолжать учить детей играть в различные дидактические игры (лото, 
мозаика, 
бирюльки и др.). Развивать умение организовывать игры, исполнять роль 
ведущего. 
• Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и других 
участников игры. 
• Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать 
поставленную 
задачу. 
• Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр («Шу- мелки», 
«Шуршалки» и т.д.). Развивать и закреплять сенсорные способности. 
• Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки 
к школе 
качеств: произвольного поведения, ассоциативно-образного и логического 
мышления, 
воображения, познавательной активности 
Ознакомление с предметным окружением: 
• Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном 
мире. 
• Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, 
воздушный, 
водный). Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей 
на 



производстве (компьютер, роботы, станки и т.д.); об объектах, создающих 
комфорт и 
уют в помещении и на улице. 
• Побуждать детей к пониманию того, что человек изменяет предметы, 
совершенствует их 
для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. 
Расширять 
представления детей об истории создания предметов. 
• Вызывать чувство восхищения совершенством рукотворных предметов и 
объектов 
природы. Формировать понимание того, что не дала человеку природа, он 
создал себе 
сам (нет крыльев, он создал самолет; нет огромного роста, он создал кран, 
лестницу и т. 
п.). Способствовать восприятию предметного окружения как творения 
человеческой 
мысли. 
• Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о 
свойствах и 
качествах различных материалов. Рассказывать, что материалы добывают и 
производят 
(дерево, металл, ткань) и подводить к пониманию роли взрослого человека. 
• Побуждать применять разнообразные способы обследования предметов 
(наложение, 
приложение, сравнение по количеству и т. д.). 
Ознакомление с социальным миром: 
• Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. 
• Углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать 
элементарные 
знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, 
познакомиться с учителями и учениками и т. д.). 
• Расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности 
(наука, 
искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления 
об их 
значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. 
• Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям 
возможность 
познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из 
перечисленных областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с 
водой, 
воздухом, магнитом; создать коллективное панно или рисунок, приготовить 
что-либо; 
помочь собрать на прогулку младшую группу; вырастить съедобное 
растение, ухаживать 
за домашними животными). 
• Продолжать расширять представления о людях разных профессий. 
Представлять детям 
целостный взгляд на человека труда: ответственность, аккуратность, 
добросовестность, 



ручная умелость помогают создавать разные материальные и духовные 
ценности. 
• Расширять представления об элементах экономики (деньги, их история, 
значение для 
общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности людей, 
необходимость помощи 
менее обеспеченным людям, благотворительность). 
• Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с 
достопримечательностями региона, в котором живут дети. Углублять и 
уточнять 
представления о Родине — России. Поощрять интерес детей к событиям, 
происходящим 
в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения. Закреплять знания 
о флаге, 
гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника или другого 
торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и 
мальчики 
снимают головные уборы). Развивать представления о том, что Российская 
Федерация 
(Россия) — огромная, многонациональная страна. Расширять представления 
о Москве — 
главном городе, столице России. Расширять знания о государственных 
праздниках. 
• Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. Углублять 
знания о 
Российской армии. 
• Формировать элементарные представления об эволюции Земли 
(возникновение Земли, 
эволюция растительного и животного мира), месте человека в природном и 
социальном 
мире, происхождении и биологической обоснованности различных рас. 
• Формировать элементарные представления об истории человечества через 
знакомство с 
произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов 
мира), игру 
и продуктивные виды деятельности. 
• Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много 
разных стран; о 
том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, 
обычаи и 
традиции. 
• Расширять представления о своей принадлежности к человеческому 
сообществу, о 
детстве ребят в других странах, о правах детей в мире (Декларация прав 
ребенка), об 
отечественных и международных организациях, занимающихся соблюдением 
прав 
ребенка (органы опеки, ЮНЕСКО и др.). Формировать элементарные 
представления о 
свободе личности как достижении человечества. 



• Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с 
достопримечательностями региона, в котором живут дети. 
• На основе расширения знаний об окружающем воспитывать 
патриотические и 
интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять 
представления о 
Родине — России. Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в 
стране, 
воспитывать чувство гордости за ее достижения. 
• Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во 
время праздника 
или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а 
мужчины и 
мальчики снимают головные уборы). 
• Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — 
огромная, 
многонациональная страна. Воспитывать уважение к людям разных 
национальностей и 
их обычаям. 
• Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. 
• Расширять знания о государственных праздниках. Рассказывать детям о Ю. 
А. Гагарине 
и других героях космоса. 
• Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к 
защитникам Отечества, 
к памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам 
и т.д.). 
Ознакомление с миром природы: 
• Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, 
травянистых 
растениях; растениях луга, сада, леса. 
• Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных 
растений. 
Знакомить со способами их вегетативного размножения (черенками, 
листьями, усами). 
Продолжать учить детей устанавливать связи между состоянием растения и 
условиями 
окружающей среды. Расширять представления о лекарственных растениях 
(подорожник, 
крапива и др.). 
• Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и 
перелетных птицах; 
домашних животных и обитателях уголка природы. 
• Дать детям более полные представления о диких животных и особенностях 
их 
приспособления к окружающей среде. 
• Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и 
пресмыкающихся. 
Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их 
жизни (муравьи, 



пчелы, осы живут большими семьями, муравьи — в муравейниках, пчелы — 
в дуплах, 
ульях). Знакомить с некоторыми формами защиты земноводных и 
пресмыкающихся от 
врагов (например, уж отпугивает врагов шипением и т.п.). 
• Учить различать по внешнему виду и правильно называть бабочек 
(капустница, 
крапивница, павлиний глаз и др.) и жуков (божья коровка, жужелица и др.). 
Учить 
сравнивать насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, 
ползают). 
• Развивать интерес к родному краю. Воспитывать уважение к труду сельских 
жителей 
(земледельцев, механизаторов, лесничих и др.). 
• Учить обобщать и систематизировать представления о временах года. 
Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в 
жидкое и 
наоборот. Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь. 
• Закреплять умение передавать свое отношение к природе в рассказах и 
продуктивных 
видах деятельности. Объяснить, что в природе все взаимосвязано. 
• Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными 
явлениями 
(если исчезнут насекомые — опылители растений, то растения не дадут 
семян и др.). 
• Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом 
зависит от 
окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно 
сказываются на 
здоровье и жизни человека. 
• Закреплять умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой 
природы, 
наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред). 
• Оформлять альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, 
детские 
рисунки и рассказы. 
Сезонные наблюдения: 
Осень 
• Закреплять знания детей о том, что сентябрь — первый осенний месяц. 
Учить замечать 
приметы осени (похолодало; земля от заморозков стала твердой; заледенели 
лужи; 
листопад; иней на почве). 
• Показать обрезку кустарников, рассказать, для чего это делают. Привлекать 
к 
высаживанию садовых растений (настурция, астры) в горшки. 
• Учить собирать природный материал (семена, шишки, желуди, листья) для 
изготовления 
поделок. 
Зима. 



• Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе (самые 
короткие дни 
и длинные ночи, холодно, мороз, гололед и т.д.). 
• Обращать внимание детей на то, что на некоторых деревьях долго 
сохраняются плоды 
(на рябине, ели и т.д.). Объяснить, что это корм для птиц. 
• Учить определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, 
липкий и др.; из 
влажного, тяжелого снега лучше делать постройки). 
• Учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то 
дует ветер, то 
идет снег, на крышах домов появляются сосульки). 
• Рассказать, что 22 декабря — самый короткий день в году. 
• Привлекать к посадке семян овса для птиц. 
Весна. 
• Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в природе 
(чаще светит 
солнце, зацветают подснежники; распускаются почки на деревьях и 
кустарниках, 
начинается ледоход; пробуждаются травяные лягушки, жабы, ящерицы; 
птицы вьют 
гнезда; вылетают бабочки-крапивницы; появляются муравьи). 
• Познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро подниматься 
и 
опускаться, в зависимости от того, где он находится — в тени или на солнце). 
• Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники. 
• Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения 
начинают давать 
новые листочки, зацветают и т.д.); пересаживать комнатные растения, в том 
числе 
способом черенкования. Учить детей выращивать цветы (тюльпаны) к 
Международному 
женскому дню. 
• Знакомить детей с народными приметами: «Длинные сосульки — к долгой 
весне», 
«Если весной летит много паутины, лето будет жаркое» и т.п. 
Лето. 
• Уточнять представления детей об изменениях, происходящих в природе 
(самые 
длинные дни и короткие ночи, тепло, жарко; бывают ливневые дожди, грозы, 
радуга). 
Объяснить, что летом наиболее благоприятные условия для роста растений: 
растут, 
цветут и плодоносят. 
• Знакомить с народными приметами: «Радуга от дождя стоит долго — к 
ненастью, скоро 
исчезнет — к ясной погоде», «Вечером комары летают густым роем — быть 
теплу», 
«Появились опята — лето кончилось». 



• Рассказать о том, что 22 июня — день летнего солнцестояния (самый 
долгий день в 
году: с этого дня ночь удлиняется, а день идет на убыль). 
• Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах. Воспитывать 
желание помогать 
взрослым. 
 
 Речевое развитие 
 
Из ФГОС ДО: «Речевое развитие включает владение речью как средством 
общения и культуры; 
обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 
диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; 
развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 
знакомство с книжной культурой, детской 
литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 
литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности 
как предпосылки обучения грамоте». 
Речевое развитие: 
1)Развитие речи; 
2)Художественная литература. 
Основные цели и задачи по речевому развитию: 
• Развитие речи. 
Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение 
конструктивными 
способами и средствами взаимодействия с окружающими. 
Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, 
связной 
речи диалогической и монологической форм; формирование словаря, 
воспитание 
звуковой культуры речи. 
Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 
• Художественная литература. 
Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. 
Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, 
следить за 
развитием действия. 
 
 Содержание образовательной работы по речевому развитию 
подготовительной к школе группы. 
 
Развивающая речевая среда. 
• Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициативу с целью 
получения 
новых знаний. 
• Совершенствовать речь как средство общения. 
• Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы 
узнать, в какие 
настольные и интеллектуальные игры хотели бы научиться играть, какие 
мультфильмы 



готовы смотреть повторно и почему, какие рассказы (о чем) предпочитают 
слушать и т. 
п. 
Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать наглядные 
материалы 
для самостоятельного восприятия с последующим обсуждением с 
воспитателем и 
сверстниками. 
• Уточнять высказывания детей, помогать им более точно характеризовать 
объект, 
ситуацию; учить высказывать предположения и делать простейшие выводы, 
излагать 
свои мысли понятно для окружающих. 
• Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения. 
• Помогать осваивать формы речевого этикета. 
• Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об 
интересных фактах и 
событиях. 
• Приучать детей к самостоятельности суждений. 
Формирование словаря. 
• Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, 
обществоведческого 
словаря детей. 
• Побуждать детей интересоваться смыслом слова. 
• Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном 
соответствии с их 
значением и целью высказывания. 
• Помогать детям осваивать выразительные средства языка. 
Звуковая культура речи. 
• Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки 
родного языка. 
Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и отчетливо произносить слова и 
словосочетания с естественными интонациями. 
• Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с 
определенным звуком, 
находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в 
слове. 
• Отрабатывать интонационную выразительность речи. 
Грамматический строй речи. 
• Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении. 
• Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, 
существительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в 
сравнительной и превосходной степени. 
• Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, 
использовать языковые 
средства для соединения их частей (чтобы, когда, потому что, если, если бы и 
т. д.). 
Связная речь. 
• Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы 
речи. 



• Формировать умение вести диалог между воспитателем и ребенком, между 
детьми; 
учить быть доброжелательными и корректными собеседниками, воспитывать 
культуру 
речевого общения. 
• Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать 
литературные тексты, 
драматизировать их. 
• Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании 
картины, по 
набору картинок с последовательно развивающимся действием. Помогать 
составлять 
план рассказа и придерживаться его. 
• Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. 
• Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на 
заданную тему. 
Подготовка к обучению грамоте. 
• Дать представления о предложении (без грамматического определения). 
• Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений 
(без союзов и 
предлогов) на слова с указанием их последовательности. 
• Учить детей делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами 
(на-ша Маша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части. 
• Учить составлять слова из слогов (устно). 
• Учить выделять последовательность звуков в простых словах. 
 
  Художественно-эстетическое развитие 
 
Из ФГОС ДО: «Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 
предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 
искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 
становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 
элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 
художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 
персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 
творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 
музыкальной и др.)». 
Художественно-эстетическое развитие: 
� Приобщение к искусству, 
� Изобразительная деятельность, 
� Конструктивно-модельная деятельность, 
� Музыкальная деятельность. 
Основные цели и задачи по художественно-эстетическому развитию 
• Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 
действительности, 
эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, 
произведениям 
искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. 
• Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, 
образных 



представлений, воображения, художественно-творческих способностей. 
• Развитие детского художественного творчества, интереса к 
самостоятельной творческой 
деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и 
др.); 
удовлетворение потребности детей в самовыражении. 
Приобщение к искусству. 
• Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на 
литературные и 
музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения 
искусства. 
• Приобщение детей к народному и профессиональному искусству 
(словесному, 
музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через 
ознакомление с 
лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание 
умения понимать 
содержание произведений искусства. 
• Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, 
средствах 
выразительности в различных видах искусства. 
Изобразительная деятельность. 
Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; 
совершенствование 
умений в рисовании, лепке, аппликации, прикладном творчестве. 
• Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 
изобразительного искусства. 
• Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при 
создании 
коллективных работ. 
Конструктивно-модельная деятельность. 
• Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной 
деятельности, 
знакомство с различными видами конструкторов. 
• Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в 
соответствии с 
общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 
Музыкальная деятельность. 
• Приобщение к музыкальному искусству; развитие предпосылок ценностно-
смыслового 
восприятия и понимания музыкального искусства; формирование основ 
музыкальной 
культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, 
жанрами; 
воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных 
произведений. 
• Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, 
чувства ритма, 
музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. 
• Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 



совершенствование умений в этом виде деятельности. 
• Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 
самостоятельной 
творческой деятельности детей; удовлетворение 
потребности в самовыражении. 
 
Содержание образовательной работы по художественно-эстетическому 
развитию подготовительной к школе группы. 
 
Приобщение к искусству: 
• Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, художественный вкус, 
эстетическое 
отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности. 
• Формировать интерес к классическому и народному искусству (музыке, 
изобразительному искусству, литературе, архитектуре). 
• Формировать основы художественной культуры. 
• Развивать интерес к искусству. Закреплять знания об искусстве как виде 
творческой 
деятельности людей, о видах искусства (декоративно-прикладное, 
изобразительное 
искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк). 
• Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать 
художественное 
восприятие произведений изобразительного искусства. 
• Продолжать знакомить детей с произведениями живописи: И. Шишкин 
(«Рожь», «Утро в 
сосновом лесу»), И. Левитан («Золотая осень», «Март», «Весна. Большая 
вода»), А. 
Саврасов («Грачи прилетели»), А. Пластов («Полдень», «Летом», 
«Сенокос»), В. 
Васнецов («Аленушка», «Богатыри», «Иван-царевич на Сером волке») и др. 
Продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические 
способности, 
умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого 
предмета; 
совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, 
величину, 
строение, пропорции, цвет, композицию. 
• Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление 
действовать 
согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет 
выполнять, как 
отдельные изображения будут объединяться в общую картину. 
• Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 
вносить 
дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа. 
Предметное рисование. 
• Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с натуры; 
развивать 



наблюдательность, способность замечать характерные особенности 
предметов и 
передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на 
листе бумаги). 
• Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и 
одновременно 
точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. 
Расширять 
набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, 
акварель, сухая 
и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и др.). 
Предлагать 
соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного 
образа. 
Учить новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, 
рисовать 
акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для 
изображаемой 
картины: при рисовании акварелью и гуашью — до создания основного 
изображения; 
при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может быть 
подготовлен как в 
начале, так и по завершении основного изображения. 
• Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при 
выполнении 
линейного рисунка, учить плавным поворотам руки при рисовании округлых 
линий, 
завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, 
вертикально и 
горизонтально), учить осуществлять движение всей рукой при рисовании 
длинных 
линий, крупных форм, одними пальцами — при рисовании небольших форм 
и мелких 
деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др. 
• Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 
плавности, 
слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения 
линий и 
пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы 
оттенков 
цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании 
нажима на 
карандаш. 
• Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на 
реальную 
окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; учить 
создавать цвета и 
оттенки. 
• Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, 
включающих два оттенка 



(желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, 
персиковый и 
т. п.). Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в 
процессе 
роста помидоры зеленые, а созревшие — красные). Учить замечать 
изменение цвета в 
природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и 
серое в 
пасмурный). Развивать цветовое восприятие в целях обогащения 
колористической гаммы 
рисунка. 
• Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивать 
восприятие, 
способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений 
(нежно-зеленые только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли 
одуванчиков и их 
темно-зеленые листья и т. п.). 
Сюжетное рисование. 
• Продолжать учить детей размещать изображения на листе в соответствии с 
их реальным 
расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю 
листа — 
передний план или дальше от него — задний план); передавать различия в 
величине 
Продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические 
способности, 
умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого 
предмета; 
совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, 
величину, 
строение, пропорции, цвет, композицию. 
• Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление 
действовать 
согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет 
выполнять, как 
отдельные изображения будут объединяться в общую картину. 
• Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 
вносить 
дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа. 
изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек 
маленький, 
ворона большая и т. п.). 
• Формировать умение строить композицию рисунка; передавать движения 
людей и 
животных, растений, склоняющихся от ветра. 
• Продолжать формировать умение передавать в рисунках как сюжеты 
народных сказок, 
так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять 
самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения. 
Декоративное рисование. 



• Продолжать развивать декоративное творчество детей; умение создавать 
узоры по 
мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, 
гжельская, 
хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). 
• Учить детей выделять и передавать цветовую гамму народного 
декоративного искусства 
определенного вида. 
• Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, 
силуэтах 
предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 
• Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе 
того или иного 
вида народного искусства использовать характерные для него элементы 
узора и 
цветовую гамму. 
Лепка. 
• Развивать творчество детей; учить свободно использовать для создания 
образов 
предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные 
приемы, усвоенные 
ранее; продолжать учить передавать форму основной части и других частей, 
их 
пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; 
обрабатывать 
поверхность формы движениями пальцев и стекой. 
• Продолжать формировать умение передавать характерные движения 
человека и 
животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, 
приготовилась 
лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — 
коллективная 
композиция). 
• Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать 
чувство 
композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по 
величине, 
выразительность поз, движений, деталей. 
Декоративная лепка. 
• Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать 
разные способы 
лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. 
• Учить при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; 
создавать из 
глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные 
и 
коллективные композиции. 
Аппликация. 
• Продолжать учить создавать предметные и сюжетные изображения с 
натуры и по 



представлению: развивать чувство композиции (учить красиво располагать 
фигуры на 
листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых 
предметов). 
• Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из 
геометрических и 
растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, 
животных по 
замыслу детей и по мотивам народного искусства. 
• Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, 
сложенной вдвое; 
несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. 
• При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, 
обрывания 
бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или 
частично, 
создавая иллюзию передачи объема); учить мозаичному способу 
изображения с предварительным легким обозначением карандашом формы 
частей и деталей картинки. 
Продолжать развивать чувство цвета, колорита, композиции. Поощрять 
проявления 
творчества. 
Прикладное творчество: работа с бумагой и картоном. 
• Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой 
формы в 
разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, 
делать 
разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка- 
физкультурник, 
клюющий петушок и др.). 
• Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги 
(коврик, дорожка, 
закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, 
сувениров, деталей 
костюмов и украшений к праздникам. Формировать умение использовать 
образец. 
Совершенствовать умение детей создавать объемные игрушки в технике 
оригами. 
Конструктивно- модельная деятельность: 
• Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые 
дома, театры и 
др.). Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной 
деятельности. 
• Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 
функциональное назначение. 
• Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные 
решения на 
основе анализа существующих сооружений. 
• Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять 
обязанности, работать в 



соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу. 
Конструирование из строительного материала. 
• Учить детей сооружать различные конструкции одного и того же объекта в 
соответствии 
с их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта). 
• Определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их 
целесообразнее 
скомбинировать; продолжать развивать умение планировать процесс 
возведения 
постройки. 
• Продолжать учить сооружать постройки, объединенные общей темой 
(улица, машины, 
дома). 
Конструирование из деталей конструкторов. 
• Познакомить с разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учить 
создавать 
различные модели (здания, самолеты, поезда и т. д.) по рисунку, по 
словесной 
инструкции воспитателя, по собственному замыслу. 
• Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся 
штифтами. 
• Учить создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по 
словесной 
инструкции воспитателя. 
• Учить создавать конструкции, объединенные общей темой (детская 
площадка, стоянка 
машин и др.). 
• Учить разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в 
пластмассовых 
конструкторах). 
 
 
Музыкальная деятельность. 
• Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 
художественный 
вкус. 
• Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 
эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. 
• Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и 
динамический слух. 
• Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию 
навыков 
движения под музыку. 
• Обучать игре на детских музыкальных инструментах. 
• Знакомить с элементарными музыкальными терминологиями. 
Слушание. 
• Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах 
квинты — 
терции; обогащать впечатления детей и формировать музыкальный вкус, 
развивать 



музыкальную память. Способствовать развитию мышления, фантазии, 
памяти, слуха. 
• Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); 
жанрами (опера, 
концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов. 
• Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской 
Федерации. 
Пение. 
• Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. 
• Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в 
пределах от до 
первой октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и удерживать его 
до конца 
фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию). 
• Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с 
музыкальным 
сопровождением и без него. 
Песенное творчество. 
• Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца 
русские 
народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную 
тему по образцу 
и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 
 Музыкально-ритмические движения. 
• Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, 
умения 
выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным 
характером музыки, 
передавая в танце эмоционально-образное содержание. 
• Закреплять основные танцевальные элементы Вальса, Полонеза, Немецкой 
польки, 
Чарльстона и др. 
• Формировать навык исполнительского и публичных выступлений, Держать 
осанку, 
голову, руки, улыбаться. 
• Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и 
т д.). 
• Развивать танцевально-игровое творчество; 
• формировать навыки художественного исполнения различных образов при 
инсценировании песен, театральных постановок. 
Музыкально-игровое и танцевальное творчество. 
• Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах 
музыкальной 
исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные 
движения и т. п.). 
• Учить импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, 
конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.). 
• Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; 
выразительно 



действовать с воображаемыми предметами. Учить самостоятельно, искать 
способ 
передачи в движениях музыкальных образов. 
• Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению 
активности и 
самостоятельности. 
Игра на детских музыкальных инструментах. 
Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных 
инструментов и в 
оркестровой обработке. 
• Закреплять навык игры на металлофоне, свирели, ударных и электронных 
музыкальных 
инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, 
погремушках, 
треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и в 
ансамбле. 
• Формировать навык самостоятельного выбора музыкального инструмента и 
игре на нем. 
Физическое развитие. 
Из ФГОС ДО: «Физическое развитие включает приобретение опыта в 
следующих видах 
деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 
упражнений, 
направленных на развитие таких физических качеств, как координация и 
гибкость; 
способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 
организма, 
развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 
обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, 
выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в 
обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах 
спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 
целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 
ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 
правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 
формировании полезных привычек и др.)». 
  Физическое развитие 
1. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 
2. Физическая культура. 
Основные цели и задачи по физическому развитию: 
Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 
Физическая культура. 
� Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной 
и 
физической работоспособности, предупреждение утомления. 
� Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование 
умений и 
навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, 
выразительности движений, формирование правильной осанки. 
� Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. 



� Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной 
активности, 
способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. 
� Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и 
физических 
упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; 
интереса и 
любви к спорту. 
 
Содержание образовательной работы по физическому развитию 
подготовительной к школе группы. 
 
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 
• Расширять представления детей о рациональном питании (объем пищи, 
последовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим). 
Формировать представления о значении двигательной активности в жизни 
человека; 
умения использовать специальные физические упражнения для укрепления 
своих 
органов и систем. 
• Формировать представления об активном отдыхе. 
• Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе 
закаливающих 
процедур. 
• Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни 
человека и 
их влиянии на здоровье. 
Физическая культура. 
• Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности. 
• Воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах 
деятельности. 
• Совершенствовать технику основных движений, добиваясь естественности, 
легкости, 
точности, выразительности их выполнения. 
• Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. 
• Учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в 
длину и 
высоту с разбега. 
• Добиваться активного движения кисти руки при броске. 
• Учить перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали. 
• Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в 
колонне, 
шеренге, кругу; выполнять упражнения ритмично, в указанном воспитателем 
темпе. 
• Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, 
ловкость, гибкость. 
• Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, 
развивать 
координацию движений и ориентировку в пространстве. 
• Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений. 



• Учить самостоятельно следить за состоянием физкультурного инвентаря, 
спортивной 
формы, активно участвовать в уходе за ними. 
• Обеспечивать разностороннее развитие личности ребенка: воспитывать 
выдержку, 
настойчивость, решительность, смелость, организованность, инициативность, 
самостоятельность, творчество, фантазию. 
• Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные игры, 
придумывать собственные игры, варианты игр, комбинировать движения. 
• Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным 
достижениям в 
области спорта. 
Подвижные игры. 
• Учить детей использовать разнообразные подвижные игры (в том числе 
игры с 
элементами соревнования), способствующие развитию психофизических 
качеств 
(ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации движений, 
умения 
ориентироваться в пространстве; самостоятельно организовывать знакомые 
подвижные 
игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты 
товарищей. 
• Учить придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя 
творческие 
способности. 
• Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, 
бадминтон, баскетбол, 
настольный теннис, хоккей, футбол). 
 
  Формы, способы и методы реализации Программы с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей детей 
 
Реализация Программы осуществляется в ходе всего воспитательно-
образовательного процесса в разных формах: самостоятельная детская 
деятельность, непрерывная образовательная деятельность, занятия, прогулки. 
Исключение составляет время сна. Требования к их  
продолжительности определены «Санитарно-эпидемиологическими 
требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы 
дошкольных учреждений» (постановление главного государственного 
санитарного врача РФ от 15.05.2013 N 26 «Об утверждении СанПиН 
содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 
организаций»). Во время бодрствования дети все время чем-то заняты. 
Сквозными для развития детей всех возрастов и категорий являются 
общение, игра, познавательно-исследовательская деятельность. 
Формы работы с детьми 
Воспитательно-образовательный процесс условно подразделяется на: 
образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 
различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 
трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-



художественной, чтения) (далее по тексту – «организованная 
образовательная деятельность»); 
образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 
моментов; 
самостоятельную деятельность детей; 
 взаимодействие с семьями детей по реализации основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования. 
Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту 
формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом 
самостоятельно. В работе с детьми используются игровые, сюжетные и 
интегрированные формы образовательной деятельности. В старшем 
дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) 
выделяется время для занятий учебно-развивающего характера. 
Организованная образовательная деятельность 
игры: дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно-
ролевые, подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, 
театрализованные, игры-драматизации, игры на прогулке, подвижные игры 
имитационного характера; 
просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач; 
чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, 
рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, 
детских иллюстрированных энциклопедий; 
 создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы социально-
нравственного содержания, специальные рассказы воспитателя детям об 
интересных фактах и событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций,  
ситуативные разговоры с детьми; 
Оказание помощи взрослым на прогулке; сезонные наблюдения; 
изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской 
деятельности; создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление 
украшений для группового помещения к праздникам, сувениров; украшение 
предметов для личного пользования; 
проектная деятельность, познавательно-исследовательская деятельность, 
экспериментирование, конструирование; 
оформление выставок работ народных мастеров, произведений декоративно-
прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродукций произведений 
живописи и пр.; тематических выставок (по временам года, настроению и 
др.), выставок детского творчества, уголков    природы; 
викторины, сочинение загадок; 
инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание 
стихотворений, развитие артистических способностей в подвижных играх 
имитационного характера; 
рассматривание и обсуждение иллюстраций к знакомым сказкам, рассказам, 
произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, 
изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение средств 
выразительности; 
продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный 
труд) по замыслу, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему 
прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к 
художественным произведениям;  



рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, рисование 
иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям; 
слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, 
дидактические игры, связанные с восприятием музыки; 
подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских музыкальных 
инструментов; 
пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, 
артикуляции, певческого голоса, беседы по содержанию песни (ответы на 
вопросы), драматизация песен; 
танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-ритмических 
движений, показ ребенком плясовых движений, совместные действия детей, 
совместное составление плясок под народные мелодии, хороводы;  
физкультурные занятия: игровые, сюжетные, тематические (с одним видом 
физических упражнений), комплексные (с элементами развития речи, 
математики, конструирования), контрольно-диагностические, учебно-
тренирующего характера, физкультминутки; игры и упражнения под тексты 
стихотворений, потешек, народных песенок, авторских стихотворений, 
считалок; сюжетные физкультурные занятия на темы прочитанных сказок, 
потешек; ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые 
беседы с элементами движений. 
Образовательная деятельность при проведении режимных моментов 
физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные 
прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, 
полоскание рта и горла после еды, воздушные ванны, ходьба босиком по 
ребристым дорожкам до и после сна, контрастные ножные ванны), утренняя 
гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня; 
социально-коммуникативное развитие: ситуативные беседы при проведении 
режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых навыков 
через поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания; помощь 
взрослым; участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования 
для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений (из 
мягких блоков, спортивного оборудования); формирование навыков 
безопасного поведения при проведении режимных моментов; 
речевое развитие: создание речевой развивающей среды; свободные диалоги 
с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, 
мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых 
действий и гигиенических процедур; поощрение речевой активности детей; 
обсуждения (пользы закаливания, занятий физической культурой, 
гигиенических процедур); 
познавательное развитие: развитие познавательных действий на прогулке, во 
время дежурства; узнавание различных объектов природы, рассматривание 
картин, пособий, отражающих облик малой родины (г.Ростов-на-Дону) и 
Отечества (Россия), называние формы, величины, размеров тех предметов, с 
которыми встречаются в повседневной жизни; 
художественно-эстетическое развитие: использование музыки в 
повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в 
изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, 
привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к 
оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и 
чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек. 



Самостоятельная деятельность детей 
физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем 
воздухе, спортивные игры и занятия; 
социально-коммуникативное развитие: индивидуальные игры, совместные 
игры, все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со 
сверстниками; 
речевое развитие: самостоятельное чтение с детьми коротких стихотворений, 
самостоятельная работа в уголке книги, рассматривание книг и картинок; 
познавательное развитие: самостоятельные игры по мотивам 
художественных произведений; самостоятельная работа в уголке театра, 
сюжетно-ролевые игры; самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок»; 
развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, дидактические 
игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки); 
художественно-эстетическое развитие: самостоятельное рисование, лепка, 
конструирование (преимущественно во второй половине дня), 
рассматривание репродукций картин, иллюстраций, музицирование (пение, 
танцы), игра на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, 
колокольчик и пр.), слушание музыки. 
Основные формы совместной деятельности взрослых и детей: 
игра (сюжетная, игра с правилами, игра с правилами на физическую 
компетенцию, на умственную компетенцию, игры, в которых ребенок 
выполняет роль ведущего и водящего);  
продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, моделирование, 
конструирование); 
 познавательно-исследовательская деятельность (в играх, наблюдениях, 
продуктивной деятельности); 
обдумывание и рассказывание об окружающих вещах и явлениях; 
экспериментирование; 
 чтение художественной литературы, рассматривание картин, иллюстраций; 
разработка и участие в совместных проектах 

Методы реализации Программы, рекомендации по их применению 
 

Название метода Определение метода Рекомендация по их 
применению 

Методы по источнику знаний 
Словесные Рассказ, 

объяснение, беседа 
Словесные методы 

позволяют  
в кратчайший срок 

передать  
информацию детям. 

Наглядные Методы, при 
которых ребенок 
получает 
информацию с 
помощью 
наглядных пособий 
и технических 
средств. Наглядные 
методы 

Метод иллюстраций - 
показ детям 
иллюстративных пособий: 
плакатов, картин, 
зарисовок на доске. 
Метод демонстраций – 
показ мультфильмов. 
Особое внимание 
уделяется применению 



используются во 
взаимосвязи со 
словесными и 
практическими 
методами обучения.

такого средства 
наглядности, как 
компьютер 
индивидуального 
пользования. 

Практические Практические 
методы обучения 
основаны на 
практической 
деятельности детей 
и формируют 
практические 
умения и навыки 

Выполнение практических 
заданий проводится после 
знакомства детей с тем 
или иным содержанием и 
носят обобщающий 
характер. Упражнения 
могут проводиться не 
только в организованной 
образовательной 
деятельности, но и в 
самостоятельной 
деятельности. 

Методы по характеру образовательной деятельности детей 
Информационно-

рецептивный 
Воспитатель 
сообщает детям 
готовую 
информацию, а они 
ее воспринимают, 
осознают и 
фиксируют в 
памяти. 

Один из наиболее 
экономных способов 
передачи информации. 
Однако при 
использовании этого 
метода обучения не 
формируются умения и 
навыки пользоваться 
полученными знаниями. 

Репродуктивный Суть метода 
состоит в 
многократном 
повторении способа 
деятельности по 
заданию 
воспитателя. 

Деятельность воспитателя 
заключается в разработке 
и сообщении образца, а  
деятельность детей – в 
выполнении действий по 
образцу. 

Проблемное  
изложение 

Воспитатель ставит 
перед детьми 
проблему – 
сложный 
теоретический или 
практический 
вопрос, требующий 
исследования, 
разрешения, и сам 
показывает путь ее 
решения, вскрывая  
возникающие 
противоречия. 
Назначение этого 
метода – показать 
образцы научного 

Дети следят за логикой 
решения проблемы, 
получая эталон научного 
мышления и познания, 
образец культуры 
развертывания 
познавательных действий 



познания, научного 
решения проблем. 

Частично- 
поисковый 

Воспитатель 
расчленяет 
проблемную задачу 
на подпроблемы, а 
дети осуществляют 
отдельные шаги 
поиска ее решения. 

Каждый шаг предполагает 
творческую деятельность, 
но целостное решение 
проблемы пока 
отсутствует. 

Исследовательский Метод призван 
обеспечить 
творческое 
применение знаний.

В процессе 
образовательной 
деятельности дети 
овладевают методами 
познания, так 
формируется их опыт 
поисково - 
исследовательской  
деятельности. 

Активные методы Активные методы 
предоставляют 
возможность 
обучаться на 
собственном опыте, 
приобретать 
разнообразный 
субъективный 
опыт. 

Предполагают 
использование в 
образовательном процессе 
определенной 
последовательности 
выполнения заданий: 
начиная с анализа и 
оценки конкретных 
ситуаций. Активные 
методы должны 
применяться по мере их 
усложнения. В группу 
активных методов входят 
дидактические игры: 
специально 
разработанные игры, 
моделирующие 
реальность и 
приспособленные для 
целей обучения 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. Планируемые результаты по образовательным областям 
 
К шести годам: 
Ребёнок проявляет самостоятельность в разнообразных видах деятельности, 
стремится к проявлению творческой инициативы. Может самостоятельно 
поставить цель, обдумать путь к её достижению, осуществить замысел и 
оценить полученный результат с позиции цели. 
Понимает эмоциональные состояния взрослых и других детей, выраженные в 
мимике, пантомимике, действиях, интонации речи, проявляет готовность 
помочь, сочувствие. Способен находить общие черты в настроении людей, 
музыки, природы, картины, скульптурного изображения. 
Высказывает свое мнение о причинах того или иного эмоционального 
состояния людей, понимает некоторые образные средства, которые 
используются для передачи настроения в изобразительном искусстве, 
музыке, в художественной литературе. 
Дети могут самостоятельно или с небольшой помощью воспитателя 
объединяться для совместной деятельности, определять общий замысел, 
распределять роли, согласовывать действия, оценивать полученный 
результат и характер взаимоотношений. 
Стремится регулировать свою активность: соблюдать очередность, 
учитывать права других людей. 
Проявляет инициативу в общении — делится впечатлениями со 
сверстниками, задает вопросы, привлекает к общению других детей. 
Может предварительно обозначить тему игры; 
заинтересован совместной игрой. Согласовывает в игровой деятельности 
свои интересы и интересы партнеров, умеют объяснить замыслы, адресовать 
обращение партнеру. 
Проявляет интерес к игровому экспериментированию, к развивающим и 
познавательным играм; в играх с готовым содержанием и правилами 
действуют в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 
Имеет богатый словарный запас. Речь чистая, грамматически правильная, 
выразительная. Значительно увеличивается запас слов, совершенствуется 
грамматический строй речи, появляются элементарные виды суждений об 
окружающем. 
Пользуется не только простыми, но и сложными предложениями. 
Проявляет интерес к физическим упражнениям. Правильно выполняет 
физические упражнения, проявляет самоконтроль и самооценку. Может 
самостоятельно придумать и выполнить несложные физические упражнения. 
Самостоятельно выполняет основные культурно-гигиенические процессы 
(культура еды, умывание, одевание), владеет приемами чистки одежды и 



обуви с помощью щетки. Самостоятельно замечает, когда нужно вымыть 
руки или причесаться. Освоил отдельные правила безопасного поведения, 
способен рассказать взрослому о своем самочувствии и о некоторых опасных 
ситуациях, которых нужно избегать. 
Проявляет уважение к взрослым. Умеет интересоваться состоянием здоровья 
близких людей, ласково называть их. Стремится рассказывать старшим о 
своих делах, любимых играх и книгах. Внимателен к поручениям взрослых, 
проявляет самостоятельность и настойчивость в их выполнении, вступает в 
сотрудничество. 
Проявляет интеллектуальную активность, проявляется познавательный 
интерес. Может принять и самостоятельно поставить познавательную задачу 
и решить её доступными способами. Проявляет интеллектуальные эмоции, 
догадку и сообразительность, с удовольствием экспериментирует. 
Испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, 
интересуется событиями прошлого и будущего, жизнью родного города и 
страны, разными народами, животным и растительным миром. Фантазирует, 
сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем. 
Знает свое имя, отчество, фамилию, пол, дату рождения, адрес, номер 
телефона, членов семьи, профессии родителей. Располагает некоторыми 
сведениями об организме, назначении отдельных органов, условиях их 
нормального функционирования. Охотно рассказывает о себе, событиях 
своей жизни, мечтах, достижениях, увлечениях. Имеет положительную 
самооценку, стремиться к успешной деятельности. 
Имеет представления о семье, семейных и родственных отношениях, знает, 
как поддерживаются родственные связи, как проявляются отношения любви 
и заботы в семье, знает некоторые культурные традиции и увлечения членов 
семьи. Имеет представление о значимости профессий родителей, 
устанавливает связи между видами труда. 
Имеет развернутые представления о родном городе. Знает название своей 
страны, ее государственные символы, испытывает чувство гордости своей 
страной. 
Имеет некоторые представления о природе родной страны, 
достопримечательностях России и родного города, ярких событиях ее 
недавнего прошлого, великих россиянах. Проявляет интерес к жизни людей в 
других странах мира. Стремится поделиться впечатлениями о поездках в 
другие города, другие страны мира. 
Имеет представления о многообразии растений и животных, их потребностях 
как живых организмов, владеет представлениями об уходе за растениями, 
некоторыми животными, стремится применять имеющиеся представления в 
собственной деятельности. 
Соблюдает установленный порядок поведения в группе, ориентируется в 
своем поведении не только на контроль воспитателя, но и на самоконтроль 
на основе известных правил, владеет приемами справедливого распределения 
игрушек, предметов. Понимает, почему нужно выполнять правила культуры 
поведения, представляют последствия своих неосторожных действий для 
других детей. Стремится к мирному разрешению конфликтов. Может 
испытывать потребность в поддержке и направлении взрослого в 
выполнении правил поведения в новых условиях. 
Слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных 
видах деятельности, способен к произвольным действиям, самостоятельно 



планирует и называет два-три последовательных действия, способен 
удерживать в памяти правило, высказанное взрослым и действовать по нему 
без напоминания, способен аргументировать свои суждения, стремится к 
результативному выполнению работы в соответствии с темой, к позитивной 
оценке результата взрослым. 
Особенности проведения педагогического мониторинга 
Педагогический мониторинг осуществляется с целью определения динамики 
актуального индивидуального профиля развития ребенка и используется при 
решении следующих задач: 
индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 
его образовательной траектории или профессиональной коррекции 
особенностей его развития); 
оптимизации работы с группой детей. 
Педагогический мониторинг опирается на принципы поддержки специфики и 
разнообразия детства, а также уникальности и самоценности детства как 
важного этапа в общем развитии человека. В связи с этим, педагогический 
мониторинг: 
не содержит каких-либо оценок развития ребенка, связанных с фиксацией 
образовательных достижений; 
позволяет фиксировать актуальный индивидуальный профиль развития 
дошкольника и оценивать его динамику; 
учитывает зону ближайшего развития ребенка по каждому из направлений; 
позволяет рассматривать весь период развития ребенка от рождения до 
школы как единый процесс без условного разделения на разные возрастные 
этапы, «привязанные» к паспортному возрасту, при этом учитывает 
возрастные закономерности развития, опираясь на оценку изменений 
деятельности дошкольника; 
учитывает представленные в Рабочей Программе целевые ориентиры, но не 
использует их в качестве основания для их формального сравнения с 
реальными достижениями детей. 
Инструментарий для педагогического мониторинга детского развития - 
карты наблюдения. Психологическая диагностика детей. Она проводится 
педагогом-психологом и только с согласия родителей (законных 
представителей) детей. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
7. Модель образовательного процесса в подготовительной группе 
 
Образовательн
ые области 

Сквозные 
механизмы 
развития 

Приоритетные 
виды детской 
деятельности 

Примеры форм 
организации 
детских видов 
деятельности 

Физическое 
развитие 

Игра, общение, 
познавательно- 
исследовательск
ая 
деятельность 

Двигательная Утренняя 
гимнастика, 
подвижные 
развитие 
игры с правилами (в 
т. ч. народные), 
игровые 
упражнения, 
двигательные паузы, 
спортивные 
пробежки, 
соревнования и 
праздники, 
эстафеты, 
физкультурные 
минутки, занятия в 
спортивном зале и 
др. 

Социально-
коммуникативно
е развитие 

Игра, общение, 
познавательно- 
исследовательск
ая 
деятельность 

Трудовая Игровые ситуации, 
игры с правилами 
(дидактические (с 
предметами и 
игрушками, 
настольно-печатные, 
словесные, 
шансовые, 
компьютерные), 
подвижные, 
народные), 
творческие игры 

   Индивидуальные и 
подгрупповые 
поручения, 
дежурства, 
совместный (общий, 
коллективный) труд 

   Беседы, 
коммуникативные 
ситуации, 
составление 
рассказов и сказок, 



творческие 
пересказы, 
разгадывание 

Познавательное 
развитие 

Игра, общение, 
познавательно- 
исследовательск
ая 
деятельность 

 Наблюдения, 
экскурсии, решение 
проблемных 
ситуаций, опыты, 
экспериментировани
е, 
коллекционирование
, моделирование, 
познавательно- 
исследовательские 
проекты, 
дидактические, 
конструктивные 
игры и др. 

Речевое развитие Игра, общение, 
познавательно- 
исследовательск
ая 
деятельность 

Восприятие 
художественно
й литературы и 
фольклора 

Рассказы, беседы, 
пересказы, 
загадывание и 
разгадывание 
загадок, словесные и 
настольно- печатные 
игры с правилами, 
ситуативные 
разговоры, 
сюжетные (в т. ч. 
режиссерские) игры, 
речевые тренинги и 
др. 
Рассказывание, 
чтение, обсуждение, 
разучивание, 
инсценирование 
произведений, игры-
драматизации, 
театрализованные 
игры, различные 
виды театра 
(теневой, бибабо, 
пальчиковый и пр.) 
и др. 

Художественно-
эстетическое 
развитие 

Игра, общение, 
познавательно- 
исследовательск
ая 
деятельность 

Изобразительна
я, музыкальная, 
восприятие 
художественно
й литературы и 
фольклора 

Мастерские 
детского творчества 
Выставки 
изобразительного 
искусства, 
вернисажи детского 
творчества, рассказы 
и беседы об 



искусстве, 
творческие проекты 
эстетического 
содержания, занятия 
в изостудии и др. 
Слушание и 
исполнение 
музыкальных 
произведений, 
музыкально-
ритмические 
движения, 
музыкальные игры и 
импровизации, 
инсценировки, 
драматизации, 
занятия в 
музыкальном зале, 
организация 
детского оркестра и 
др. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



8. Модель работы на неделю.  
Циклограмма организованной образовательной деятельности в подготовительной группе 

 
 
День 
недели 

время Образовательная 
область 

Вид детской деятельности  

Понедельни
к 
 
 
 
 

9.00-9.30 
 
9.40-10.10 
 
 
10.20-10.50 

Познавательное 
развитие 
 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
 
Физическое развитие 

Познавательно -  
исследовательская 
 
Продуктивная 
 
 
Двигательная 
 

ФЦКМ 
 
Рисование 
 
 
Физкультура в зале 

Вторник 
 
 
 
 

9.00-9.30 
 
9.40-10.10 
 
10.20-10.50 
 

Познавательное 
развитие 
 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
Художественно-
эстетическое 
развитие 

Познавательно-
исследовательская 
 
Продуктивная 
 
Музыкально-художественная 

ФЭМП 
 
Лепка/аппликация 
 
Музыкальное 

Среда 
 
 
 
 
 

9.00-9.30 
 
9.40-10.10 
 
11.30-12.00 
 

Речевое развитие 
 
Художественно-
эстетическое 
развитие 
Физическая культура 

Коммуникативная 
 
Продуктивная 
 
Двигательная 

Обучение грамоте 
 
Рисование 
 
Физкультура на прогулке 



Четверг 
 
 
 
 

9.00-9.30 
 
9.40 – 10.10 
 
10.20-10.50 
16.20-16.50 

Познавательное 
развитие 
 
Речевое развитие 
 
Физическая культура 
Познавательное 
развитие 

Познавательно - 
исследовательская 
 
Восприятие художественной 
литературы 
 
Двигательная 
Познавательно - 
исследовательская 
 

ФЭМП 
 
Чтение художественной литературы 
Физкультура в зале 
Региональный компонент (вторая 
половина дня) 

Пятница 
 
 
 
 
 
 

9.00-9.30 
 
9.40-10.10 
 
10.20-10.50 

Речевое развитие 
 
Познавательное 
развитие 
 
Музыка 

Коммуникативная 
 
Познавательно-
исследовательская 
 
Музыкально-художественная 

Развитие речи/обучение пересказу 
Конструирование 
 
Музыкальное 



 
9. Модель работы на год. 
Комплексно - тематическое планирование работы с детьми старшего 
возраста. 
 
Темы подготовительной к школе группы на 2020-2021 уч.год. 
 
1.«Встреча друзей после летнего отдыха» (01.09-04.09) 
2.«Всё о здоровье и безопасности» (07.09-11.09) 
3.«Города моей страны» (14.09-18.09) 
4.«Города моей страны» (продолжение) (21.09-25.09) 
5.«Такой разный урожай» (28.09-02.10) 
6.«Встречаем гостей» (05.10-09.10) 
7.«Весёлая ярмарка» (12.10-16.10) 
8.«Хорошая книга-лучший друг» (19.10-23.10) 
9.«Планета в опасности» (26.10-30.11) 
10«День народного единства» (02.11-06.11) 
11.«Свет и тепло в доме» (09.11-13.11) 
12.«Свет и тепло в доме» (продолжение) (16.11-20.11) 
13.«День матери» (23.11-27.11) 
14.«Измерение времени-календарь» (30.12-04.12) 
15.«Измерение времени-часы» (07.12-11.12) 
16.«Какого цвета зима» (14.12-18.12) 
17.«Новый год шагает по планете» (21.12-25.12) 
18.«Театр» (11.01-15.01) 
19.«Путешествие к Северному полюсу» (18.01-22.01) 
20.«Путешествие в Антарктиду» (25.01-29.01) 
21.«Путешествие в Америку» (01.02-05.02) 
22.«Путешествие в глубины океана» (08.02-12.02) 
23.«Путешествие в прошлое: крепости и богатыри» (15.02-19.02) 
24.«Праздник 23февраля» (22.02-26.02) 
25.«Мир природный и рукотворный» (01.03-05.03) 
26.«Красота и доброта» (08.03-12.03) 
27.«Живая и неживая природа» (15.03-19.03) 
28.«Путешествие в пустыню – туда, где нет воды» (22.03-26.03) 
29.«Такие разные звуки» (29.03-02.04) 
30.«Путешествие в прошлое: динозавры и мамонты» (05.04-09.04) 
31.«Праздник моей страны – День космонавтики» (12.04-16.04) 
32.«Путешествие в Австралию» (19.04-23.04) 
33.«Путешествие на родину Олимпийских игр» (26.04-30.04) 
34.«Праздник моей страны – День Победы» (03.05-07.05) 
35.«Моя страна и её соседи» (10.05-14.05) 
36.«Мы – защитники природы» (17.05-21.05) 
37.«До свиданья, детский сад!» (24.05-28.05) 
 
 
 
 
 



ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 
ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 
Недел

я 
Кол-во 
часов 

Тема. 
 

Цели Методическа
я 

литература. 

Дата
пров
еден
ия 

1 1 «Числа и цифры от 
1 до 10. Квадрат, 
прямоугольник» 
 

Закреплять: 
- знания о числах от 1 до 10; 
- о квадрате и 
прямоугольнике, учить 
рисовать их в тетради в 
клетку; 
- умение писать цифры от 1 
до 10; 
- устанавливать соответствие 
между кол-вом предметов и 
цифрой; 
- отгадывать 
математическую загадку, 
записывать ее решение; 
- выкладывать квадрат, 
прямоугольник из счетных 
палочек; 
- понимать учебную задачу и 
выполнять ее 
самостоятельно. 
Учить: 
- формулировать учебную 
задачу. 

Е.В.Колесник
ова с.17 -20 

 

 1 «Знаки равенство, 
неравенство». 
 

Учить: 
- понимать количественные 
отношения между числами в 
пределах 10; 
- «записывать» при помощи 
знаков «больше» и 
«меньше» и читать записи; 
- называть «соседей» 
данного числа. 
Познакомить: 
- со знаками равенство, 
неравенство; 
Закрепить: 
- временные представления. 

В.П.Новикова 
с. 14-17 

 

2 1 «Знаки =, =,+,-; 
математические 
задачи. Сравнение 
предметов. 
Ориентировка на 

Закреплять: 
- знания о знаках =,=; 
- умение писать их; 
- сравнивать величину 
предметов, записывать 

Е.В.Колесник
ова с.20 - 22 

 



листе бумаги». 
 

результаты сравнения, 
правильно пользоваться 
словами большой, 
поменьше, еще поменьше …, 
самый маленький. 
Продолжать учить: 
- составлять арифметические 
задачи и записывать их 
решение с помощью цифр и 
знаков, выделять в задаче 
условие, вопрос, ответ; 
- пользоваться знаками +, -; 
- ориентироваться на листе 
бумаги. 

 1 «Состав числа три» 
 

Повторить: 
- состав числа три; 
- из каких двух меньших 
чисел состоит число три; 
Упражнять : 
- в счете по осязанию; 
Закрепить: 
- временные представления. 

В.П.Новикова 
с.27-30 

 

3 1 «Счет по образцу и 
названному числу; 
независимость 
числа от 
пространственного 
расположения 
предметов. 
Сравнение 
предметов с 
фигурами. Части 
суток». 
 

Закреплять: 
- знания о 
последовательности частей 
суток; 
- умение считать по образцу 
т названному числу; 
- преобразовывать 
неравенство в равенство, 
понимать отношения между 
числами; 
- понимать независимость 
числа от пространственного 
расположения предметов; 
- видеть в форме предметов 
геометрические фигуры. 
Формировать: 
- умение самостоятельно 
формулировать учебную 
задачу; 
- навыки самоконтроля и 
самооценки. 
Учить: 
понимать  учебную задачу и 
выполнять ее 
самостоятельно. 

Е.В.Колесник
ова с.23 – 25. 

 

 1 «Состав числа 
четыре». 

Учить: 
- составлять число четыре из 

В.П.Новикова 
с.36-39. 

 



 двух меньших чисел; 
- составлять фигуры из 
счетных палочек, а затем 
преобразовывать 
Упражнять: 
- в прямом и обратном счете 
 

4 1 « Соотношение 
количества 
предметов с 
цифрой; состав 
числа шести из двух 
меньших. 
Треугольник, 
трапеция». 
 

Закреплять: 
- умение понимать 
отношения между числами, 
записывать эти отношения с 
помощью знаков; 
- устанавливать 
соотношение между 
количеством предметов и  
цифрой; 
- рисовать треугольники, 
трапеции в тетради в клетку; 
- знания о составе числа; 
- геометрических фигурах: 
треугольник, трапеция. 
Продолжать учить: 
- решать логические задачи 
на установление 
закономерностей. 

Е.В.Колесник
ова 
с. 25 – 27. 

 

 1 «Состав числа 
пять». 
 

Учить: 
- составлять числа пять из 
двух меньших чисел; 
- называть дни недели с 
любого дня; 
- считать по заданной мере. 
Упражнять: 
- в счете в пределах 10. 

В.П.Новикова 
с. 47-50 

 

5 1 «Соотнесение 
количества 
предметов с 
цифрой. 
Ознакомление с 
часами». 
 

Закреплять: 
- умение соотносить 
количество предметов с 
цифрой; 
-составлять вопросы к 
сюжетной картинке, 
правильно отвечать на них, 
записывать цифрами 
результат счета. 
Продолжать учить: 
- отгадывать 
математическую загадку, 
записывать ее решение с 
помощью знаков и цифр; 
-понимать математическую 
задачу и выполнять ее 

Е.В.Колесник
ова 
с. 27 – 30. 

 



самостоятельно. 
Формировать: 
- навыки самоконтроля и 
самооценки. 
Знакомить: 
- с часами, их разнообразием 
и назначением 

 1 «Многоугольники». 
. 

Учить: 
- составлять число шесть из 
двух меньших чисел; 
- составлять геометрическую 
фигуру из счетных палочек; 
Закрепить: 
- знания о геометрических 
фигурах 

В.П.Новикова 
с.57-59 

 

6 1 «Установление 
соответствия между  
количеством 
предметов и 
цифрой. Дни 
недели. Положение 
предмета по 
отношению к себе и 
другому лицу». 
 

Учить: 
- понимать отношения 
между числами; 
- выполнять учебную задачу 
самостоятельно. 
Закреплять: 
-умения устанавливать 
соответствие между 
количеством предметов и 
цифрами; 
- определять словом 
положение предмета по 
отношению к себе, другому 
лицу; 
- знания о днях недели. 

Е.В.Колесник
ова с.30 – 32. 

 

 1 «Состав числа 
семь». 
 

Учить: 
- измерять сыпучие 
вещества, следить за 
полнотой меры; 
- уменьшать числа на 
единицу в пределах 10; 

В.П.Новикова 
с.64-67. 

 

7 1 «Порядковый счет, 
счет по названному 
числу. Состав числа 
из двух меньших. 
Овал. Установление 
связей и 
зависимостей». 
 

Продолжать учить: 
- различать количественный 
и порядковый счет в 
пределах 10, правильно 
отвечать на вопросы 
сколько, какой по счету; 
- производить количество 
предметов по названному 
числу. 
Закреплять: 
- умение понимать 
отношения между числами, 
знать, как из неравенства 

Е.В.Колесник
ова с.32 – 33. 

 



сделать равенство; 
-рисовать овалы в тетради в 
клетку; 
- решать логическую задачу; 
- формировать учебную 
задачу. 
Продолжать знакомить: 
- составом числа из двух 
меньших. 

 1 «Состав числа 
восемь». 
 

Учить: 
- составлять число восемь из 
двух меньших чисел 
Упражнять: 
- в ориентировке в 
пространстве, при 
определении положения 
предмета пользоваться 
словами: «слева», «справа», 
«впереди», «сзади»; 
- называть «соседей» 
данного числа. 

В.П.Новикова 
с.67-69. 

 

8 1 «Арифметические 
задачи. Решение 
примеров. 
Измерение 
линейкой. 
Ориентировка на 
листе бумаге». 
 

Продолжать учить: 
- решать арифметические 
задачи, записывать решение 
с помощью цифр и знаков; 
- понимать учебную задачу и 
выполнять ее 
самостоятельно; 
- измерять линейкой, 
записывать результаты 
измерения. 
Формировать: 
- умение ориентироваться на 
листе бумаги; 
- решать примеры. 

Е.В.Колесник
ова с.34 – 36. 

 

 1 «Состав числа 
девять». 
 

Закрепить: 
- названия дней недели; 
Учить: 
- составлять число девять из 
двух меньших чисел; 
Закрепить: 
- названия месяцев; 
Упражнять: 
- в счете по составленной 
мерке. 

В.П.Новикова 
с. 72-74 

 

9 1 «Цифры от 1 до 9. 
Числа 10, 11. Часы; 
определение 
времени. Дорисовка 

Закреплять: 
- знания о цифрах от 0 до 9 и 
числе 10; 
- умение устанавливать 

Е.В.Колесник
ова с.40 – 42. 

 



недостающего 
предмета». 
 

соответствие между числом 
и цифрой. 
Познакомить: 
- с образованием числа 
одиннадцать; 
- новой счетной единицей – 
десятком; 
- условным обозначением 
десятка – квадрат, единицы – 
круг; 
- часами: циферблат, 
стрелки, определять время с 
точностью до получаса. 
Продолжать учить: 
- решать логическую задачу 
на установление 
закономерностей; 
- формировать учебную 
задачу; 
- понимать учебную задачу и 
выполнять ее 
самостоятельно. 

 1 «Состав числа 
десять». 
 

Учить: 
- составлять число 10 из двух 
меньших чисел; 
- считать в пределах 10, 
различать и называть цифры 
по порядку; 
Упражнять: 
- в ориентировке в 
пространстве, на листе 
бумаги. 

В.П.Новикова 
с. 77-79. 

 

10 1 «Независимость 
числа от 
пространственного 
расположения 
предметов. 
Отношения между 
числами. Состав 
числа. Рисование 
символического 
изображения 
животных». 
 

Продолжать учить: 
- отгадывать 
математическую загадку, 
записывать решение; 
- понимать независимость 
числа от величины 
предметов. 
Закреплять умение: 
- понимать отношения 
между числами; 
- правильно пользоваться 
знаками 
- составлять число семь из 
двух меньших; 
- рисовать символические 
изображения животных в 
тетради в клетку, используя 

Е.В.Колесник
ова с.43 – 45. 

 



образец. 
 1 «Решение задач». 

 
Учить: 
- составлять и решать 
простые арифметические 
задачи на сложение и 
вычитание на наглядном 
материале; 
- записывать задачи, 
пользуясь знаками +,-, =; 
Упражнять: 
- в увеличении и 
уменьшении числа на 
единицу; 
- в счете по осязанию; 
Закреплять: 
- названия геометрических 
фигур. 

В.П.Новикова 
с.111-114 

 

11 1 «Число 12. 
Дорисовывание 
кругов до знакомых 
предметов. 
Определение 
времени на часах. 
Дорисовка 
недостающего 
предмета». 
 

Познакомить: 
- с образованием числа 12 и 
новой счетной единицей – 
десятком. 
Учить: 
- записывать число 12; 
- определять время на часах; 
- закреплять знания о 
геометрических фигурах – 
круг, квадрат, треугольник, 
прямоугольник. 
Формировать: 
- умение дорисовывать круги 
до знакомых предметов. 

Е.В.Колесник
ова с. 45 - 47 

 

 1 «Ориентировка во 
времени». 
 

Упражнять: 
- в ориентировке в 
пространстве на 
ограниченной плоскости, 
используя слова: «слева», 
«справа», «между», 
«вверху», «внизу»; 
Учить: 
- составлять силуэт из  
восьми равнобедренных 
треугольников; 
Закреплять: 
- названия месяцев, что 12 
месяцев составляют год 
Развивать: 
- воображение. 

В.П.Новикова 
с. 94-98. 

 

12 1 «Отношение между 
числами. Состав 

Учить: 
- как из неравенства можно 

Е.В.Колесник
ова с. 47 – 49. 

 



числа из двух 
меньших. 
Измерение длины 
отрезка. Осенние 
месяцы». 
 

сделать равенство; 
- понимать отношения 
между числами 11 и 12; 
- составлять  и решать 
задачи с помощью цифр и 
знаков; 
- измерять и рисовать 
отрезки заданной длины. 
Закреплять: 
- умение составлять число 
восемь из двух меньших 
чисел, записывать 
соответствующими 
цифрами, читать запись. 
- знания об осени, осенних 
месяцах – сентябрь, октябрь, 
ноябрь. 
Формировать: 
- умение понимать учебную 
задачу и выполнять ее 
самостоятельно; 
- навыки самоконтроля и 
самооценки. 

 1 «Измерение» 
 

Упражнять: 
- в счете; 
- в измерении длины с 
помощью линейки. 
Развивать: 
- внимание, 
наблюдательность; 
Учить: 
- различать четные и 
нечетные числа. 

В.П.Новикова 
с.140-142 

19.1
1.20 

13 1 «Число 13. Решение 
примеров. 
Разделение 
предмета на части. 
Графические 
диктанты   в тетради 
в клетку». 
 

Знакомить: 
- с образованием числа 13 и 
новой счетной единицей – 
десятком. 
Учить: 
- записывать число 13; 
- решать арифметическую 
задачу, записывать условие 
задачи, читать запись; 
- логическую задачу на 
установление 
закономерностей; 
- рисовать символические 
изображения предметов из 
геометрических фигур в 
тетради в клетку. 

Е.В.Колесник
ова с.50 -52. 

24.1
1 



 1 «Деление на равные 
части» 
 

Упражнять: 
- в делении предмета на 
восемь равных частей путем 
складывания по диагонали; 
- в ориентировке на 
плоскости, используя слова: 
«между», «рядом», «сбоку»; 
- в счете в пределах 20. 
Учить; 
- показывать одну часть из 
восьми, а также 2/8, 5/8, 8/8; 
- составлять силуэт предмета 
из восьми равнобедренных 
треугольников; 
 

В.П.Новикова 
с.124 - 127 

26.1
1 

14 1 «Решение 
примеров. Знаки +,-. 
Соответствие между 
цифрой и 
количеством 
предметов. Выше, 
глубже. Элементы 
треугольника 
(вершина, стороны, 
углы). Сравнение, 
установление 
последовательности 
событий». 
 

Учить: 
- составлять примеры, читать 
записи; 
- решать логическую задачу; 
- формулировать учебную 
задачу; 
- понимать учебную задачу и 
выполнять ее 
самостоятельно. 
Закреплять: 
- умение правильно 
пользоваться знака- 
ми +, -; 
- различать понятие выше, 
глубже. 
Знакомить: 
- с элементами 
геометрической фигуры 
треугольник (вершины, 
стороны, углы). 

Е.В.Колесник
ова с. 52 – 54. 

1.12 

 1 «Геометрические 
фигуры». 
 

Закрепить: 
- названия геометрических 
фигур: треугольник, квадрат, 
прямоугольник, 
четырехугольник. 
Учить: 
- классифицировать фигуры 
по разным признакам: 
величине, цвету, форме; 
- называть слово, 
противоположное 
предложенному по смыслу. 
Упражнять: 
- в счете в пределах10 

В.П.Новикова 
с.4-6 

3.12 



15 1 « Число 14. Дни 
недели. Сравнение. 
Установление 
последовательности 
событий». 
 

Знакомить: 
- с образованием числа 14 и 
новой счетной единицей – 
десятком. 
Учить: 
- писать число  14; 
- решать логические задачи; 
- объяснять, что в двух 
неделях 14 дней. 
Развивать: 
- зрительное внимание; 
- навыки самоконтроля и 
самооценки. 

Е.В.Колесник
ова с.54 – 57. 

12.1
2 

 1 «Величина». 
 

Упражнять: 
- представления детей о 
величине предметов; 
- в счете в пределах10; 
- в счете на ощупь. 
Учить: 
- находить сходство 
предметов по признаку 
величины; 
- отсчитывать по 
предложенной цифре 

В.П.Новикова 
с.6-9 

14.1
2 

16 1 «Счет по образцу и 
названному числу. 
Состав числа из 
двух меньших. 
Дорисовывание 
прямоугольника до 
знакомых 
предметов». 
 

Продолжать учить: 
- считать по образцу и 
названному числу; 
- составлять 
арифметическую задачу; 
- решать  логическую задачу; 
- записывать и читать 
решение задачи; 
- составлять число 9 из двух 
меньших. 
Закреплять: 
- умение дорисовывать 
прямоугольники до 
знакомых предметов. 

Е.В.Колесник
ова с.57 – 58. 

 

 1 «Ориентировка в 
пространстве». 
 

Упражнять: 
- в правильном обозначении 
положения предмета по 
отношению к себе; 
Развивать: 
- ориентировку в 
пространстве; 
Закреплять: 
- названия дней недели; 
- названия геометрических 
фигур. 

В.П.Новикова 
с.9-11 

 



Учить: 
- составлять фигуру из 
восьми треугольников 

17 1 «Число 15. 
Соотнесение 
количества 
предметов с 
цифрой. Рисование 
символического 
изображения 
кошки». 
 

Знакомить: 
- с образованием числа 15 и 
новой счетной единицей – 
десятком. 
Учить: 
- записывать образование 
числа 15, читать запись; 
- рисовать символическое 
изображение кошки, 
называть геометрические 
фигуры, из которых состоит 
нарисованная кошка; 
- устанавливать соответствие 
между количеством 
предметов и цифрой; 
- ориентироваться в тетради 
в клетку. 

Е.В.Колесник
ова с. 59 – 60. 

 

 1 «Многоугольник». 
 

Закрепить: 
- о многоугольнике, его 
признаках: сторонах, углах, 
вершинах, их взаимно-
однозначным соответствии; 
Упражнять: 
- в счете в пределах 10. 

В.П.Новикова 
с.18-20 

 

18 1 « Числа от 1 до 15. 
Решение примеров. 
Дорисовывание 
овалов до знакомых 
предметов. 
Установление 
связей и 
зависимостей». 
 

Учить: 
- понимать отношения 
между числами в числовом 
ряду; 
- решать примеры в пределах 
второго десятка; 
Закреплять: 
- умение решать логическую 
задачу; 
- дорисовывать овалы до 
знакомых предметов; 
- навыки самоконтроля и 
самооценки. 

Е.В.Колесник
ова с.61 – 62. 

 

 1 «Геометрические 
фигуры». 
 

Закрепить: 
- способы рисования 
многоугольника в тетрадях 
Учить: 
- понимать количественные 
отношения между числами в 
пределах 10; 
- делать «запись» с помощью 
знаков:≥,≤,=,≠; 

В.П.Новикова 
с.21-24. 

 



- увеличивать и уменьшать 
число на единицу; 
Упражнять: 
- в счете на ощупь. 

19 1 « Число 16. 
Измерение 
линейкой. 
Определение 
времени по часам». 
 

Познакомить: 
- с образованием числа 16 и 
новой счетной единицей – 
десятком. 
Учить: 
- писать число 16; 
- измерять линейкой, 
записывать результаты 
измерения, сравнивать 
предметы по его 
результатам; 
- определять время по часам; 
- решать логическую задачу; 
- понимать учебную задачу и 
выполнять ее 
самостоятельно. 

Е.В.Колесник
ова с. 62 – 64. 

 

 1 «Быстро,  
медленно». 
 

Учить: 
- составлять фигуру из 
восьми треугольников; 
Закрепить: 
- название геометрических 
фигур; 
- понятия: быстрее, 
медленнее; 
- названия времени года в 
месяцах. 

В.П.Новикова 
с.24-27 

 

20 1 « Математическая 
загадка. Знаки +, -. 
Состав числа из 
двух меньших. 
Дорисовывание 
треугольников до 
знакомых 
предметов». 
 

Продолжать учить: 
- отгадывать 
математическую загадку; 
- определять,  какой 
математический знак надо 
написать в пределах (+ или -
); 
- составлять число 9 из двух 
меньших чисел, записывать 
результаты составления; 
- дорисовывать 
треугольники до знакомых 
предметов; 
- записывать решение 
загадки. 

Е.В.Колесник
ова с. 64 – 66. 

 

 1 «Измерение». 
 

Учить: 
- измерять с помощью 
условной меры длину 
предмета; 

В.П.Новикова 
с.30-33 

 



- показывать 1/5, 2/5 и т.д.; 
- понимать количественные 
отношения между  числами 
первого десятка и уметь 
записывать это при помощи 
цифр и знаков; 
- классифицировать фигуры 
по разным признакам: 
величине, форме, цвету. 

21 1 «Число 17. Решение 
примеров. Счет по 
образцу и 
названному числу. 
Часы. Поиск 
недостающей 
фигуры». 
 

Знакомить: 
- с образованием числа 17 и 
новой счетной единицей – 
десятком. 
Учить: 
- писать 17; 
- решать примеры в пределах 
второго десятка; 
- логическую задачу на 
установление 
закономерностей; 
- считать по названному 
числу и образцу. 
Закреплять: 
- умение понимать 
отношения между числами, 
знать, как из неравенства 
сделать равенство. 
Знакомить: 
- с часами ( стрелки, 
циферблат). 

Е.В.Колесник
ова с. 66- 68. 

 

 1 «Деньги» 
 

Познакомить: 
- с деньгами, их 
предназначением; 
Упражнять: 
- в ориентировке на листе 
бумаги; 
- в ориентировке в 
пространсиве; 
Учить: 
- ставить точки на 
пересечении линий. 

В.П.Новикова 
с.33-36. 

 

22 1 «Число 17. 
Рисование 
символического 
изображения 
собачки. 
Ориентировка на 
листе бумаги». 
 

Продолжать знакомить: 
- с образованием числа 17. 
Закреплять: 
- умение записывать число 
17; 
- рисовать символическое 
изображение собачки в 
тетради в клетку. 

Е.В.Колесник
ова с. 69 -  70. 

 



Учить: 
- анализировать узор и 
продолжать его по образцу; 
- понимать учебную задачу и 
выполнять ее 
самостоятельно; 
- упражнять в определении 
расположения предметов на 
листе бумаги; 
- решать логическую задачу. 

 1 «Деньги» 
 

Провести: 
- беседу на тему: «Деньги 
вчера, сегодня, завтра»; 
Упражнять: 
- в счете в пределах10; 
Учить: 
- составлять предмет из 
восьми треугольников. 

В.П.Новикова 
с.40-43. 

 

23 1 «Число 18. Состав 
числа из двух 
меньших. Счет по 
названому числу. 
Вершины, стороны, 
углы. Поиск 
недостающей 
фигуры». 
 

Знакомить: 
- с образованием числа 18. 
Учить: 
- писать число 18; 
- правильно пользовать 
знаками; 
- решать логическую задачу 
на установление 
закономерностей; 
- отношение между числами 
в числовом ряду. 
Закреплять: 
- умение составлять число 18 
из двух меньших; 
- воспроизводить количество 
предметов по  названному 
числу; 
- знания о геометрических 
фигурах: вершины, стороны, 
углы. 
Формировать: 
- навыки самоконтроля и 
самооценки. 

Е.В.Колесник
ова с.71 -72. 

 

 1 «Далеко, близко». 
 

Учить: 
- составлять силуэты 
различных предметов из 
восьми треугольников, 
прикладывая их друг другу; 
- пользоваться словами: 
«далеко», «близко» и т.д.; 
Упражнять: 

В.П.Новикова 
с.50-53. 

 



- в ориентировке в 
пространстве на листе 
бумаги; 
Закреплять: 
- знание детьми своего 
адреса. 

24 1 «Число 18. Решение 
примеров. Времена 
года. Ориентировка 
на листе бумаги». 
 

Закреплять: 
- знания об образовании 
числа 18; 
- последовательности времен 
года; 
- умение записывать способ 
образования числа 18; 
- ориентироваться на листе 
бумаги. 
Продолжать учить: 
- решать примеры с числами 
второго десятка 
- понимать учебную задачу и 
выполнять ее 
самостоятельно. 

Е.В.Колесник
ова с.73 – 75. 

 

 1 «Измерение». 
 

Учить: 
- измерять одно и то же 
количество крупы мерками 
разной величины, понимать 
зависимость полученного 
результата от величины 
мерки; 
- называть «соседей» 
названных чисел, различать 
и называть цифры по 
порядку; 
- отсчитывать количество 
предметов по заданной 
цифре; 
Упражнять: 
- в счете в пределах 10; 

В.П.Новикова 
с.53-56 

 

25 1 «Число 19. Состав 
числа из двух 
меньших чисел. 
Сравнение 
предметов по 
величине. 
Установление 
последовательности 
событий». 
 

Знакомить: 
- с образованием числа 19 и 
новой счетной единицей – 
десятком. 
Учить: 
- писать число 19; 
- решать логическую задачу; 
- понимать учебную задачу и 
выполнять ее 
самостоятельно; 
- составлять число 10 из двух 
меньших чисел 

Е.В.Колесник
ова с.76 – 78. 

 



- сравнивать предметы по 
величине, используя 
результаты сравнения 
(большой, поменьше, 
короткая, покороче и т.д.). 
Формировать: 
- навыки самоконтроля и 
самооценки. 

 1 «Знак «плюс». 
 

Продолжать учить: 
- увеличивать и уменьшать 
числа в пределах 10 на 
единицу; 
- со знаком «плюс»; 
- называть «соседей» 
данного числа; 
- ориентироваться на листе 
бумаги; 

В.П.Новикова 
с.59-63 

 

26 1 «Число 19. 
Измерение 
линейкой. 
Дорисовывание 
квадратов до 
знакомых 
предметов». 
 

Продолжать знакомить: 
- с образованием числа 19. 
Учить: 
- дорисовывать квадраты до 
знакомых предметов; 
- измерять линейкой, 
записывать результаты 
измерения; 
- рисовать символическое 
изображение лошадки 
тетради в клетку; 
- решать логическую задачу 
на анализ и синтез. 

Е.В.Колесник
ова с. 78 – 80. 

 

 1 «Знак «минус». 
 

Продолжать учить: 
- измерять сыпучие 
вещества, следить за 
полнотой меры, понимать, 
что от этого зависит 
результат измерения; 
- уменьшать числа на 
единицу в пределах 10; 
- пользоваться знаком 
«минус». 

В.П.Новикова 
с.64-67. 

 

27 1 « Число 20. 
Решение примеров, 
задач. Установление 
связей и 
зависимостей». 
 

Знакомить: 
- с образованием числа 20 и 
новой счетной единицей – 
десятком. 
Учить: 
- писать примеры в пределах 
второго десятка; 
- логические задачи на 
анализ и синтез, 

Е.В.Колесник
ова с.80 – 82. 

 



устанавливать связи и 
отношения; 
- составлять и решать 
арифметическую задачу; 
- записывать решение 
задачи. 

 1 «Повторение». 
 

Упражнять: 
- в счете в пределах 20; 
- в счете по заданной мере. 
Учить: 
- понимать, что числа от 11 
до 20 состоят из одного 
десятка и разного количества 
единиц; 
- понимать количественные 
отношения между числами в 
пределах 20, пользоваться 
знаками: ≤, ≥,=; 
- чертитьотрезок 
определенной длины. 

В.П.Новикова 
с. 145-148 

 

28 1 «Решение 
арифметической 
задачи и примеров. 
Измерение 
линейкой. 
Ориентировка на 
листе бумаги. 
Работа в тетради в 
клетку». 
 

Продолжать учить: 
- решать арифметическую 
задачу; 
- примеры в пределах 
второго десятка; 
- логическую задачу; 
- измерять линейкой; 
- ориентироваться на листе 
бумаги; 
- рисовать в тетради в клетку 
узоры; 
- понимать учебную задачу и 
выполнять ее 
самостоятельно. 

Е.В.Колесник
ова с.82 – 84. 

 

 1 «Геометрические 
фигуры» 
 

Упражнять: 
- в счете в пределах 10; 
Учить: 
- пользоваться цифрами и 
знаками; 
- составлять геометрические 
фигуры из счетных палочек; 
Закреплять: 
- названия геометрических 
фигур. 

В.П.Новикова 
с.69-72 

 

29 1 «Знаки +,-. 
Математическая 
загадка. 
Соотнесение 
количества 

Закреплять: 
- умения правильно 
пользоваться 
математическими знаками +, 
-; 

Е.В.Колесник
ова с.84 – 86. 

 



предметов с 
цифрой. Измерение 
линейкой. 
Определение 
времени на часах». 
 

- отгадывать 
математическую загадку, 
записывать решение; 
- определять время на часах 
с точностью до получаса; 
- понимать соответствие 
между количеством 
предметов и цифрой; 
- учебную задачу и 
выполнять ее 
самостоятельно; 
- измерять с помощью 
линейки, записывать 
результаты измерения. 

 1 «Измерение». 
 

Учить: 
- с помощью условной мерки 
определять объем жидкости; 
- составлять число десять из 
двух меньших чисел; 
Закреплять: 
- временные представления. 

В.П.Новикова 
с.75-77 

 

30 1 «Соотнесение 
количества 
предметов с числом. 
Решение примеров. 
Квадрат, 
треугольник, 
прямоугольник.  
Дни недели». 
 

Закреплять: 
- умения соотносить 
количество предметов с 
числом; 
- формулировать учебную 
задачу; 
- решать примеры в пределах 
второго десятка; 
- рисовать в тетради в 
клетку; 
- понимать учебную задачу и 
выполнять ее 
самостоятельно; 
- знания о 
последовательности дней 
недели; 
- геометрических фигурах: 
квадрат, треугольник, 
прямоугольник. 

Е.В.Колесник
ова с. 86 – 88. 

 

 1 «Счет до 20». 
 

Продолжать учить: 
- считать до 20; 
- знакомить детей с 
образованием и «записью» 
каждого из чисел второго 
десятка; 
- называть слова 
противоположные по 
смыслу. 

В.П.Новикова 
с.83-85 

 



31 1 «Соответствие 
между количеством 
предметов и 
цифрой. 
Ориентировка по 
отношению к 
другому лицу. 
Установление 
связей и 
зависимостей». 
 

Закреплять: 
- умение устанавливать 
соответствие между 
количеством предметов и 
цифрой; 
- ориентироваться в 
пространстве по отношению 
к себе, другому человеку; 
- решать логическую задачу 
на анализ и синтез; 
- понимать отношения 
между числами; 
- формулировать учебную 
задачу. 

Е.В.Колесник
ова с.88 –90. 

 

 1 «Ориентировка в 
пространстве». 
 

Продолжать учить: 
- ориентироваться на 
тетрадной странице; 
- из треугольников 
образовывать новые 
многоугольники 
Упражнять: 
- в составлении числа издвух 
меньших чисел 

В.П.Новикова 
с.151-153 

 

32 1 «Задачи – шутки. 
Решение примеров. 
Математические 
загадки. Весенние 
месяцы». 
 

Учить: 
- решать задачи – шутки с 
математическим 
содержанием; 
- примеры, читать запись; 
- отгадывать математические 
загадки; 
- понимать учебную задачу и 
выполнять ее 
самостоятельно. 
Закреплять: 
- знания о весенних месяцах: 
марте, апреле, мае. 

Е.В.Колесник
ова с.90 -92. 

 

 1 «Ориентировка в 
пространстве». 
 

Продолжать учить: 
- ориентироваться на 
странице тетради; 
- перерисовывать рисунок, 
рассказывать при этом, в 
каком направлении 
необходимо двигаться при 
рисовании; 
- называть последующее и 
предыдущие числа. 
Упражнять: 
- в названии дней недели; 
- в счете в пределах 20. 

В.П.Новикова 
с.153-155 

 



33 1 «Измерение» 
 

Упражнять: 
- в измерении жидкости; 
- в составлении числа из 
двух меньших чисел 
Учить: 
- составлять и решать 
простые задачи на сложение 
и вычитание в пределах 20; 
- что такое метр, полметра. 

В.П.Новикова 
с.155-157 

 

 1 «Ориентировка в 
пространстве». 
 

Упражнять: 
- в ориентировке на листе 
бумаги 
Учить: 
- выполнять задания под 
диктовку; 
-двигаться во время 
перерисовывания от 
указанной точки в том 
направлении, которое 
называет воспитатель; 
- составлять и решать 
простые арифметические 
задачи на сложение и 
вычитание на числах в 
пределах 20 
Закрепить: 
- названия месяцев. 

В.П.Новикова 
с.157-160 

 

34 1 «Повторение». 
 

Упражнять: 
- в составлении фигуры из 
восьми треугольников; 
- в счете в пределах 20; 
Закрепить: 
- знания о четных и 
нечетных числах; 
- названия месяцев. 

В.П.Новикова 
с.160-163 

 

 1 «Измерение». 
 

Упражнять: 
- в ориентировке в 
пространстве; 
- в увеличении числа на 
единицу в пределах 20; 
- в счете по заданной мере. 
Учить: 
- выполнять задания, 
которые дают сами дети; 
- читать диктант по готовому 
рисунку. 
Закреплять: 
- временные представления. 

В.П.Новикова 
с.163-166. 

 

35 1 «Решение задач». Учить: В.П.Новикова  



 - составлять и решать задачи 
на сложение и вычитание на 
числах в пределах 20; 
- задавать вопросы 
используя слова: «слева», 
«справа», «между», «под», 
«за». 
Развивать: 
- внимание детей; 
Упражнять: 
- в ориентировке на листе 
бумаги. 

с.166-168 
 

 1 «Повторение». 
 

Упражнять: 
- в счете в пределах 20; 
Учить: 
- увеличивать и уменьшать 
число на единицу; 
- составлять фигуру из 
счетных палочек; 
Закреплять: 
- названия геометрических 
фигур. 

В.П.Новикова 
с.168-171. 

 

36 1 «Повторение» 
 
 

Учить: 
- чертить отрезки заданной 
длины; 
- определять числа 
предыдущее и последующее 
названному числу; 
Закрепить: 
- названия геометрических 
фигур. 

В.П.Новикова 
с.171-173 

 

 1 «Решение задач». 
 

Учить: 
- составлять задачи всех 
видов по картинкам; 
- выполнять числовые 
данные и реальные действия, 
которые привели к 
изменению количества 
предметов; 
- создавать рисунок задачи, 
отражая ее условие. 

И.А.Морозова 
с.208-209 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО ПОЗНАВАТЕЛЬНОМУ 
РАЗВИТИЮ (ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА) 

В подготовительной группе. 
 

Недел
я 
 

Тема занятия Кол-
во 

часов 

Цели и задачи Методичес
кая 

литература

Дата 

1-я «Встреча друзей 
после летнего 
отдыха» 

1 Уточнить представления 
детей о временах года, 
летних и осенних месяцах; 
расширять представления о 
родной стране, мире. 
Развивать связную речь. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.12 

 

2-я «Всё о здоровье и 
безопасности» 

1 Формирование ценностного 
отношения к себе и другим 
людям. Конкретизировать 
первоначальные 
представления о полезных и 
вредных привычках, 
правилах безопасного 
поведения. 

Л.В. 
Коломийче
нко. 
Занятия для 
детей 6-7 
лет по 
социально-
коммуникат
ивному 
развитию. 
Стр.52 

 

3-я «Города моей 
страны» 

1 Познакомить детей с тем, 
что такое адрес, правилами 
безопасного поведения в 
городе. Познакомить с 
одним из красивейших 
городов нашей страны-
Санкт-Петербургом. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.70 

 

4-я «Города моей 
страны» 
(продолжение) 

1 Продолжать знакомиться с 
городом Санкт-Петербургом. 
Рассказать и показать детям 
первый в нашей стране цирк, 
открытый в этом городе. 

Сайт 
nsportal.ru 

 

5-я «Такой разный 
урожай» 

1 Обогатить представления 
детей о переработке 
получаемого урожая, 
познакомить с историей 
картофеля, жевательной 
резинки. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.135

 

6-я «Встречаем гостей» 1 Рассказать детям об 
организации чаепития, 
правилах встречи гостей, 
поведении за столом. 

Л.В. 
Коломийче
нко. 
Занятия для 

 



детей 6-7 
лет по 
социально-
коммуникат
ивному 
развитию. 
Стр.47 

7-я «Весёлая ярмарка» 1 Сформировать у детей 
некоторые представления об 
истории ярмарок в России. 
Познакомить детей с 
народными промыслами, 
показать чем славятся 
разные местности нашей 
страны. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.177

 

8-я «Хорошая книга-
лучший друг» 

1 Познакомить детей с 
устройством библиотеки. 
Рассказать, какие виды книг 
существуют. Познакомить с 
тем, как делаются книги. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.237

 

9-я «День народного 
единства» 

1 Познакомить детей с 
историческими событиями, 
связанными с праздником; с 
памятниками, 
посвященными этим 
событиям. Воспитывать у 
детей любовь и гордость к 
своему народу. 

Н.В. 
Алёшина. 
Ознакомлен
ие 
дошкольник
ов с 
окружающи
м миром. 
Стр.62 

 

10-я «Планета в 
опасности» 

1 Дать детям представление о 
том, что планета Земля – это 
огромный шар. Развивать 
познавательную активность, 
кругозор. Формировать 
представление о том, что 
надо любить природу с 
детства, изучать ее, 
правильно с ней обращаться. 
Воспитывать бережное 
отношение к окружающему 
миру животных. 

Сайт 
nsportal.ru 

 

11-я «Свет и тепло в 
доме» 

1 Познакомить детей с тем, 
как люди получают тепло, 
что помогает сохранять 
тепло. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 

 



детьми 6-7 
лет. Стр.292

12-я «Свет и тепло в 
доме»(продолжение) 

1 Познакомить детей с 
разными осветительными 
приборами, с историей 
источников света, со 
свойствами разных 
материалов (прозрачные-
непрозрачные) 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.318

 

13-я «День матери» 1 Формировать у детей 
представления о значимости 
матери для каждого 
человека; 
воспитывать уважительное и 
доброжелательное 
отношение к маме, умение 
проявлять о ней заботу. 

Сайт 
.maam.ru 

23.11 

14-я «Измерение 
времени-календарь» 

1 Продолжать знакомить детей 
с устройством календаря, 
названиями месяцев года и 
их последовательностью, 
названиями дней недели. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.371

30.11 

15-я «Измерение 
времени-часы» 

1 Познакомить детей с 
разными видами часов, с 
узнаванием времени по 
часам. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.414

7.12 

16-я «Какого цвета зима» 1 Формировать представления 
о временах года, о 
цикличности природных 
явлений, об отличительных 
особенностях зимы. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.433

 

17-я «Новый год шагает 
по планете» 

1 Формировать представления 
детей о праздновании 
Нового года.  
Углублять знания детей о 
праздновании Нового года у 
нас в стране. Познакомить с 
обычаями и традициями 
разных народов отмечать 
Новогодние праздники. 
Развивать диалогическую 

Сайт 
kladraz.ru 

 



речь детей. 
Воспитывать 
познавательный интерес и 
любознательность к 
проведению общенародного 
праздника – Новый год. 

18-я «Театр» 1 Познакомить детей с 
разными видами театров, 
правилами поведения во 
время спектаклей. 
Рассказать о профессиях 
взрослых, работающих в 
театре. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.481

 

19-я «Путешествие к 
Северному полюсу» 

1 Формировать 
первоначальные 
представления об 
особенностях природы 
Арктики, о е животном мире 
и приспособленности 
животных к обитанию в 
условиях Арктики. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.490

 

20-я «Путешествие в 
Антарктиду» 

1 Формировать представления 
об Антарктиде, истории её 
открытия, жизни людей там. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.520

 

21-я «Путешествие в 
Америку» 

1 Рассказать об открытии 
Америки. Познакомить с 
жизнью и бытом индейцев 
Северной и Южной 
Америки. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.548

 

22-я «Путешествие в 
глубины океана» 

1 Формировать у детей 
первоначальные 
представления о подводном 
мире, о значении мирового 
океана. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.589

 

23-я «Путешествие в 
прошлое: крепости и 
богатыри» 

1 Формировать 
первоначальные 
представления детей об 
истории нашей родины. 
Познакомить детей с 
образом жизни людей на 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 

 



Руси в прошлом. лет. Стр.616
24-я «Праздник 23 

февраля» 
1 Закрепить знания детей о 

Российской армии-надёжной 
защитнице нашей Родины. 
Познакомить с трудом 
пограничников. 
Воспитывать уважение к 
российским воинам. 

Н.В. 
Алёшина. 
Ознакомлен
ие 
дошкольник
ов с 
окружающи
м миром. 
Стр.155 

 

25-я «Мир природный и 
рукотворный» 

1 Познакомить детей с 
электрическими приборами 
и правилами безопасности 
при пользовании ими, дать 
элементарные представления 
об истории обычных вещей. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.679

 

26-я «Красота и доброта» 1 Формировать представления 
детей о празднике 8 марта, 
обогащать словарный запас 
детей, учить отвечать на 
вопросы. Воспитывать в 
детях любовь к маме, 
бабушке, сестре, 
воспитывать чувство 
доброты и благодарности. 

Сайт 
nsportal.ru 

 

27-я «Живая и неживая 
природа» 

1 Формировать 
первоначальные 
представления о различиях 
объектов живой и неживой 
природы. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.719

 

28-я «Путешествие в 
пустыню – туда, где 
нет воды» 

1 Познакомить детей с 
природной зоной «пустыня», 
с разнообразием пустынь, с 
некоторыми 
представителями пустынных 
растений и животных, 
приспособленностью их к 
обитанию в таких условиях. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.734

 

29-я «Такие разные 
звуки» 

1 Познакомить детей со 
свойствами разных 
материалов, дать 
первоначальные 
представления о том, как 
получаются разные звуки. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.776

 



30-я «Путешествие в 
прошлое: динозавры 
и мамонты» 

1 Дать детям первоначальное 
представление о пещерах, их 
происхождении, обитателях 
и значении в жизни древних 
людей. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. 
Стр.794, 
798 

 

31-я «Праздник моей 
страны-День 
космонавтики» 

1 Расширить представления 
детей о планетах Солнечной 
системы, космических 
путешествиях, о работе 
человека в космосе. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.826

 

32-я «Путешествие в 
Австралию» 

1 Познакомить детей с 
особенностями природы 
Австралии, формировать 
представления о 
разнообразии растительного 
и животного мира планеты. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.851

 

33-я «Путешествие на 
родину 
Олимпийских игр» 

1 Дать детям первоначальные 
представления об истории 
Греции. Познакомить с 
принципами олимпийского 
движения. Рассказать об 
олимпийской символике. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.870

 

34-я «Моя страна и её 
соседи» 

1 Знакомить со знаменитыми 
людьми страны, с работой 
президента и правительства. 
Показать, что у нашей 
страны есть много соседей-
друзей. Рассказать о 
культуре стран-соседей (на 
примере Армении) 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.914

 

35-я «Праздник моей 
страны-День 
Победы» 

1 Познакомить с традициями 
празднования Дня Победы. 
Рассказать о значении этого 
праздника для нашей 
страны, воспитывать 
внимательное и заботливое 
отношение к пожилым 
людям. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.924

 

36-я «Мы-защитники 
природы» 

1 Повторить и закрепить 
правила поведения в 

Л.А. 
Парамонова

 



природе, которые дети 
изучали; формировать 
основы экологически 
грамотного поведения к 
природе. 

. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.953

37-я «До свиданья, 
детский сад!» 

1 Уточнить представления 
детей о разнице между 
детским садом и школой, о 
правилах поведения в школе. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.971

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО РАЗВИТИЮ РЕЧИ 
/ОБУЧЕНИЮ ПЕРЕСКАЗА В подготовительной ГРУППЕ. 
 

Неделя 
 

Тема занятия Кол-во 
часов 

Цели и задачи Методическ
ая 
литература 

Дата 

1-я «Лето по полю 
гуляло» 

1 Вовлекать детей в общий разговор 
на темы из личного опыта. 
Побуждать к рассуждению. 
Уточнить представления детей о 
словесном составе предложения. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.16 

 

2-я Пересказ 
рассказа 
«Пластилиновая 
мышка» 

1 Обучать связному 
последовательному пересказу с 
наглядной опорой на картинку. 
Повторить [а], учить правильно 
определять место [а] в словах. 
Закреплять использование 
разнообразных речевых 
конструкций в формировании 
речевых высказываний. 

Е. Куцина. 
Учимся 
пересказыва
ть. Стр.2 

 

3-я «Возле нашего 
двора есть 
Кудыкина гора»

1 Вовлекать детей в общий 
разговор. Побуждать к сочинению 
небылиц. Учить строить 
предложения разной 
грамматической структуры. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.66 

 

4-я Пересказ 
рассказа 
«Ослик» 

1 Обучать связному 
последовательному пересказу с 
наглядной опорой на картинку. 
Повторить [о], учить правильно 
определять место [о] в словах. 
Закреплять использование 
разнообразных речевых 
конструкций в формировании 
речевых высказываний. 

Е. Куцина. 
Учимся 
пересказыва
ть. Стр.6 

 

5-я «А где щи, тут 
и нас ищи.» 

1 Побуждать детей к рассуждениям, 
вовлекать в общий разговор. 
Учить передавать содержание 
текста в игре-драматизации. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.118

 

6-я Пересказ 
рассказа «Утро»

1 Обучать связному 
последовательному пересказу с 
наглядной опорой на картинку. 

Е. Куцина. 
Учимся 
пересказыва

 



Повторить [у], учить правильно 
определять место [у] в словах. 
Закреплять использование 
разнообразных речевых 
конструкций в формировании 
речевых высказываний. 

ть. Стр.8 

7-я «Составление 
рассказа по 
серии 
сюжетных 
картинок» 

1 Учить составлять коллективный 
рассказ, давать ему точное 
название; учить заканчивать 
предложение начатое взрослым, 
подбирать определения к 
заданным словам. 

О.С. 
Ушакова. 
Занятия по 
развитию 
речи для 
детей 5-7 
лет. Стр.142

 

8-я Пересказ 
рассказа «Как 
дети играли в 
индейцев»» 

1 Обучать связному 
последовательному пересказу с 
наглядной опорой на картинку. 
Повторить [и], учить правильно 
определять место [и] в словах. 

Е. Куцина. 
Учимся 
пересказыва
ть. Стр.31 

 

9-я «Сочинение 
сказки на тему 
«Как ёжик 
выручил зайца» 

1 Учить придумывать сказку на 
заданную тему, описывать 
внешний вид персонажей, их 
поступки, переживания. Учить 
подбирать синонимы и антонимы, 
способствовать усвоению 
значений многозначных слов. 

О.С. 
Ушакова. 
Занятия по 
развитию 
речи для 
детей 5-7 
лет. Стр.150

 

10-я Пересказ 
рассказа «В 
гости к Гному» 

1 Обучать связному 
последовательному пересказу с 
наглядной опорой на картинку. 
Повторить [м], учить правильно 
определять место [м] в словах. 

Е. Куцина. 
Учимся 
пересказыва
ть. Стр.13 

 

11-я «Тепло-
холодно» 

1 Вовлекать детей в содержательное 
общение, в диалог. Учить вести 
ролевой диалог. Подбирать 
определения к слову. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.296

 

12-я Пересказ 
рассказа 
«Четвероногий 
друг» 

1 Обучать связному 
последовательному пересказу с 
наглядной опорой на картинку. 
Повторить [н], учить правильно 
определять место [н] в словах. 
Закреплять умение обобщать 
предметы одним словом. 

Е. Куцина. 
Учимся 
пересказыва
ть. Стр.54 

 

13-я «Моя любимая 
игрушка» 

1 Учить отбирать соответственно 
теме факты из личного опыта; 
рассказывать связно, полно, 
выразительно, чётко выстраивать 

О.С. 
Ушакова. 
Занятия по 
развитию 

 



композицию рассказа. речи для 
детей 5-7 
лет. Стр.162

14-я Пересказ 
рассказа 
«Друзья птиц» 

1 Обучать связному 
последовательному пересказу с 
наглядной опорой на картинку. 
Повторить [н], учить правильно 
определять место [н] в словах. 
Учить составлять слова из набора 
букв. 

Е. Куцина. 
Учимся 
пересказыва
ть. Стр.69 

 

15-я «Часы с 
кукушкой» 

1 Вовлекать детей в диалог, учить 
рассуждать, задавать вопросы, 
самостоятельно строить короткий 
текст-повествование. 
Высказываться на темы из 
личного опыта. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.411

 

16-я Пересказ 
рассказа 
«Друзья» 

1 Обучать связному 
последовательному пересказу с 
наглядной опорой на картинку. 
Повторить [л], учить правильно 
определять место [л] в словах. 
Закреплять умение подбирать 
слова к заданной схеме. 

Е. Куцина. 
Учимся 
пересказыва
ть. Стр.24 

 

17-я «Сочинение 
сказки на 
предложенный 
сюжет» 

1 Учить составлять коллективный 
описательный рассказ по 
предметным картинкам; сочинять 
сказку на заданный сюжет. 

О.С. 
Ушакова. 
Занятия по 
развитию 
речи для 
детей 5-7 
лет. Стр.170

 

18-я Пересказ 
рассказа «Гоша-
озорник» 

1 Обучать связному 
последовательному пересказу с 
наглядной опорой на картинку. 
Повторить [г], учить правильно 
определять место [г] в словах. 
Учить понимать смысл пословиц. 

Е. Куцина. 
Учимся 
пересказыва
ть. Стр.61 

 

19-я «Лёгкая 
метелица белым 
снегом 
стелется» 

1 Развивать связную речь детей: 
учить вести диалог, рассуждать, 
высказываться о прочитанном. 
Обогащать речь детей образными 
словами и выражениями. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.508

 

20-я Пересказ 
рассказа «Что 
увидел кот» 

1 Обучать связному 
последовательному пересказу с 
наглядной опорой на картинку. 
Повторить [к], учить правильно 

Е. Куцина. 
Учимся 
пересказыва
ть. Стр.17 

 



определять место [к] в словах. 
Закреплять умение подбирать 
слова к заданной схеме, 
расставлять ударение. 

21-я «Как кролик 
взял койота на 
испуг» 

1 Побуждать детей вступать в 
диалог со сверстниками, задавать 
вопросы и отвечать на них, 
рассуждать. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.556

 

22-я Пересказ 
рассказа «В 
саду» 

1 Обучать связному 
последовательному пересказу с 
наглядной опорой на картинку. 
Повторить [с], учить правильно 
определять место [с] в словах.  
Учить подбирать слова к 
заданным схемам. 

Е. Куцина. 
Учимся 
пересказыва
ть. Стр.21 

 

23-я « В одиночку 
биться не 
годится» 

1 Учить детей вести беседу: 
слушать партнёра, отвечать на 
вопросы, инициативно 
высказываться, рассуждать. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.614

 

24-я Пересказ 
рассказа «Что за 
зверь» 

1 Обучать связному 
последовательному пересказу с 
наглядной опорой на картинку. 
Повторить [з], учить правильно 
определять место [з] в словах.  
Учить продолжать слова на 
заданный слог. Учить составлять 
новые предложения с заданным 
словом. 

Е. Куцина. 
Учимся 
пересказыва
ть. Стр.43 

 

25-я «Живёт в нём 
вся вселенная, а 
вещь 
обыкновенная» 

1 Обогащать вне ситуативное 
общение детей. Побуждать 
самостоятельно составлять 
короткие тексты-описания. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.685

 

26-я Пересказ 
рассказа «Такие 
разные звуки» 

1 Обучать связному 
последовательному пересказу с 
наглядной опорой в виде 
графических схем, отображающих 
последовательность событий. 
Развитие связной монологической 
речи. 

Л.В. 
Лебедева. 
Конспекты 
занятий по 
обучению 
пересказу с 
использова

 



нием 
опорных 
схем. Стр. 
68 

27-я «Я и дождик, и 
река…» 

1 Обогащать диалогическое 
общение детей, внеситуативную 
речь. Побуждать задавать 
вопросы, отвечать на них, 
инициативно высказываться. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.711

 

28-я Пересказ 
рассказа «Заяц в 
огороде» 

1 Обучать связному 
последовательному пересказу с 
наглядной опорой на картинку. 
Повторить [с], учить правильно 
определять место [с] в словах.  
Учить подбирать слова к 
заданным схемам. 

Е. Куцина. 
Учимся 
пересказыва
ть. Стр.76 

 

29-я «Каждая птица 
своё гнёздышко 
защищает» 

1 Обогащать содержание речевого 
общения детей. Побуждать 
высказывать своё мнение, 
рассуждать, формулировать 
мысль в виде короткого текста. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.768

 

30-я Пересказ 
рассказа «Семья 
дома» 

1 Обучать связному 
последовательному пересказу с 
наглядной опорой на картинку. 
Повторить [щ], учить правильно 
определять место [щ] в словах.  
Закреплять умение продолжать 
предложения. 

Е. Куцина. 
Учимся 
пересказыва
ть. Стр.79 

 

31-я «Я сегодня 
видел сам: слон 
летал по 
небесам» 

1 Побуждать детей вступать в 
содержательное общение, 
поддерживать диалог, 
инициативно высказываться, 
рассуждать. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.823

 

32-я Пересказ 
рассказа 
«Муха» 

1 Обучать связному 
последовательному пересказу с 
наглядной опорой на картинку. 
Повторить [х], учить правильно 
определять место [х] в словах. 
Закреплять умение подбирать 
слова из текста к заданным 
схемам. 

Е. Куцина. 
Учимся 
пересказыва
ть. Стр.39 

 

33-я «Победа не 1 Обогащать содержательное Л.А.  



снег, сама на 
голову не 
упадёт» 

общение детей, диалог. Учить 
строить высказывания в форме 
короткого текста; 
аргументировать свои 
рассуждения. 

Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.874

34-я Пересказ 
рассказа 
«Фантазёр» 

1 Обучать связному 
последовательному пересказу с 
наглядной опорой на картинку. 
Повторить [Ф], учить правильно 
определять место [Ф] в словах. 
Закреплять умение подбирать 
слова из текста к заданным 
схемам. 

Е. Куцина. 
Учимся 
пересказыва
ть. Стр.72 

 

35-я «Это праздник 
со слезами на 
глазах» 

1 Вовлекать детей в содержательное 
общение. Обогащать 
эмоциональную сферу детей. 
Воспитывать чувство 
патриотизма. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.939

 

36-я Пересказ 
рассказа 
«Ягодознание» 

1 Обучать связному 
последовательному пересказу с 
наглядной опорой в виде 
графических схем, отображающих 
последовательность событий. 
Развитие связной монологической 
речи. Совершенствование навыка 
звукового анализа и синтеза. 

Л.В. 
Лебедева. 
Конспекты 
занятий по 
обучению 
пересказу с 
использова
нием 
опорных 
схем. Стр. 
53 

 

37-я «Составление 
рассказа по 
картине «Если 
бы мы были 
художниками»» 

1 Учить составлять коллективный 
рассказ-описание. Учить строить 
предложения со сказуемым, 
выраженным глаголом в 
сослагательном наклонении. 

О.С. 
Ушакова. 
Занятия по 
развитию 
речи для 
детей 5-7 
лет. Стр.199

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Социально-коммуникативное развитие 
Чтение художественной литературы. 

 
Неделя Количе

ство 
заняти
й 

Тема. 
. 

Цели Методичес
кая 
литература

Дата 
пров
еден
ия 

1 1 «Лесные 
истории». 
 

- Познакомить детей с рассказом о 
природе, подкрепить впечатления 
от рассказа поэтическим словом. 
- Через художественное слово 
воспитывать у детей интерес к 
лесу, его обитателям, добрые 
чувства к ним. 
- Побуждать детей делиться 
собственными «лесными» 
впечатлениями, подбирать 
образные выражения для их 
обозначения. 

Л.А.Парам
онова, 
с.31-34 

 

2 1 В.Катаев 
«Цветик-
семицветик». 
 

- Ориентировать детей на ценность 
поступков, направленных на благо 
других людей. 
- Учить замечать особенности 
сказочного повествования. 

Л.А.Парам
онова, 
с.53-54 

 

3 1 «Александр 
Сергеевич 
Пушкин». 
 

- Рассказать детям о поэте А.С. 
Пушкине, приблизив рассказ о нем 
к детскому восприятию. 
- Увлечь детей его стихами, 
вызвать желание услышать другие 
произведения А.С. Пушкина. 

Л.А.Парам
онова, 
с.84-86 

 

4 1 «Ознакомление 
с малыми 
фольклорными 
формами». 
. 

- Уточнить представления детей о 
жанровых особенностях, 
назначении загадок, скороговорок, 
пословиц. 
- Учить понимать обобщенное 
значение пословиц и поговорок. 
- Умение составлять по ним 
небольшие рассказы, соотнеся 
содержание с названием текста. 

О.С.Ушак
ова с.164 – 
166 

 

5 1 «Ознакомление 
с новым 
жанром – 
басней. Чтение 
басни И. А. 
Крылова 
«Стрекоза и 
Муравей». 
. 

- Познакомить детей с басней, с ее 
жанровыми особенностями. 
- Подвести к пониманию аллегории 
басни, идеи. 
- Воспитывать чуткость к 
образному строю языка  басни. 
- Понимать значение пословиц о 
труде, связывать значение 
пословицы с определенной 

О.С.Ушак
ова с. 170 
– 172 

 



ситуацией. 
6 1 «Стихи 

Даниила 
Хармса». 
 

- Познакомить детей со стихами 
Даниила Хармса. 
- Включить детей в творческую 
игру-драматизацию. Отражающую 
игровую природу поэзии Д. 
Хармса. 
- Развивать воображение, умение 
воссоздать неожиданные ситуации,  
размышлять о различных 
возможностях их толкования. 
- Создать условия для детского 
словесного творчества. 

Л.А.Парам
онова, 
с.169-171 

 

7 1 «Шутки и 
прибаутки». 
 

- Продолжать знакомить детей с 
различными жанрами потешного и 
игрового фольклора и 
традиционными ситуациями его 
использования. 
- Пробуждать интерес к народной 
словесной культуре. 
- Развивать языковое чутье, 
желание участвовать в играх со 
словом. 

Л.А.Парам
онова, 
с.189-193 

 

8 1 «Рассказывание 
русской 
народной 
сказки «Сивка-
бурка». 
 

- Учить детей эмоционально 
воспринимать образное содержание 
сказки. 
- Осмысливать характеры 
персонажей. 
- Закрепить знания о жанровых 
особенностях сказки. 
- Формировать образность речи: 
чуткость к образному строю языка 
сказки, умение воспроизводить и 
осознавать образные выражения. 

О.С.Ушак
ова с.160 –
161 

 

9 1 «Рассказывание 
русской 
народной 
сказки 
«Царевна – 
лягушка». 
. 

- Учить детей воспринимать 
образное содержание 
произведения. 
- Закреплять знания о жанровых, 
композиционных, языковых 
особенностях русской сказки. 
- Продолжать развивать 
поэтический слух: умение слышать 
и выделять в тексте выразительные 
средства. 
- Подводить детей к осознанию и 
пониманию образных выражений. 

О.С.Ушак
ова  с.156 -
158 

 

10 1 «Заучивание 
стихотворения 

- Учить детей выразительно читать 
наизусть стихотворение, передавая 

О.С.Ушак
ова с. 168 -

 



А.С.Пушкина 
«Уж небо 
осенью 
дышало». 
 

интонацией печаль осенней 
природы, чувствовать, понимать и 
воспроизводить образность языка 
стихотворения. 
- Расширять представления о 
пейзажной лирике А.С.Пушкина. 

169. 

11 1 «Страшно – не 
страшно». 
 

- Способствовать развитию 
эмоциональной сферы детей. 
- Развивать умение понимать 
чувства героев литературных 
произведений и свои чувства, 
рассказывать о них. 
- Обогащать интонационную 
выразительность речи. 

Л.А.Парам
онова, 
с.338-339 

 

12 1 «Сочинение 
сказок». 
 

- Побуждать детей вспоминать 
разнообразные элементы 
содержания волшебных сказок, по-
разному отражающие одну и ту же 
сказочную целостность. 
- Создавать условия для сочинения 
детьми вариантов, в основе 
которых лежит типичная 
(универсальная) структура 
волшебной сказки. 

Л.А.Парам
онова, 
с.313-314 

 

13 1 «Чтение 
туркменской 
сказки 
«Падчерица».  
Сопоставление 
с русской 
народной 
сказкой 
«Хаврошечка». 
 

- Учить детей замечать сходство и 
различие в построении сюжета, 
идеи, характерах героев обеих 
сказок. 
- Выделять в тексте выразительные 
средства, осознавать 
целесообразность их 
использования 

О.С.Ушак
ова с.163 – 
164. 

 

14 1 «Оле-Лукойе». 
 

-Познакомить детей со сказкой 
Х.К. Андерсена «Оле-Лукойе». 
- Учить детей представлять себе и 
описывать сказочных героев. 
- Создавать ситуации, 
способствующие различным 
толкованиям детьми сказочных 
событий. 
- Развивать способность 
высказывать свое мнение и 
обосновывать его. 
- Побуждать детей к 
сочинительству. 

Л.А.Парам
онова, 
с.391-392 

 

15 1 «Времена года - Продолжать знакомить детей со Л.А.Парам  



в стихах 
А.С.Пушкина». 
 

стихами А.С.Пушкина. 
- Привлечь их внимание к 
поэтической образности, 
приблизить ее к детскому опыту 
- Развивать художественное 
восприятие и воображение. 

онова, 
с.404-406 

16 1 «Заучивание 
стихотворения 
Е. Трутневой 
«Первый снег». 
 

- Учить детей интонационно 
выразительно передавать 
любование картиной зимней 
природы при чтении наизусть 
стихотворения 
- Учить замечать изобразительно- 
выразительные средства. 
- Составлять лирические сказки на 
тему «Танец снежинок». 

О.С.Ушак
ова с. 179-
180. 

 

17 1 «Рассказывание 
русской 
народной 
сказки 
«Снегурочка». 
 

- Развивать у детей способность к 
целостному восприятию сказки в 
единстве ее содержания и 
художественной формы. 
- Закреплять знания об 
особенностях (композиционных, 
языковых) сказочного жанра. 

О.С.Ушак
ова с. 177-
178. 

 

18 1 «Золотой 
ключик, или 
Приключения 
Буратино». 
 

- Развивать понимание детьми 
литературного текста. 
- Создавать ситуации творческого 
восприятия детьми отдельных 
сказочных эпизодов. 
- Включать детей в рассуждения 
при решении задач на поиск 
главного смысла. 
- Учить детей придумывать и 
разыгрывать небольшие эпизоды в 
кукольном театре. 
- Способствовать творческому 
переносу данного опыта в 
самостоятельную игровую 
деятельность. 

Л.А.Парам
онова, 
с.477-480. 

 

19 1 «Сказки 
Андерсена». 
 

- Познакомить детей со 
сказочником Хамсом Кристианом 
Андерсеном. 
- Заинтересовать их его сказками. 
- Развивать воображение детей. 
- Способность восстанавливать в 
памяти сказочный сюжет и 
прогнозировать его развитие. 
- Создавать условия для толкования 
детьми метафор, отражающих 
смысл сказочных событий. 

Л.А.Парам
онова, 
с.494-497. 

 



20 1 «Про 
пингвинов». 
(Рассказы 
Геннадия 
Снегирева) 
 

- Познакомить детей с циклом 
познавательных рассказов. 
- Вызвать у детей интерес к 
содержанию рассказов, включая их 
в ситуации творческого видения 
описанных событий с позиции 
героев произведений. 
- Активизировать представления 
детей об особенностях рассказа как 
литературного жанра. 

Л.А.Парам
онова, 
с.527-529 

 

21 1 «Великие 
путешественни
ки». 
( Рассказ 
М.Зощенко) 
 

- Приобщать детей к 
высокохудожественной литературе. 
- Формировать у них запас 
литературных художественных 
впечатлений. 
- Развивать способность к 
сопереживанию и сочувствию 
литературным героям, умению дать 
оценку происходящим событиям. 

Л.А.Парам
онова, 
с.564-565. 

 

22 1 « Кто живет в 
бескрайнем 
океане?». 
(Рассказы 
С.Сахарнова). 
 

- Познакомить детей с писателем 
С.В. Сахарновым и его рассказами 
о природе. 
- Развивать интерес к 
познавательной литературе. 
- Поддерживать детскую 
любознательность и 
познавательную мотивацию. 
- Развивать мышление – умение 
видеть причинно-следственные 
связи и отражать их в процессе 
изложения содержания текста. 

Л.А.Парам
онова, 
с.580-583. 

 

23 1 «Рассказы об 
армии». 
 

- Познакомить детей с 
литературными произведениями, 
описывающими службу в 
современной российской армии. 
- Расширять их кругозор. 
- Вызвать интерес к армейской 
службе, положительное отношение 
к ней. 
- Учить детей размышлять о 
поступках героя литературного 
произведения  и видеть в них 
проявления его характера. 
- Помочь извлечь из конкретных 
сюжетов обобщенные черты 
положительного образа 
российского солдата. 

Л.А.Парам
онова, 
с.626-631. 

 

24 1 «Рассказы о 
Суворове» 

- Познакомить детей эпизодами из 
истории родной страны, с талантом 

Л.А.Парам
онова, 

 



(С. Алексеев). 
 

русского полководца А.В. 
Суворова. 
- Поддерживать интерес детей к 
героической тематике. 

с.640-644. 

25 1 «Как я ловил 
человечков». 
(Рассказ Б. 
Житкова). 
 

- Познакомить детей с рассказом 
Б.Житкова, приблизить его к 
детскому восприятию. 
- Развивать воображение детей. 
- Учить детей обсуждать смысл 
поступков героев литературных 
произведений, прогнозировать их 
последствия. 
- Помочь детям связать содержание 
рассказа с аналогичными случаями 
из собственного опыта. 

Л.А.Парам
онова, 
с.701-702. 

 

26 1 «Комплексное 
занятие «Весна 
идет». Чтение 
рассказов, 
стихотворений 
о весне. 
Рассматривани
е 
иллюстраций». 

- Вызвать у детей чувство 
любования, восторга перед 
красотой родной природы, желание 
выразить в слове свои переживания 
и впечатления. 
- Учить эмоционально 
воспринимать образное содержание 
художественных текстов. 

О.С.Ушак
ова с.192 – 
193. 

 

27 1 «Сказка о 
старой вазе» 
(Н. 
Абрамцева). 
 

- Познакомить детей со сказкой Н. 
Абрамцевой. 
- Развивать детское воображение – 
умение олицетворять предметы, 
растения, наделяя их различными 
мыслями и чувствами. 
- Заучить понравившиеся 
стихотворения. 
- Учить произносить их в едином 
темпе и ритме с другими детьми. 

Л.А.Парам
онова, 
с.727-730 

 

28 1 «Кроха» 
(Рассказ 
М.Москвиной) 
 

- Включать детей в ситуацию 
эмоционального переживания 
содержания произведения. 
- Вызвать у них добрые чувства. 
- Учить внимательно слушать, 
рассуждать, вникать в смысл 
прочитанного, находить аналогии в 
собственном опыте, высказывать 
свое мнение. 

Л.А.Парам
онова, 
с.747-749 

 

29 1 «Чтение сказки 
М.Михалкова 
«Лесные 
хоромы». 
Сопоставление 

- Познакомить детей со сказкой. 
- Помочь найти сходное и отличное 
от русской народной сказки 
«Теремок». 
- Научить осмысливать идею 

О.С.Ушак
ова с.195 – 
196 

 



с русской 
народной 
сказкой 
«Теремок». 

сказки, оценивать характеры 
персонажей. 

30 1 «Как было 
написано 
первое 
письмо». 
(Сказка 
Р.Киплинга) 
 

- Развивать у детей познавательные 
интересы и воображение. 
- Привлекать детей к участию в 
коллективном пересказе сказки. 
- Развивать умение воспроизводить 
значимые события сюжета, следить 
за ходом высказываний других 
детей, подхватывать и продолжать 
ход рассуждений, высказывать 
свою точку зрения. 
- развивать слуховое восприятие. 
- Стимулировать проявления 
словесного творчества детьми. 

Л.А.Парам
онова, 
с.803-805 
 

 

31 1 «Фантазеры». 
(Рассказ 
Н.Носова) 
 

- Помочь детям через содержание 
рассказа осознать отличия 
фантазии от лжи, дать 
почувствовать, что фантазии 
вызывают смех и веселье, а ложь – 
огорченье и неприятности. 
- Обратить внимание детей на 
некоторые  приемы комического: 
смешные ситуации, преувеличение, 
игру слов и пр. 
- Развивать способность понимать 
юмор, фантазировать. 

Л.А.Парам
онова, 
с.830-831. 

 

32 1 «Чтение сказки 
В.Драгунского 
«Друг детства». 
 

- Учить детей эмоционально 
воспринимать образное содержание 
произведения, осмысливать идею. 
- Закрепить представления о 
жанровых особенностях 
литературных произведений 
(сказка, стихотворение, рассказ). 
- Осмысливать значение образных 
выражений. 

О.С.Ушак
ова с.196 – 
197 

 

33 1 «Чтение басни 
Л.Толстого 
«Собака и ее 
тень». Анализ 
пословиц». 

- Учить детей осмысливать 
аллегорию басни, ее образную суть, 
соотносить идею басни со 
значением пословицы. 
 

О.С.Ушак
ова с. 194 
– 195 

 

34 1 «Заучивание 
стихотворении 
Г.Новицкой 
«Вскрываются 
почки». 

- Учить детей выразительно читать 
наизусть стихотворение, 
интонационно передавать  радость 
пробуждения природы 
- Развивать поэтический слух. 

О.С.Ушак
ова с.200 – 
201 

 



Творческое 
рассказывание 
«Как разбудили 
клен». 
. 

- Способность воспринимать 
музыкальность поэтической речи, 
чувствовать и понимать 
поэтические образы. 
- Развивать речетворческие 
способности детей: умение 
составлять лирические рассказы и 
сказки. 

35 1 «Горбушка». 
(Рассказ Б. 
Алмазова) 
 

- Формировать у детей 
нравственные и патриотические 
чувства. 
- Приобщать к традиционным 
российским ценностям. 
- Вызывать интерес к истории 
родной страны. 

Л.А.Парам
онова, 
с.936-939. 

 

36 1 «Чтение басни 
И.А.Крылова 
«Лебедь, Щука 
и Рак». 
 

- Продолжать учить детей 
осмысливать содержание басни, 
аллегорию, образный строй языка, 
уточнить представления о 
жанровых особенностях басни. 
- Развивать точность, 
выразительность, ясность 
изложения мыслей. 

О.С.Ушак
ова с.204 – 
205. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО АППЛИКАЦИИ В 
ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ 
 

Неделя 
 

Тема 
занятия 

Кол-
во 
часо
в 

Цели и задачи Методичес
кая 
литература 

Дата 

2-я «Любимые 
виды спорта» 

2 Учить детей создавать из 
геометрической фигуры (овал) 
силуэты спортсменов. Развивать 
чувство формы и композиции. 

Сайт 
maam.ru 

 

4-я «Куда уехал 
цирк?» 
(сюжетная 
аппликация с 
элементами 
рисования) 

1 Вызвать у детей интерес к 
составлению композиций с 
использованием 
аппликации(машины) и рисунка 
(цирковое животное). Продолжать 
учить детей вырезать машину из 
прямоугольников и квадратов, 
сложенных пополам. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.98 

 

6-я «Красивые 
салфетки для 
кафе» 

1 Вызвать интерес к изготовлению 
декоративных салфеток для игры в 
кафе. Учить создавать узоры из 
растительных элементов по 
мотивам хохломской росписи. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.156

 

8-я «Жар-птица» 
(аппликация 
с элементами 
рисования) 

1 Вызвать интерес к 
самостоятельному поиску 
изобразительно-выразительных 
средств для создания образа 
сказочной птицы. Учить сочетать 
аппликативные, графические и 
живописные элементы для 
создания художественного образа. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.255

 

10-я «Лес-
многоэтажны
й дом!» 

1 Учить детей составлять объемную 
аппликацию леса из отдельных 
деталей: деревьев, растений, 
лесных обитателей. 

Сайт 
maam.ru 

 

12-я «Красивые 
светильники
» 
(аппликация 
из ткани) 

1 Учить детей создавать по 
представлению образы красивых 
бытовых предметов. Познакомить с 
выкройкой как этапом 
планирования работы. Развивать 
художественный вкус. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.321

 

14-я «День и 
ночь» 

1 Учить детей создавать контрастные 
композиции (день и ночь) в 
технике бумажной пластики 

Л.А. 
Парамонова
. 

 



«позитив-негатив». Продолжать 
освоение способа вырезывания 
силуэтов по нарисованному 
контуру или по воображаемой 
линии (на глаз) 

Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.385

16-я «Весёлые 
снеговики» 

1 Вызвать интерес к зимней 
тематике, учить создавать 
выразительный образ снеговика, 
побуждать к декоративному 
оформлению созданного образа; 
развивать мелкую моторику рук, 
фантазию, творческую активность, 
аккуратность, глазомер, 
усидчивость, чувство композиции, 
умение работать фигурными 
ножницами. 

Сайт ped-
kopilka 

 

18-я «Украшаем 
театральный 
занавес» 

1 Вызвать интерес к оформлению 
персонажей, занавеса и декораций 
для спектакля. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.476

 

20-я «Отважные 
полярники» 

1 Продолжать учить создавать образ 
человека в аппликативной технике. 
Расширить возможности 
использования симметричной 
аппликации. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.536

 

22-я «Морские 
коньки 
играют в 
прятки» 

1 Совершенствовать технику 
силуэтной аппликации. 
Активизировать разные приёмы 
создания красивых водных 
растений. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.578

 

24-я «Открытка к 
23 февраля» 

1 Формирование у дошкольников 
чувства патриотизма, обобщение 
знаний о Российской армии. Учить 
ориентироваться в пространстве – 
определять расположение 
предметов относительно друг друга 
(внизу, вверху, посередине); 

Сайт ped-
kopilka. 

 

26-я «Цветочное 
настроение» 

1 Продолжать знакомить с 
простейшими приемами работы с 
шаблонами. 
 Продолжать совершенствовать 

Сайт ped-
kopilka. 

 



технику изготовления плоскостной 
и объемной аппликации. 

28-я «Змеи и 
черепахи» 

1 Вызвать интерес к изображению 
обитателей пустыни в технике 
аппликации. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.578

 

30-я «Динозавры 
и 
динозаврики
» 

1 Вызвать интерес к созданию 
коллективной аппликации из 
силуэтных динозавров. Учить 
пользоваться шаблоном и 
трафаретом. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.812

 

32-я «Мишки на 
эвкалипте» 

1 Вызвать интерес к созданию 
коллективной композиции из 
силуэтов мишек коал, 
размещённых на ветке большого 
эвкалипта. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.856

 

34-я «Виноград» 
(аппликация 
с элементами 
рисования) 

1 Продолжать знакомить детей с 
характерными элементами 
культуры разных народов. Учить 
детей создавать оригинальные 
композиции в жанре 
стилизованного натюрморта. 

Л.А. 
Парамонова
. 
Развивающ
ие занятия с 
детьми 6-7 
лет. Стр.918

 

36-я «Паучок» 1 Учить детей работе в новой 
технике выполнения аппликации – 
аппликация из скрученных 
жгутиков. 

Сайт 
dohcolonoc. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО КОНСТРУИРОВАНИЮ И 
РУЧНОМУ ТРУДУ  В подготовительной ГРУППЕ. 
 

Недел
я 
 

Тема занятия Кол-
во 
часо
в 

Цели и задачи Методическая 
литература 

Да
та 

1-я «Причудливые 
поделки» 

1 Закреплять умения детей: 
анализировать природный 
материал как основу будущей 
поделки, видеть разное в одном и 
том же материале, создавать на 
основе этого образы. Развивать 
творческую фантазию детей. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия с 
детьми 6-7 лет. 
Стр.15 

 

2-я «Стадион» 1 Познакомить детей с понятием 
«стадион», его функциональным 
назначением. Формировать 
представление, о том, что такое 
чертёж (начерченный план 
будущей постройки). 
Продолжать знакомить детей с 
различными видами спорта 

Сайт nsportal.ru  

3-я «Городские 
здания» 

1 Формировать у детей умение 
использовать способ 
складывания бумаги пополам и 
ещё раз пополам с совмещение 
противоположных сторон и 
углов для создания новых 
конструкций. Развивать 
аккуратность, желание достичь 
цели. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия с 
детьми 6-7 лет. 
Стр.76 

 

4-я «Торговая улица 
города» 

1 Продолжать учить детей 
создавать постройки по 
нескольким условиям. 
Закреплять умение работать 
коллективно. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия с 
детьми 6-7 лет. 
Стр.102 

 

5-я «Съедобные 
картинки». 
 

1 Учить детей составлять простые 
предметные композиции из 
готовых элементов, комбинируя 
их в разных вариантах. 
Предоставить возможность 
поэкспериментировать с новым 
для конструирования 
материалом. Учить видеть в 
плоскостном изображении 
фигуры ее объемность. 
Приобщать детей к 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия с 
детьми 6-7 лет. 
Стр.121 

 



эстетическому оформлению 
праздничного стола. 

6-я «Украшаем 
стол» 

1 На новом материале для 
конструирования (целые овощи и 
фрукты) закрепить у детей 
умение анализировать форму как 
основу возможной поделки, 
создавать образ разными 
способами. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия с 
детьми 6-7 лет. 
Стр.168 

 

7-я «Закручиваем 
конус» 

1 Познакомить детей с новым 
видом техники «объёмная 
скульптура». Учить 
преобразовывать плоскостной 
материал в объёмные формы, 
через практическое 
экспериментирование находить 
способ решения задачи. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия с 
детьми 6-7 лет. 
Стр.193 

 

8-я «Герои 
любимых книг» 

1 Закрепить способ закручивания 
круга и полукруга в конус. Учить 
придумывать и создавать разные 
образы. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия с 
детьми 6-7 лет. 
Стр.239 

 

9-я «Цветы ко Дню 
народного 
единства» 

1 Познакомить детей с историей 
праздника, воспитывать чувства 
патриотизма и 
гражданственности. Закреплять 
умения работать с бумагой, 
преобразовывать ее в 
разнообразные формы. 
Формировать у детей творческие 
умения. 

Сайт maam.ru  

10-я «Спасём планету 
Цветаниус» 

1 Расширять знания детей об 
истории робототехники; 
упражнять в создании схем и 
чертежей; развивать логическое 
мышление, внимание, память, 
мелкую моторику пальцев рук; 
умение делать умозаключения, 
сравнивать, обобщать, выделять 
существенные признаки; 
воспитывать желание прийти на 
помощь в трудную минуту. 

Сайт maam.ru  

11-я «Цветной 
коврик» 

1 Освоение новой техники: 
плетение из бумажных полос. 
Учить детей переплетать 
бумажную основу полосками 
цветной бумаги 2-х разных 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия с 
детьми 6-7 лет. 

 



цветов или оттенков. Развивать 
мелкую моторику рук. 

Стр.299 

12-я «Фонарики» 1 Учить детей использовать 
известный им способ работы с 
бумагой для создания новых 
поделок. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия с 
детьми 6-7 лет. 
Стр.337 

 

13-я «Подарок для 
мамы» 

1 Развивать у детей интерес к 
традициям, способствовать 
созданию теплых 
взаимоотношений в семье. 
Воспитывать уважительное 
отношение к мамам. Учить 
изготавливать «Тюльпан» в 
технике оригами, развивать 
мелкую моторику рук, 
творческую фантазию. 

Сайт maam.ru  

14-я «Календарь» 1 Формировать представления 
детей о преобразовании плоской 
фигуры в объёмное тело. Учить 
делать выкройку куба с 
помощью мерки. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия с 
детьми 6-7 лет. 
Стр.373 

 

15-я «Коробка 
превращается…
» 

1 Закрепить умение детей делать 
выкройки-«развёртки» куба и 
бруска. Создавать на их основе и 
путём их комбинации 
разнообразные поделки. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия с 
детьми 6-7 лет. 
Стр.423 

 

16-я «Снеговик» 1 Закрепить технику изготовления 
куба из квадратного листа 
бумаги. Учить детей выполнять 
поделку, используя схему. 
Развивать пространственное 
воображение, конструктивное 
мышление. Закреплять навыки 
работы с ножницами. 

Сайт 
открытыйурок.
рф 

 

17-я «Новогодняя 
объёмная 
игрушка». 

1 Продолжать закреплять умение 
работать с различными 
материалами и техниками и 
приемами конструирования из 
бумаги. Формировать умение 
самостоятельно достигать 
выразительности создаваемого 
образа. Учимся составлять 
изделие объёмной формы. 
Отрабатывает технику работы с 

Сайт maam.ru  



ножницами. 
18-я «Декорации для 

спектакля театра 
бибабо» 

1 Привлечь детей к созданию 
декораций для спектакля, их 
размещению на ширме и смене в 
процессе действия. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия с 
детьми 6-7 лет. 
Стр.471 

 

19-я «Куклы из 
бросового 
материала» 
(персонажи 
сказки «Снежная 
королева») 

1 Познакомить детей со способом 
изготовления куклы из ткани и 
других бросовых материалов. 
Развивать мелкую моторику. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия с 
детьми 6-7 лет. 
Стр.506 

 

20-я «Исследовательс
кая станция» 

1 Отработка конструктивных 
навыков создания несложных 
построек и объектов 
определённого назначения из 
деталей конструктора типа 
«Лего». Формирование навыков 
коллективной работы. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия с 
детьми 6-7 лет. 
Стр.522 

 

21-я «Парусник» 1 Учить создавать модели 
предмета по изображению и 
словесному описанию педагога. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия с 
детьми 6-7 лет. 
Стр.551 

 

22-я «Батискаф» 1 Ставить перед детьми 
проблемные задачи, 
способствующие обогащению 
способов построения образа и 
его воплощения. Развивать 
воображение. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия с 
детьми 6-7 лет. 
Стр.583 

 

23-я «Старинный 
город-крепость» 

1 Продолжать развивать умение 
детей создавать конструкцию по 
чертежу. Закрепить 
представление о том, какими 
были старинные крепости. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия с 
детьми 6-7 лет. 
Стр.618 

 

24-я «Ракета для 
папы» 

1 Показать детям новые 
возможности при работе с 
бросовым материалом, закрепить 
умение пользоваться ножницами. 
Создавать из бросового 
материала объёмные фигуры. 
Развивать воображение, мелкую 
моторику рук, творческий вкус. 
Воспитывать аккуратность, 
умение действовать 

Сайт ped-
kopilka.ru 

 



самостоятельно. Воспитывать 
желание сделать приятное своим 
близким. 

25-я «Пылесос» 1 Уточнить характерные 
особенности пылесоса (корпус, 
лаг, трубка, щетка, шнур); 
закреплять навыки 
коммуникативного поведения; 
расширять и активизировать 
словарь детей по теме «Бытовая 
техника»; продолжать 
закреплять умение пользоваться 
ножницами; воспитывать 
интерес к художественному 
творчеству, самостоятельность, 
художественный вкус. 

Сайт maam.ru  

26-я «Украшение для 
мамы» 

1 Создать ситуацию в которой 
дети могли бы самост-но, 
экспериментальным путём 
открыть способ изготовления 
бусин округлой и удлинённой 
формы из бумажных 
треугольников. Развивать 
мелкую моторику рук. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия с 
детьми 6-7 лет. 
Стр.646 

 

27-я «Отгадай мою 
задумку» 

1 Продолжать работу по 
использованию заданной фигуры 
как основы или как части другой 
конструкции. Развивать 
воображение. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия с 
детьми 6-7 лет. 
Стр.726 

 

28-я «Гонки в 
пустыне» 

1 Учить детей передавать 
основную форму автомобиля, 
используя другой вид 
конструктора, подбирая нужные 
по форме и величине основания 
детали. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия с 
детьми 6-7 лет. 
Стр.742 

 

29-я «Птицы 
прилетели» 

1 Формировать у детей умение 
подбирать материал для поделки, 
анализировать его. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия с 
детьми 6-7 лет. 
Стр.770 

 

30-я «Игрушки 
древних людей» 

1 Продолжать формировать 
умения строить образ способом 
«включения», учить 
анализировать природный 
материал, не только как основу, 
но и как деталь. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия с 
детьми 6-7 лет. 
Стр.800 

 



31-я «Космодром» 1 Учить видеть в геометрических 
фигурах конкретные объекты 
действительности или их 
элементы; достраивать и 
преобразовывать «фоновую» 
картинку. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия с 
детьми 6-7 лет. 
Стр.828 

 

32-я «Медвежий 
цирк» 

1 Учить достраивать и 
преобразовывать фоновую 
картинку; видеть в 
геометрических фигурах 
конкретные объекты 
действительности. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия с 
детьми 6-7 лет. 
Стр.848 

 

33-я «Футбольный 
матч» 

1 Учить детей видеть в 
геометрических фигурах 
конкретные объекты 
действительности, достраивать и 
преобразовывать «фоновую» 
картинку. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия с 
детьми 6-7 лет. 
Стр.876 

 

34-я «Поделка-
сюрприз» 

1 Учить детей создавать поделку 
по чертежу. Развивать у детей 
умение чертить по клеткам в 
соответствии со словесным 
указанием педагога. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия с 
детьми 6-7 лет. 
Стр.901 

 

35-я «Летят 
самолёты» 

1 Продолжать учить детей 
создавать поделку по чертежу. 
Развивать умение 
самостоятельно делать чертёж по 
клеткам, опираясь на образец. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия с 
детьми 6-7 лет. 
Стр.930 

 

36-я «Насекомые" 1 Совершенствовать умение детей 
создавать поделку в технике 
квиллинг. Воспитывать бережное 
отношение к маленьким соседям 
на планете. 

Сайт nsportal.ru  

37-я «Наши подарки» 1 Организовать конструирование 
подарков из бумаги для 
сотрудников д/с. Учить 
придумывать поделку, 
использовать весь свой опыт при 
её изготовлении. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия с 
детьми 6-7 лет. 
Стр.970 

 

 
 
 
 
 
 



ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО ЛЕПКЕ В 
ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ 
 

Неделя 
 

Тема занятия Кол-во 
часов 

Цели и задачи Методическая 
литература 

Дата 

1-я «Грибное 
лукошко» 

1 Учить детей создавать по 
замыслу композицию из 
лукошка и грибов. 
Совершенствовать 
технику лепки. Развивать 
чувство формы и 
композиции. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия для 
детей 5-6лет. 
Стр.26 

 

3-я «Парк с 
фонтанами» 
(коллективная 
композиция) 

1 Инициировать творческие 
проявления детей при 
моделировании поделок 
на основе готовых 
(бытовых) форм. 
Показать способы 
создания фонтанов-
скульптур путём 
дополнения готовых 
бытовых форм. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия для 
детей 5-6лет. 
Стр.71 

 

5-я «Витрина 
магазина «Овощи-
фрукты»» 
(рельефная лепка) 

1 Совершенствовать 
технику рельефной лепки 
при создании композиции 
«Витрина магазина». 
Учить детей грамотно 
отбирать содержание 
лепки в соответствии с 
поставленной задачей и 
своим замыслом. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия для 
детей 5-6лет. 
Стр.126 

 

7-я «Нарядный 
индюк» 

1 Продолжать знакомство 
детей с дымковской 
игрушкой как видом 
народного декоративно-
прикладного искусства. 
Учить лепить индюка из 
конусов и дисков. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия для 
детей 5-6лет. 
Стр.183 

 

9-я «День народного 
единства» 

1 Расширить представления 
детей о национальных 
праздниках. Закреплять 
умение лепить из целого 
куска пластилина, 
правильно передавая 
форму частей тела 
человека, соблюдая 
пропорции. 

Сайт maam.ru  

11-я «Камин с 1 Учить детей создавать в Л.А.  



огоньком» лепке модели 
функциональных 
предметов, предавая 
пластическими 
средствами свои 
представления об их 
внешнем виде и 
назначении. Познакомить 
с новым способом лепки 
из пластин. 

Парамонова. 
Развивающие 
занятия для 
детей 5-6лет. 
Стр.294 

13-я «Подарок маме ко 
Дню матери» 

1 Учить детей изображать 
объекты природы, 
передавая сходства с 
реальным образом 
посредством 
нетрадиционной техники- 
пластилинографии. 
Продолжать 
отрабатывать навыки 
работы с пластилином и 
сопутствующими 
материалами: упражнять 
в раскатывании комочков 
пластилина между 
ладонями прямыми 
движениями рук, делить 
готовую форму на мелкие 
части при помощи стеки. 

Сайт 
nsportal.ru 

 

15-я «Необыкновенные 
часы» 

1 Продолжать учить детей 
создавать в лепке модели 
функциональных 
предметов, предавая 
пластическими 
средствами свои 
представления об их 
внешнем виде и 
назначении. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия для 
детей 5-6лет. 
Стр.419 

 

17-я «Новогодние 
шарики» 

1 Развивать у детей умение 
создавать из 
разноцветного 
пластилина предметную 
композицию - 
новогодний шарик, 
используя разнообразные 
приемы лепки, усвоенные 
ранее: налеп, 
размазывание небольших 
кусочков пластилина, 
совершенствовать умение 

Сайт maam.ru  



украшать изображение с 
помощью стеки. 

19-я «Сказочные 
дворцы и замки» 

1 Вызвать интерес к 
созданию коллективных 
композиций «Дворец 
принца и принцессы», 
«Замок маленькой 
разбойницы», 2Дворец 
Снежной королевы». 
Показать возможность 
моделирования объёмных 
и рельефных образов из 
фольги и цветной бумаги. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия для 
детей 5-6лет. 
Стр.511 

 

21-я «Орлы на горных 
кручах» 

1 Учить детей создавать 
пластическую 
композицию: 
моделировать гору из 
бруска пластилина 
способом насечек стекой 
и лепить орла с 
раскрытыми крыльями. 
Развивать глазомер, 
чувство формы и 
композиции. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия для 
детей 5-6лет. 
Стр.567 

 

23-я «Змей Горыныч» 1 Вызвать интерес к лепке 
сказочных существ по 
мотивам русских 
народных сказок. 
Продолжать знакомить со 
способом создания 
фантазийных образов. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия для 
детей 5-6лет. 
Стр.609 

 

25-я «Чудо пылесос на 
уборке» 
(коллективная 
работа) 

1 Вызвать интерес к 
созданию коллективной 
сюжетно-пластической 
композиции «Чудо-
пылесос». Формировать 
навыки сотрудничества в 
коллективной 
деятельности. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия для 
детей 5-6лет. 
Стр.682 

 

27-я «Живые 
сосульки» 

1 Вызвать интерес к 
изображению «живых» 
сосулек и созданию 
композиций «Сосульки 
на крыше дома». 
Продолжать знакомство с 
мелкой пластикой. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия для 
детей 5-6лет. 
Стр.710 

 

29-я «Игрушки-
свистульки» 

1 Познакомить детей с 
игрушкой-свистулькой 

Л.А. 
Парамонова. 

 



как видом народного 
декоративно-прикладного 
искусства, имеющим 
свою специфику и 
образную 
выразительность. 

Развивающие 
занятия для 
детей 5-6лет. 
Стр.779 

31-я «Пришельцы из 
космоса» 

1 Вызвать интерес к 
изображению разных 
пришельцев и средств их 
передвижения в 
космическом 
пространстве. Развивать 
воображение. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия для 
детей 5-6лет. 
Стр.833 

 

33-я «Музей 
олимпийских 
скульптур» 

1 Продолжать знакомство 
детей со скульптурой как 
видом изобразительного 
искусства. Расширить 
представление о 
художественном музее. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия для 
детей 5-6лет. 
Стр.872 

 

35-я «Дедушкина 
кружка» 

1 Учить лепить посуду 
конструктивным 
способом, точно 
передавая форму, 
величину и пропорции в 
соответствии с 
назначением предмета. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия для 
детей 5-6лет. 
Стр.934 

 

37-я «Азбука в 
картинках» 

1 Закрепить представление 
детей о начертании 
печатных букв, показать, 
что буквы можно не 
только писать, но и 
лепить разными 
способами. 

Л.А. 
Парамонова. 
Развивающие 
занятия для 
детей 5-6лет. 
Стр.963 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ В 
ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ. 
 

Неделя 
 

Тема занятия Кол-во 
часов 

Цели и задачи Методическая 
литература 

Дата

1-я «Звуки слова» 1 Учить детей проводить звуковой 
анализ слова; дифференцировать 
гласные, твёрдые и мягкие 
согласные звуки. Закреплять 
умение определять место 
ударения в слове. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.80-83 

 

2-я «Гласные 
буквы А, а» 

1 Продолжать учить детей 
проводить звуковой анализ 
слова. Познакомить с гласными 
буквами А, а. Продолжать учить 
составлять слова с определённой 
звуковой структурой. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.83-84 

 

3-я «Гласные 
буквы Я, я» 

1 Продолжать учить детей 
проводить звуковой анализ 
слова. Познакомить с гласными 
буквами Я, я. Продолжать учить 
называть слова по определенной 
модели. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.85-87 

 

4-я «Гласные 
буквы О,о» 

1 Познакомить с буквами О,о. 
Продолжать учить проводить 
детей звуковой анализ слова с 
применением правил написания 
гласных букв и определением 
ударного гласного звука. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.87-88 

 

5-я «Гласные 
буквы Ё,ё» 

1 Продолжать учить проводить 
звуковой анализ слов с 
применением правил написания 
гласных букв и определением 
ударного гласного звука. 
Познакомить с тем, что буква ё 
может обозначать звук «о» 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.88-89 

 

6-я «Гласные 
буквы У,у» 

1 Продолжать учить проводить 
детей звуковой анализ слова с 
применением правил написания 
гласных букв и определением 
ударного гласного звука. 
Познакомить с буквами У,у. 
Учить составлять предложения с 
заданным кол-вом слов. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.90-91 

 

7-я «Гласные 
буквы Ю,ю» 

1 Продолжать учить проводить 
детей звуковой анализ слова с 
применением правил написания 
гласных букв и определением 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 

 



ударного гласного звука. 
Познакомить с буквами Ю,ю и 
правилами написания после 
мягких согласных звуков. 

Стр.91-94 

8-я «Гласные 
буквы Ы» 

1 Продолжать учить проводить 
детей звуковой анализ слова с 
применением правил написания 
гласных букв и определением 
ударного гласного звука. 
Познакомить с буквой Ы. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.94 

 

9-я «Гласные 
буквы И,и» 

1 Продолжать учить проводить 
детей звуковой анализ слова с 
применением правил написания 
гласных букв и определением 
ударного гласного звука. 
Познакомить с буквами И,и. 
Учить детей словоизменению. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.95-96 

 

10-я «Гласные 
буквы Э,э» 

1 Продолжать учить проводить 
детей звуковой анализ слова с 
применением правил написания 
гласных букв и определением 
ударного гласного звука. 
Познакомить с буквами Э,э. 
Учить детей словоизменению, 
называть слова по заданной 
модели. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.96-97 

 

11-я «Гласные 
буквы Е,е» 

1 Продолжать учить проводить 
детей звуковой анализ слова с 
применением правил написания 
гласных букв и определением 
ударного гласного звука. 
Познакомить с буквами Е,е и 
правилами написания после 
мягких согласных звуков. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.97-99 

 

12-я Буква М 1 Познакомить детей с буквой М и 
тем, что она обозначает два 
звука: тв.и мягк. Учить читать 
слова с буквой М. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.107 

 

13-я Буква Н. 1 Познакомить детей с буквой Н и 
тем, что она обозначает два 
звука: тв.и мягк. Учить 
составлять предложение с 
заданным словом, определять 
кол-во слов в предложении и 
называть их по порядку. Учить 
называть слова определённой 
звуковой структуры. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.108 

 



14-я Буква Р. 1 Познакомить детей с буквой Р и 
тем, что она обозначает два 
звука: тв.и мягк. Учить 
составлять предложение с 
заданным словом, определять 
кол-во слов в предложении и 
называть их по порядку. Учить 
называть слова определённой 
звуковой структуры. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.109 

 

15-я Буква Л. 1 Познакомить детей с буквой Л и 
тем, что она обозначает два 
звука: тв.и мягк. Учить детей 
называть слова определённой 
звуковой структуры. Учить 
делить предложения на слова, 
называть их по порядку. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.110 

 

16-я Буква Г 1 Познакомить детей с буквой Г и 
тем, что она обозначает два 
звука: тв.и мягк. Учить читать 
слоги и слова с пройденными 
буквами. Учить выкладывать 
предложения из букв разрезной 
азбуки. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.111 

 

17-я Буква К 1 Познакомить детей с буквой К и 
тем, что она обозначает два 
звука: тв.и мягк. Учить детей 
выкладывать предложения в 
соответствии с правилами. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.113 

 

18-я Буква С 1 Познакомить детей с буквой С и 
тем, что она обозначает два 
звука: тв.и мягк. Закреплять 
умение называть слова с 
определённым ударным гласным 
звуком. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.115 

 

19-я Буква З 1 Познакомить детей с буквой З и 
тем, что она обозначает два 
звука: тв.и мягк. Закреплять 
умение детей выкладывать 
предложение с применением 
пройденных грамматических 
навыков. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.116 

 

20-я Буква Ш 1 Познакомить детей с буквой Ш. 
Дать понятие всегда твёрдого 
звука. Учить называть слова 
определённой звуковой 
структуры. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.117 

 

21-я Буква Ж 1 Познакомить детей с буквой Ж. 
Дать понятие всегда твёрдого 

Л.Е. Журова. 
Обучение 

 



звука. Учить называть слова 
определённой звуковой 
структуры. 

дошкольников 
грамоте. 
Стр.118 

22-я Буква Д 1 Познакомить детей с буквой Д и 
тем, что она обозначает два 
звука: тв.и мягк. Закреплять 
умение детей выкладывать 
предложение с применением 
пройденных грамматических 
навыков. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.120 

 

23-я Буква Т 1 Познакомить детей с буквой Т и 
тем, что она обозначает два 
звука: тв.и мягк. Закреплять 
умение детей выкладывать 
предложение с применением 
пройденных грамматических 
навыков. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.121 

 

24-я Буква Ь 1 Познакомить с буквой Ь, учить 
проставлять ударение в 
напечатанных словах и читать их 
в соответствии с проставленным 
ударением. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.122-124 

 

25-я Буква Ъ 1 Познакомить с буквой Ъ, учить 
проставлять ударение в 
напечатанных словах и читать их 
в соответствии с проставленным 
ударением, учить составлять 
предложение с заданным словом. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.124-125 

 

26-я Буква Б 1 Познакомить детей с буквой Б и 
тем, что она обозначает два 
звука: тв.и мягк. Закреплять 
умение детей выкладывать 
предложение с применением 
пройденных грамматических 
навыков. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.126 

 

27-я Буква В 1 Познакомить детей с буквой В и 
тем, что она обозначает два 
звука: тв.и мягк. Закреплять 
умение детей выкладывать 
предложение с применением 
пройденных грамматических 
навыков. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.127 

 

28-я Буква Ф 1 Познакомить детей с буквой Ф и 
тем, что она обозначает два 
звука: тв.и мягк. Продолжать 
учить проставлять ударение в 
словах, совершенствовать 
навыки чтения детей. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.128 

 



29-я Буква Щ 1 Познакомить детей с буквой Щ, 
напомнить, что [щ] всегда 
мягкий. Совершенствовать 
навыки чтения детей. 
Тренировать детей в 
произношении скороговорок. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.131 

 

30-я Буква Ц 1 Познакомить детей с буквой Ц, 
напомнить, что [ц] всегда 
твёрдый. Совершенствовать 
навыки чтения детей. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.133 

 

31-я Буква Х 1 Познакомить детей с буквой Х и 
тем, что она обозначает два 
звука: тв.и мягк. Учить 
составлять цепочку слов, 
производя в данном слове одну 
замену для получения нового 
слова 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.134 

 

32-я «Закрепление» 1 Совершенствовать умения 
проводить звуковой анализ слов 
с применением правил 
написания гласных букв и 
определением ударного гласного 
звука. Закреплять умения 
проводить словоизменение. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.99-103 

 

33-я «Закрепление» 1 Совершенствовать умения 
проводить звуковой анализ слов 
с применением правил 
написания гласных букв и 
определением ударного гласного 
звука. Закреплять умения 
проводить словоизменение. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.103-107 

 

34-я «Закрепление» 1 Совершенствовать навыки 
чтения детей. Учить составлять 
цепочку слов, проводя в данном 
слове только одну замену для 
получения нового слова. 
Познакомить с разделительной 
функцией буквы ь. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.134 

 

35-я «Закрепление» 1 Совершенствовать навыки 
чтения детей. Учить составлять 
цепочку слов, проводя в данном 
слове только одну замену для 
получения нового слова. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.138 

 

36-я «Закрепление» 1 Совершенствовать навыки 
чтения детей. Учить отгадывать 
слова, выложенные фишками. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 

 



Стр.139 
37-я «Закрепление» 1 Совершенствовать навыки 

чтения детей. Учить отгадывать 
слова, выложенные фишками. 
Учить составлять цепочку слов, 
производя в данном слове только 
одну замену для получения 
нового слова. 

Л.Е. Журова. 
Обучение 
дошкольников 
грамоте. 
Стр.141 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Перспективное планирование по художественно- эстетическому 
развитию (рисование) в подготовительной группе. 
 

Недел
я 

Кол
-во 
зан
яти
й 

Тема. 
 

Цели Методическая 
литература. 

Дата
пров
еден
ия 

1. 1 «Картинки на 
песке». 
 

- Выявить уровень развития 
художественных способностей 
к изобразительной 
деятельности: умение принять и 
самостоятельно реализовать 
творческую задачу; наличие 
творческого воображения и 
опыта эстетической 
деятельности… 

И.А.Лыкова с.16 
-17, з. 1. 

 

 1 «Улетает наше 
лето». 

- Создать условия для 
отражения в рисунке летних 
впечатлений. 
- Выявить уровень 
способностей к 
сюжетосложению и 
композиции. 

И.А.Лыкова с.20 
– 21, з.3 

 

2 1 «Знакомство с 
искусством – 
рассматривание 
натюрмор- 
тов». 
 

- Познакомить детей с жанром 
живописи – натюрмортом. 
- Рассказать, что содержанием 
натюрмортов является 
изображение предметов 
природы и быта. 
- Формировать умение 
воспринимать различные 
средства выразительности 
(композиционный центр, 
расположение других 
предметов относительно 
центра, их форма, цвет, 
колорит). 

Г.С.Швайко с. 
11 – 13, з. 1. 

 

 1 Осенний 
натюрморт». 
 

- Учить на основе впечатлений, 
знаний и умений, полученных 
на предшествующих занятиях, 
самостоятельно определять 
содержание натюрморта, его 
композицию, цветовую гамму 
предметов, фона, а также 
способы изображения. 

Г.С.Швайко с.25 
– 27, з. 8. 

 

3 1 «Пейзажи на 
вернисаже…» 

- Уточнить представление детей 
о художественном музее как 

Л.А.Парамонова 
с.82 – 84. 

 



 доме (хранилище) великих 
картин. 
- Познакомить с творчеством 
художников-пейзажистов. 
- Вызвать интерес к 
оформлению своих работ как 
завершающему этапу 
творчества. 
- Создать условия для 
творческого применения 
освоенных умений; 
- Продолжать учить 
планировать работу. 
-Развивать воображение, 
чувство ритма и композиции 
- Вызвать интерес к игре в 
художественный музей. 

 1 «Питерские 
мосты». 
 

- Расширять кругозор детей. 
- Продолжать давать знания о 
городе Санкт-Петербурге. 
- Воспитывать желание 
узнавать свой город. 
- Развивать желание работать в 
коллективе 
- Развивать интерес к 
нетрадиционному изображению 
на бумаге, развивать мелкую 
моторику рук, развивать 
внимание и мышление. 
развивать видение 
художественного образа, 
формировать чувство 
композиции. 

Маам.ру. 
 

 

4 1 «Веселые 
качели». 
 

- Учить детей передавать в 
рисунке свои впечатления о 
любимых забавах и 
развлечений. 
- Инициировать  поиск  
изобразительно-выразительных 
средств для передачи движения 
качелей, изображения позы и 
эмоционального состояния 
катающихся детей. 
- Воспитывать 
самостоятельность, 
уверенность, активность. 

И.А.Лыкова с.32 
– 33, з. 9. 

 

 1 «Цирковые 
животные». 
 

-Создать у детей интерес к 
рисованию цирковых животных 
по представлению: выбирать 

Л.А.Парамонова  
с. 93 – 95. 

 



карточку с названием и 
рисовать конкретное животное 
по своему выбору. 
- Учить передавать характерные 
особенности внешнего вида 
животных (форма тела, 
пропорции, детали и т.д.); 
отображать изменения 
внешнего вида в связи с 
передачей несложных 
движений. 
- Самостоятельно выбирать 
средства художественно-
образной выразительности. 

5 1 Осенний 
натюрморт». 
 

- Учить на основе впечатлений, 
знаний и умений, полученных 
на предшествующих занятиях, 
самостоятельно определять 
содержание натюрморта, его 
композицию, цветовую гамму 
предметов, фона, а также 
способы изображения. 

Г.С.Швайко с.25 
– 27, з. 8. 

 

 1 «Хлебные 
колосья». 

- Познакомить детей с 
изображением поле колосьев 
- Научить детей рисовать 
хлебные колосья 
- Напомнить детям о том, как 
использовать кисть, какие цвета 
необходимы для того, чтобы 
нарисовать хлебные колосья 
- Воспитывать бережное 
отношение к хлебу и труду 
людей, которые пекут хлеб 

См. конспект  

6 1 «Узор на 
миске». 
 

- Учить составлять узор из 
плавно изгибающейся ветки с 
ягодами, листьев, завитков, 
«травки», располагать ветку 
вдоль изделия, 
- Рисовать узор в определенной 
последовательности (кайма, 
ветка, ягода, листва, завитки, 
«травка»). 
- Сочетать в узоре цвета, 
характерные для хохломской 
росписи: черный, красный, 
«золотой» (охра) 

Г.С.Швайко 
с.150-151 
 

 

 1 Узор на баночке 
или вазе». 
 

- Продолжать учить детей 
составлять хохломской узор, 
украшать им высокое изделие. 

Г.С.Швайко 
с.151-153 

 



- Ввести в узор новые элементы 
– ягоды и листья смородины и 
рябины. 
- Закрепить умение рисовать 
завитки, легкую изогнутую 
травку. 
- Закрепить знания о колорите 
хохломской росписи. 

7 1 «Знакомство с 
искусством – 
народная 
игрушка». 
 

- Дать детям целостное 
представление  о народных 
игрушках как об одной из форм 
народного декоративного 
искусства. 
- Познакомить с содержанием 
народных игрушек, показать его 
связь с окружающей природой, 
растительным и животным 
миром. 

Г.С.Швайко с.65 
– 68, з.1. 

 

 1 «Расписные 
птицы». 
 

- Познакомить детей с тем, как 
народные мастера «берут» 
узоры из окружающей природы 
и преобразуют их своей 
фантазией для украшения 
игрушек; 
- Учить расписывать силуэты 
игрушек узором, близким по 
композиции, элементам и 
цветосочетанию дымковских 
птицам. 

Г.С.Швайко с. 
74 -76. 

 

8 1 «Оттиски, 
отпечатки» 
 

- Создать условия для 
свободного 
экспериментирования с 
разными материалами и 
инструментами. 
- Показать новые способы 
получения абстрактных 
изображений или элементов 
декора способом «принт» 
(печать) графическими и 
пластическими средствами. 
- Вызвать интерес к 
«оживлению» полученных 
форм. 
- Развивать творческое 
воображение. 
- Воспитывать интерес к 
книжной иллюстрации, 
бережное отношение к книгам. 

И.А.Лыкова 
с.267-269. 

 

 1 «Золотой - Создать условия для И.А.Лыкова  



петушок». 
 

изображения детьми сказочного 
петушка по мотивам 
литературного произведения. 
- Развивать воображение, 
чувство цвета, формы и 
композиции. 
- Поддерживать 
самостоятельность, 
уверенность, инициативность, в 
поиске средств художественно-
образной выразительности. 
- Воспитывать художественный 
вкус. 

с.164-165,з.75 

9 1 «С чего 
начинается 
Родина?». 
 

- Создавать условия для 
отражения в рисунке 
представления о месте своего 
жительства как одном из 
«уголков» своей Родины. 
- Продолжать учить рисовать 
несложные сюжеты или 
пейзажи. 
- Воспитывать патриотические 
чувства, интерес к познанию 
своей Родины. 

И.А.Лыкова с.38 
– 39, з. 12. 

 

 1 «Кукла в 
женском и 
мужском 
национальном 
костюме». 
 

- Учить рассказывать об 
особенностях внешнего вида и 
жизненных проявлениях, 
изображать характерные 
особенности костюма куклы в 
национальной одежде. 
- Закреплять умение рисовать 
контур простым карандашом и 
закрашивать рисунок 
карандашами или красками. 
- Упражнять детей в рисовании 
фигуры человека. В передаче ее 
строения, формы и пропорций 
частей. 

М.А.Васильева 
с. 35 -38, 40 – 41,  
з.3, 5. 

 

10 1 «Мы идем на 
праздник с 
флагами и 
шарами». 
 

- Учить рисовать фигуры детей 
в движении (ребенок идет, 
поднял руку с флагом и т.п.) 
- Развивать эстетические 
чувства (цвета, композиции). 

М.А.Васильева, 
с.94-96 

 

 1 «Праздничный 
город». 
 

Закреплять умения изображать 
родной город, разные дома, 
передавать детали 
праздничного оформления, 
рисовать красками. 
- Развивать эстетическое 

М.А.Васильева, 
с.97-98. 

 



восприятие, чувство цвета, 
композиции. 

11 1 «Домик с трубой 
и фокусник-
дым». 
 

-Учить детей создавать 
фантазийные образы. 
- Вызывать интерес к 
сочетанию изобразительно-
выразительных средств при 
создании зимней композиции 
по мотивам литературного 
произведения. 
- Развивать воображение, 
фантазию. 
-Воспитывать уверенность, 
самостоятельность в 
художественном поиске, 
добивать воплощения 
замыслов, способствовать 
развитию произвольности. 

Л.А.Парамонова  
с.306-308 

 

 1 «Нарисуй дом, в 
котором ты 
хотел бы жить». 
 

- Учить самостоятельно 
придумывать и изображать 
жилой дом, опираясь на 
обобщенные представления о 
строении зданий и 
архитектурных элементов. 
- Упражнять детей в 
закрашивании рисунка с 
разным нажимом карандаша. 

Г.С.Швайко с.93 
– 94, з. 4. 
 

 

12 1 «Вечерний свет 
в окошках». 
 

- Вызвать интерес к созданию 
коллективной композиции 
«Вечерний свет в окошке». 
- Учить детей создавать на 
основе цветного фона 
сюжетные композиции, 
самостоятельно применяя 
разные приемы рисования. 
- Напомнить способы 
изготовления декоративных 
занавесок: вырезать ножницами 
по прямой,  по косой или 
закругляя уголки и украшать 
узором по своему замыслу. 
- Развивать чувства цвета и 
пространственное мышление. 

Л.А.Парамонова
. с.333-334. 

 

 1 «Небо при 
закате солнца». 
 

- Учить замечать цвет и оттенки 
красок вечернего неба, 
описывать его. 
- Рисовать акварелью на 
влажной бумаге, передавать 
мягкие переходы одного цвета в 

Г.С.Швайко 
с.99-101. 

 



другой (вечернее небо при 
заходе солнца). 

13 1 «Букет цветов». 
 

- Учить детей рисовать с 
натуры, точно передавая форму 
и колорит цветов в букете. 
- Развивать способности к 
передаче композиции с 
определенной точки зрения. 
- Продолжать знакомство 
жанровым многообразием 
искуства. 
- Показать особенности 
натюрморта. 
- Воспитывать интерес к 
природе. 

И.А.Лыкова 
с.158-159 

 

 1 «Что-то рядом с 
нами растет?» 
(Комнатные 
растения) 
 

- Вызвать интерес к рисованию 
комнатных растений с натуры. 
- Показать зависимость 
изобразительной техники от 
внешнего вида того или иного 
растения. 
- Формировать умение 
обследовать натуру и 
планировать работу. 
- Воспитывать интерес к 
познанию природы и 
отражению представлений в 
изодеятельности. 

И.А.Лыкова 
с.44-45. 
 

 

14 1 «Сказочные 
сны». 
 

- Учить детей рисовать 
сказочные сюжеты по замыслу: 
самостоятельно выбирать 
сюжет, обдумывать его и 
характер взаимодействия 
героев. 
- Формировать умение 
планировать работу и 
определять путь реализации 
замысла: выбирать адекватные 
средства художественной 
выразительности и подходящие 
материалы. 
- Развивать способности к 
композиции. 
- Воспитывать 
самостоятельность, 
инициативность и 
оригинальность в 
художественном творчестве. 

Л.А.Парамонова  
с.395-396. 

 

 1 «Новогодняя - Побуждать детей передавать в М.А.Васильева,  



елка». 
 

рисунке полученные 
впечатления о зиме, 
отраженные в искусстве – 
поэзии, живописи, музыке. 
- Развивать эстетическое 
восприятие, воображение, 
образные представления. 

с.160-162. 

15 1 «Сорока 
оглянулась». 
 

-Продолжать учить детей 
определять по изображению 
птицы ее характерные 
особенности. 
- Видеть различия в форме 
частей тела и пропорциях 
сороки и воробья. 
- Учить изображать новую позу 
птицы – птица, сидящая на 
ветке с повернутой головой 
назад. 
- Упражнять в произвольном 
нажиме карандаша для 
получения нужной 
интенсивности цвета. 

Г.С.Швайко 
с.50-51 

 

 1 «Ворона летит». 
 

- Учить детей изображать птицу 
в полете, передавать изменение 
в форме крыльев и хвоста у 
летящей птицы. 
- Передавать в рисунке 
характерную окраску вороны: 
голова, крылья и хвост черные, 
тело серого цвета. 
- Располагать летящую птицу 
по диагонали на листе бумаги. 
- Изображать крылья широкими 
изогнутыми линиями. 

Г.С.Швайко 
с.51-53 

 

16 1 «Зимние цветы». 
 

- Учить детей рисовать 
цветочные узоры по мотивам 
гжели, составлять из 
индивидуальных работ 
коллективную композицию. 
- Развивать чувство формы, 
цвета и композиции. 
- Воспитывать интерес к 
народному творчеству. 

Л.А.Парамонова  
с.436-437. 

 

 1 «Пир на весь 
мир». 
(праздничная 
посуда и 
сказочные 
яства). 

- Учить детей рисовать посуду 
по мотивам «гжели». 
- Дополнять изображениями 
сказочных яств и составлять из 
индивидуальных работ 
коллективную ленточную 

И.А.Лыкова 
с.128 – 129, з.57. 

 



 композицию (праздничный 
стол). 
- Развивать чувство формы и 
композиции. 
- Воспитывать интерес к 
народному искусству. 

17 1 «Новогодний 
хоровод». 
 

- Вызвать интерес к рисованию 
новогоднего хоровода и 
составлению коллективного 
фризового панно. 
- Продолжать учить создавать 
сюжет из нескольких 
действующих лиц. 
- Совершенствовать технику 
изображения человека в 
движении. 
- Формировать 
композиционные умения: 
сначала- по центру листа на 
втором плане рисовать елку, 
затем – по всему листу на 
пережнем плане изображать 
хоровод. 

Л.А.Парамонова  
с.426-428. 

 

 1 «Новогодняя 
открытка». 
 

- Учить рисовать 
поздравительную Новогоднюю 
открытку, создавая 
соответствующие празднику 
изображения. Создавать в 
рисунке образ нарядной ёлки, 
используя нетрадиционные 
техники рисования. 
- Закрепить умение рисовать 
тычком и тампоном, 
познакомить с новым способом 
рисованием штампом. 
- Развивать художественно-
творческие способности, 
умение соотносить движение 
руки со зрительным контролем. 
- Воспитывать заботливое 
отношение к близким, желание 
порадовать их своим подарком. 

Сайт: nsportal.ru  

18 1 «Оформление 
персонажей 
театра бибабо». 
 

- Вызвать интерес к 
оформлению театральных 
кукол, изготовленных на 
занятии по моделированию в 
технике папье-маше. 
- Совершенствовать 
декоративно-оформительскую 

Л.А.Парамонова  
с.480-481. 

 



технику: расписывать объемные 
поделки, самостоятельно 
смешивать краски для 
получения нужного оттенка, 
моделировать костюм в 
соответствии с характером и 
размерами персонажа. 
- Познакомить с элементами 
искусства театрального грима. 

 1 «Билет в театр». 
 

- Формировать умение детей 
рисовать гуашью, передавать в 
рисунке особенности внешнего 
вида. 
- Развивать воображение и 
восприятие окружающего мира. 
- Воспитывать аккуратность во 
время работы. 

Сайт: маам.ру  

19 1 «Морозные 
узоры». 
 

- Учить детей рисовать 
морозные узоры в стилистике 
кружевоплетения. 
- Расширить и разнообразить 
образный ряд – создать 
ситуацию для свободного 
применения разных 
декоративных элементов. 
-Совершенствовать технику 
рисования концом кисти. 
- Развивать чувство формы и 
композиции. 

Л.А.Парамонова
. с.497-499. 

 

 1 «Снежная 
королева 
глазами детей». 
 

- Вызвать интерес к сказочному 
образу Снежной королевы. 
- Познакомить с творчеством 
художников-иллюстраторов, 
используемыми ими средствами 
для создания сказочных 
образов. 
- Формировать умение выделять 
главную тему в рисунке (цвет, 
размер, расположение, 
особенности внешнего вида). 
- Учить передавать в рисунке 
характер сказочного героя. 
Развивать фантазию и 
воображение. 
 

Сайт 
urok.1sept.ru 

 

20 1 «Полярное 
сияние». 
 

- Совершенствовать технику 
рисования пастелью, 
продолжать осваивать техники 
и штриховки 

Л.А.Парамонова  
с.541-543. 

 



- Вызвать интерес к 
изображению северного  сияния 
в виде «каскадов» 
многоцветных штрихов. 
- Развивать восприятие цвета. 
- Поддерживать интерес к 
познанию явлений природы. 

 1 «Белый 
медведь». 
 

- Побуждать к 
самостоятельному поиску 
способов изображения 
северных животных по 
представлению или с опорой на 
иллюстрацию 
- Формировать умение 
изображать животных в 
движении, точно передавая 
особенности внешнего вида и 
пропорции 
- Учить рисовать пастелью 
северной сияние 

И.А.Лыкова с. 
140 – 141, з. 63. 

 

21 1 «Пестрые 
попугаи». 
(коллективное 
панно) 
 

- Вызвать интерес к созданию 
коллективного панно из 
силуэтов разноцветных 
попугаев. 
- Показать технику рисования 
восковыми мелками, 
вырезывания по нарисованному 
контуру и раскрашивания 
гуашевыми красками. 
- Учить передавать 
графическими средствами 
строение птицы и ее движения. 
- Развивать чувство цвета и 
композиции. 
- Воспитывать интерес к 
познанию природы и 
отражению полученных 
представлений  в 
изобразительной деятельности. 

Л.А.Парамонова  
с.569-571. 

 

 1 «Северный 
олень» 

Расширять знания и 
представления об особенностях 
внешнего вида оленя, его среды 
обитания и особенностях образа 
жизни. 
Совершенствовать навыки 
рисования животных, соблюдая 
пропорции 
Развивать воображение, детское 
изобразительное творчество. 

Сайт nsportal.ru  



 
22 1 «Рыбки играют, 

рыбки 
сверкают». 
 

- Продолжать учить детей 
самостоятельно и творчески 
отражать свои представления о 
природе разными 
изобразительно-
выразительными средствами. 
- Вызвать интерес к 
изображению рыбок в 
комбинированной техникой. 
- Познакомить с 
нетрадиционной техникой 
декоративного рисования. 
- Развивать графические навыки 
и способности к 
формообразованию. 
- Воспитывать эстетическое 
отношение к природе. 

И.А.Лыкова 
с.134-135 
 

 

 1 «Русалочки в 
подводном 
царстве». 
 

- Вызвать интерес к созданию 
сказочных сюжетов по мотивам 
знакомых сказок. 
- Учить рисовать сказочных  
героев (Русалочку, Нептуна, 
рыбку). 
- Познакомить со способами 
создания фантазийных образов. 
- Формировать 
композиционные умения. 
- Развивать  творческое 
воображение. 

Л.А.Парамонова  
с.598-600. 

 

23 1 «Замки и 
крепости». 
(Рисование с 
помощью 
копировальной 
бумаги) 

- Познакомить со 
средневековой архитектурой, 
- Воспитывать любовь и 
интерес к истории, 
- Развивать фантазию и 
кругозор. 
- Совершенствование 
практических навыков владения 
графическими материалами 
- Обучение приемам работы с 
копировальной бумагой 

Сайт ped-
kopilka.ru 

 

 1 «Богатыри земли 
русской». 

- Учить рисовать русского 
богатыря в доспехах; 
- Продолжать учить детей 
передавать несложные 
движения человек 
- Учить изображать 
характерные особенности 
костюма – шлем, кольчуга. 

Сайт infourok.ru  



- Закреплять умения 
равномерно закрашивать 
рисунок в одном направлении. 
- Закреплять знания о том кто 
такие защитники отечества; 
- Воспитывать патриотические 
чувства. 

24 1 «Я с папой» 
(парный портрет 
в профиль). 

- Учить рисовать парный 
портрет в профиль, стараясь 
передать особенности внешнего 
вида, характер и настроение 
конкретных людей (себя и 
папы). 
- Вызвать интерес к поиску 
изобразительно-выразительных 
средств, позволяющих раскрыть 
образ более полно, точно, 
индивидуально. 
- Продолжать знакомить с 
видами и жанрами 
изобразительного искусства 
(портрет). 

И.А.Лыкова 
с.146-147. 

 

 1 «Рисование 
иллюстраций к 
стихотворению 
С. Михалкова 
«Наша армия 
родная». 

- Закреплять умение создавать 
рисунки по мотивам 
литературных произведений. 
- Упражнять в рисовании и 
закрашивании рисунков 
цветными карандашами. 

М.А.Васильева 
с. 214-216. 

 

25 1 «Друг детства». 
 

- Продолжать учить детей 
рисовать игрушки с натуры. 
- Познакомить с эскизом как 
этапом планирования работы, 
передавать цвет и фактуру 
любыми материалами по 
выбору. 
- Формировать умение 
передавать в рисунке свое 
отношение к изображаемому. 

И.А.Лыкова 
с.202-203. 

 

 1 «Золотые 
облака». 
 

- Продолжать знакомить детей с 
новым материалом – пастелью. 
- Совершенствовать приемы 
работы острым краем 
(штриховка) и плашмя 
(тушевка). 
- Учить передавать нежные 
цветовые  нюансы. 
- Развивать чувство цвета. 
- Воспитывать смелость, 
уверенность, инициативность в 

И.А.Лыкова с. 
176-177 

 



опытном освоении новых 
художественных материалов и 
способов работы с ними. 

26 1 «Мы с мамой 
улыбаемся». 
(парный портрет 
в анфас). 
 

- Продолжать учить детей 
рисовать парные портрет, 
стараясь передать особенности 
внешнего вида, характера и 
настроение конкретных людей 
(себя и мамы). 
- Вызвать интерес к поиску 
изобразительно-выразительных 
средств, позволяющих раскрыть 
образ более полно, точно, 
индивидуально. 
- Продолжать знакомить с 
видами и жанрами 
изобразительного искусства 
(портрета). 

Л.А.Парамонова  
с.657-659. 

 

 1 «Открытка для 
мамы» 

- Учить детей изготавливать 
открытку – ваза с цветами, 
используя разные техники 
рисования и аппликации. 
- Развивать интерес к 
изодеятельности, эстетическое 
восприятие, умение сочетать 
красоту мира, развивать 
фантазию, творческие 
способности, изобразительные 
навыки. 
-  Воспитывать аккуратность, 
усидчивость, умение вести себя, 
воспитывать у детей желание 
делать подарки родным и 
близким. 

Сайт 
EduContest.net 

 

27 1 «Весенние 
облака» 

-Продолжать знакомить с 
художественным материалом – 
пастелью. 
- Совершенствовать приемы 
работы острым краем 
(штриховка) и плашмя 
(тушевка) с учетом силы 
нажима на пастель. 

Л.А.Парамонова 
с  722– 723 

 

 1 «Ежиха с 
ежатами в 
ельнике» 
 

- Учить передавать в рисунке 
связное содержание – 
изобразить эпизод из жизни 
ежей через соответствующее 
замыслу расположение 
персонажей и соблюдение 
пропорций между предметами 

Г.С.Швайко 
с.136 -137,з. 3. 

 



- Развивать умение рисовать 
штрихами хвою молодой 
елочки –короткими 
отрывистыми штрихами, иголки 
ежа. 

28 1 «Караван 
верблюдов». 
 

- Учить детей отражать в 
рисунке представление о 
пустыне и ее обитателях. 
- Вызвать интерес к рисованию 
каравана верблюдов (5-7 
верблюдов) на полоске бумаги 
или длинном прямоугольнике. 
- Уточнить представление о 
внешнем виде верблюда и 
способах его изображения. 
- Продолжать освоение техники 
изготовления шаблона и 
трафарета как взаимосвязанных 
опорных форм для изображения 
одинаковых элементов. 
- Продолжать знакомство с 
явлением контраста. 
- Воспитывать 
любознательность, 
художественный вкус. 

Л.А.Парамонова  
с.753-754. 

 

 1 «Мудрая 
змейка». 
 

- Формировать умение рисовать 
замысел, в соответствии с ним 
выбирать исходную форму и 
адекватный способ создания 
образа, цвет и размер  фона. 
- Развивать чувство формы и 
композиции. 

М.А.Васильева 
с.269-271 

 

29 1 «Кони-птицы» 
 

- Создать условия для 
рисования детьми фантазийных 
коней птиц по мотивам 
Городецкой росписи. 
- Развивать воображение, 
чувство цвета, формы и 
композиции. 
- Воспитывать интерес к родной 
культуре, вызвать желание 
больше узнать о народном 
декоративно-прикладном 
искусстве. 

Л.А.Парамонова  
с.784-786 

 

 1 «Удивительный 
мир птиц». 
 

- Обратить внимание детей на 
особенности внешнего вида 
пернатых, связанных с 
различной средой обитания. 
- Показать многоцветия и 

М.А.Васильева 
с.259-262 

 



разнообразие мира. 
- Развивать умение работать 
кистью без предварительной 
прорисовки, смешивать краски 
на палитре. 
- Воспитывать внимательное и 
бережное отношение к природе 

30 1 «Наскальная 
живопись». 
 

- Учить детей рисовать 
доисторических животных в 
большом масштабе на 
вертикальной поверхности. 
- Вызвать интерес к наскальной 
живописи. 
- Продолжать знакомить с 
техникой рисования сухими 
материалами – углем, сангиной, 
мелом. 
- Воспитывать 
любознательность. 

Л.А.Парамонова  
с.806-807. 

 

 1 «Голодный 
динозавр» 

Продолжать знакомить детей с 
разновидностью рисования 
акварелью – растеканием. 
Развивать познавательную 
активность, воображение и 
творчество. Учить детей 
рисовать растительноядного 
динозавра. Расширять кругозор. 
Формировать положительный 
настрой от занятий рисованием. 

Сайт: маам.ру  

31 1 «Далекие миры 
– неизвестные 
планеты». 
 

- Вызвать интерес к рисованию 
космоса по замыслу. 
- Совершенствовать технику 
рисования восковыми мелками 
и акварельными красками. 
- Продолжать учить 
планировать работу и 
осуществлять замысел. 
- Систематизировать и уточнить 
приемы создания фантазийных 
образов. 
- Развивать продуктивное 
воображение. 

Л.А.Парамонова  
с.835-837 

 

 1 «Летающие 
тарелки и 
пришельцы из 
космоса». 
 

- Вызвать интерес к 
изображению разных 
пришельцев  и средств их 
передвижения  в космическом 
пространстве. 
- Направить детей на 
самостоятельный поиск 

И.А.Лыкова 
с.188-189. 

 



способов создания 
фантастических образов. 
- Развивать воображение и 
умение переносить знакомые 
способы работы в новую 
творческую ситуацию. 
-Формировать познавательный 
интерес. 

32 1 «Мишка на 
эвкалипте». 

- Уточнить представления детей 
о внешнем виде медведя 
- Закрепить умение рисовать 
геометрические фигуры «круг» 
и «овал»; умение выполнять 
изображение по образцу 
- Формировать способность 
располагать рисунок по центру 
листа, соблюдать пропорции 
изображения 
-Развивать творческие 
способности детей; 
пространственное мышление; 
мелкую моторику; 
внимательность при 
запоминании 
последовательности 
выполнения изображения 
- Воспитывать аккуратность 
при закрашивании контура 
фигуры, усидчивость, желание 
доводить начатое дело до 
конца, чувство сопереживания, 
желание помогать попавшим в 
беду. 

Сайт infourok.ru  

 1 «Кенгуру» - Сформировать у детей 
представление об Австралии 
как части света, познакомить с 
ее ландшафтом, занятиями 
жителей (овцеводством, охотой 
аборигенов), животными; 
- Расширять знания о видах 
транспорта; 
развивающие: 
- Развивать с помощью 
географической карты 
представления о земном шаре; 
- Совершенствовать речь, 
умение свободно и четко 
высказывать мысли; 
- Развивать познавательную 

См. конспект  



активность, умение получать 
информацию из разных 
источников (во время бесед и 
дискуссий, в ходе 
эксперимента, с помощью книг 
и т. д.); 
- Воспитывать уважительное и 
бережное отношение к 
представителям животного 
мира плане 

33 1 «Греческие 
кубки и 
амфоры» 
 

- Вызвать интерес к 
оформлению силуэтов посуды 
по мотивам греческой 
керамики. 
- Показать особенности 
антропоморфного орнамента и 
учить создавать его двумя 
способами: путем 
процарапывания на глиняной 
пластине и в виде контурного 
рисунка на бумаге. 
- Воспитывать художественный 
вкус, интерес к народному 
искусству. 

Л.А.Парамонова  
с.888-889. 

 

 1 «Декоративное 
оформление 
закладки для 
книги». 

- Учить передавать особенности 
построения рисенка или 
орнамента на закладке для 
книги. 
- Развивать воображение, 
творчества. 

М.А.Васильева 
с.208-209 

 

34 1 «Посмотри в 
свое окно». 
 

- Продолжать учить детей 
рисовать сюжеты по замыслу, 
оформлять картины 
аппликативными рамочками и 
составлять коллективную 
композицию – панно  или слова 
«Мир», «Родина». 
- Формировать навыки 
сотрудничества. 
- Воспитывать 
любознательность, интерес к 
познанию окружающего мира и 
его отражению в рисунках. 

Л.А.Парамонова  
с.904-905 

 

 1 «Пушистые 
детеныши 
животных». 
. 

- Учить изображать пушистого 
детеныша животного в какой-
либо позе или движении. 
- Формировать представление, 
что отличие детеныша от 
взрослого животного не только 

Г.С.Швайко 
с.143-145 

 



в величине, но и в пропорциях 
других частей тела: головы и 
туловища, туловища и ног. 
- Учить использовать при 
изображении шерсти животных 
жесткой кистью разного вида 
штрихи – прямые, волнистые, 
закругленные и вертикальные. 

35 1 «Праздничный 
салют». 
 

- Инициировать поиск 
выразительных средств для 
изображения праздничного 
салюта. 
- Вызвать интерес к созданию 
образных  и глубоких по 
смыслу композиций, 
способствовать выражению 
таких чувств, как радость, мир, 
счастье, дружба. Победа. 
- Совершенствовать и 
разнообразить технику 
модульного рисования. 

Л.А.Парамонова 
с.942 – 943. 

 

 1 «Вечный огонь» - Создавать эмоциональное 
восприятие; 
- Формировать патриотическое 
самосознание и любовь к 
Родине у детей; 
- Развивать у детей творческие 
способности, воображение, 
способствовать проявлению 
детьми инициативы; 
- Развивать умение рисовать 

svetlyachokokt.uc
oz.ru 

 

36 1 «Весенняя 
гроза». 
 

- Продолжать учить детей 
отражать в рисунке свои 
представления о стихийных 
явлениях природы – таких, как 
буря, ураган, гроза. 
- Инициировать поиск средств 
художественно-образной 
выразительности. Объяснить 
принцип ассиметрии, 
передающий движение. 
- Развивать чувства цвета, 
формы, композиции. 
- Воспитывать интерес к 
природе. 

И.А.Лыкова 
с.194-195. 

 

 1 «Березовая 
роща» 
 

- Формировать культуру 
общения с природой, 
эстетическое отношение к 
природе, любовь к родине. 

М.А.Васильева 
с.324-327 

 



- Учить наносить главное 
отличие – черточки, чередуя их 
по бокам ствола. 

37 1 «Девочка и 
мальчик 
пляшут». 
 

- Учить передавать в рисунке 
различие одежды девочки и 
мальчика, движения фигур. 
- Упражнять в рисовании и 
закрашивании карандашами. 

М.А.Васильева 
с. 142 - 144, 

 

 1 «Одуванчики в 
траве». 
. 

- Учить детей передавать образ 
цветка в соответствии с его 
описанием в стихотворениях 
поэтов. 
- закреплять навыки рисования 
штрихами полусухой жесткой 
кистью – прямыми штрихами 
при рисовании желтой головки 
цветка  и вертикальными при 
изображении пушистой белой 
головки одуванчика. 

Г.С.Швайко 
с.142-143 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



10. Способы поддержки инициативы в социально-коммуникативном 
развитии у детей подготовительной группы 
В Конституции Российской Федерации, в «Концепции модернизации 
российского образования», в Законе Российской Федерации «Об 
Образовании» сформулирован социальный заказ государства системе 
образования: воспитание инициативного, ответственного человека, готового 
самостоятельно принимать решения в ситуации выбора.  
В соответствии с ФГОС ДО в образовательной программе каждого 
дошкольного учреждения появился такой раздел как: «Поддержка детской 
инициативы» основным принципом, которого является построение 
образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 
каждого ребенка, при котором сам ребенок становится полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений, по поддержке своей 
инициативы в разных видах деятельности.  
В п. 3.2.5 ФГОС ДО говорится о том, что для реализации задачи по созданию 
социальной ситуации развития детей, в содержательном разделе Программы 
дошкольного образования отмечены способы и направления поддержки 
детской инициативы, определены условия, необходимые для создания 
социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике 
дошкольного возраста такие как: 
• поддержка детской инициативы и самостоятельности в разных видах 
деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т. 
д.) 
• поддержка спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового 
времени и пространства; 
• создание правильно организованной предметной среды и ее 
содержательное наполнение; 
• создание условий для свободного выбора детьми деятельности, партнеров 
в совместной деятельности.  
 
Целевые ориентиры по поддержке детской инициативы и 
самостоятельности определенны также в ФГОС ДО п. 4.6:  
- проявляет инициативу и самостоятельность в различных видах 
деятельности; 
- способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 
деятельности; 
- ребенок способен к волевым усилиям; 
- пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 
поступкам людей; 
- способен к принятию собственных решений.  
Все виды детской деятельности направлены на развитие разных 
компонентов самостоятельности:  
- игра способствует развитию активности и инициативы; 
- в трудовой деятельности заложены благоприятные возможности для 
формирования целенаправленности и осознанности действий, 
настойчивости в достижении результата; 
- в продуктивных видах деятельности формируется независимость ребенка 
от взрослого, стремление к поиску адекватных средств самовыражения.  



Каждая деятельность оказывает своеобразное влияние на развитие разных 
компонентов самостоятельности и инициативы. 
Наш детский сад работает по основной образовательной программе 
Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
д/с «Рябинушка», наша группа в этом году работает по программе 
«Мозаика». Эти программы охватывают все предусмотренные ФГОС ДО 
образовательные области: социально-коммуникативное, речевое, 
художественно-эстетическое, физическое, познавательное развитие, в 
которых отражены цели и задачи поддержки детской инициативы.  
Дети старшего дошкольного возраста свою инициативу проявляют во всех 
видах деятельности: общении, игре, экспериментировании, предметной 
деятельности. Они могут выбрать дело по своему желанию, включиться в 
разговор, предложить интересное занятие для всех. 
Ребенок старшей группы легко включается в игровые ситуации и инициирует 
их сам, творчески развивает игровой сюжет, используя для этого 
разнообразные знания, полученные из разных источников. 
Инициативность связана с любознательностью, пытливостью ума, 
изобретательностью, индивидуальными возможностями детей, поддержкой 
свободы их поведения и самостоятельности.  
В работе с детьми мы ориентируемся на следующие подходы к поддержке 
детской инициативы: 
  • Социокультурный подход – поскольку развитие инициативы 
дошкольников обусловлено современной социокультурной ситуацией и 
должно рассматриваться во взаимосвязи с окружающей современной средой.  
• Деятельный подход – так как развитие основных свойств и качеств 
личности, к которым относится инициатива, формируется и проявляется в 
деятельности.  
• Личностно-ориентированный и субъектный подход - поскольку развитие 
личности начинается в дошкольном возрасте, в котором ребенок проявляет 
себя, как субъект.  
Я не только признаю, но и отношусь к ребенку, как субъекту способному 
развиваться не по принуждению, а по собственному желанию и выбору, и 
проявлять собственную активность, необходимую для становления 
личностного образа, акцентирую внимание на реализацию детской 
инициативы, как в совместной, так и в самостоятельной деятельности 
дошкольника и педагога.  
Как же проявляется детская инициатива детей в ДОУ?  
Познавательное развитие - это познавательно – целевая инициатива 
«Вопрос-ответ». Любое общение я строю на поисковых вопросах и ответах 
детей, но всегда есть стеснительные дети, которые не любят отвечать, и 
гиперактивные, которые торопятся отвечать, не дослушав до конца, 
перебивая других, не давая им возможности ответить. Как быть педагогу в 
такой ситуации? 
Однажды Андрей принес в группу жезл инспектора ГИБДД. Я рассказала 
детям о применении его инспектором, показала, какие сигналы выполняет 
инспектор ГИБДД на дороге. Дети очень заинтересовались этим и почти всю 
прогулку играли в ГИБДД. Вечером Андрей сказал папе: «Я буду 
регулировщиком на дороге». 



В образовательной ситуации «Мы в космосе», я рассказала о Солнечной 
системе и ее планетах, о космическом пространстве, освоении космоса 
людьми, о разных космических профессиях.  
Стеснительный Артем стал интересоваться профессией «Космический 
полицейский». Я могла бы сказать, что нет такой профессии, но решила 
поддержать детскую инициативу и начала обсуждение о роли космического 
полицейского в солнечной системе. В процессе игровой деятельности Артем 
стал более раскрепощенным, активным, общительным. Вечером поделился с 
родителями, о выполнении ведущей роли «Космического полицейского» в 
игре «Путешествие на Марс». 
Никита принес в группу динозавров. Дети окружили его, рассматривали его 
динозавров, рассказывали о своих динозаврах. На другой день многие 
мальчики принесли тоже динозавров, все стали рассматривать их. Тогда 
Никита сказал, что динозавров стало много, как в зоопарке, и предложил 
построить для динозавров зоопарк. Дети стали строить клетки для 
динозавров из разных видов конструкторов: деревянных, пластмассовых, 
«Лего – конструкторов», сделали из бумаги вывески. Я поддержала ребят и 
предложила совершить экскурсию по зоопарку. Дети поддержали идею, 
распределили обязанности. В эту игру они играли несколько дней. 
В группе Кирилл увидел, что стена освещена солнцем и на ней видна его 
тень. Он стал играть с ней, выполняя статистические упражнения (заяц, 
собака и др.). Другие ребята тоже заинтересовались необычным природным 
явлением. Я, поддержав инициативу детей, разыграла совместно игровую 
ситуацию «Тени на стене», где дети приняли активное участие. 
Во время прогулки я решила инициировать эту ситуацию, провести 
эксперимент «Солнечный зайчик» с целью познакомить с происхождением 
солнечных зайчиков, их движением, предметами, от которых они 
отражаются, развивать смекалку, любознательность. 
Однажды при выходе на прогулку обратила внимание на тень Егора. Дети 
стали искать свою тень. Юля заметила, что, когда она повернулась в другую 
сторону, тень переместилась, изменилась в размере. Дети стали выполнять 
повороты в разные стороны, играть с тенью, сравнивать размер теней. Таким 
образом, я не только поддержала инициативу детей, но и включила её в 
непрерывно- образовательную деятельность. 
Далее я познакомила детей с одной из разновидностей театров «Теневым 
театром». Мы показали детям теневой театр по русской народной сказке 
«Теремок», дети выбрали сами сказку для театрализованной деятельности. 
Дети вовлеклись в этюдную работу в процессе драматизации сказки, сами 
выбирали персонажей, посильно участвовали в изготовлении атрибутов. 
  Игра – пространство, где все характеристики инициативного действия 
присутствуют как бы естественным образом. В игровой 
деятельности ребенок без напряжения преодолевает различную ситуацию. В 
воображаемой ситуации, он легко создает замысел и реализует его. 
Заметив Аню, одиноко игравшую в «Парикмахерскую» с куклой, я 
попросила ее сделать мне стрижку. Аня сначала застеснялась, потом 
попросила присесть и, взяв в руки ножницы, начала «стричь» мне волосы. 
Закончив работу, она сказала: «Ну вот и готово. Вам нравится эта стрижка? 
Приходите еще». Я поблагодарила Анюту и пошла. Затем я услышала слова 



Ани: «Следующий!». Повернувшись в сторону «Парикмахерской», я увидела 
стоящих в очереди девочек. 
Социально – коммуникативное развитие – в трудовой 
деятельности проявляется как инициатива – примера. Илья на участке 
заметил опавшие ветки, стал убирать их. Его деятельность привлекла 
внимание сверстников. Я поддержала инициативу Илюши, похвалив его, в 
результате многие дети включились в уборку веточек, и участок был 
освобожден от опавших веток.  
Летом мы привлекли родителей к наполнению песочницы на участке 
детского сада. Дети, увидев, как папы возят песок, проявили инициативу и 
выразили желание носить песок в песочницу. Они чувствовали 
ответственность и действовали не спонтанно, а целесообразно.  
Приоритетной сферой у детей дошкольного возраста – 
является продуктивная деятельность. В продуктивных видах деятельности 
формируется независимость ребенка от взрослого, стремление к поиску 
адекватных средств самовыражения.  
Я привлекла внимание детей мяуканьем кошки, задала вопросы, почему, по 
их мнению, кошка мяукает. Дети выдвигали свои версии ответов: кошка 
проголодалась, заблудилась, не может найти свой домик. Тогда я подвела 
детей к варианту, что нужно построить домик для кошки, только не 
предлагала детям материал, из которого будет построено здание, а 
поддержала инициативу детей в выборе средств. Кто-то из детей выбрал 
конструктор «Лего», кто - то - строительный материал, а некоторое решили 
нарисовать его на бумаге. Моя задача была поддержать детскую инициативу 
и обговорить, почему такой выбор хорош.  
После предложения порисовать дома Никита сказал: «Я дома каждый день 
рисую. У меня рисунков много. Думаю, не принести ли мне их вам. Можно 
выставку устроить здесь. Можно?». Я поддержала идею Никиты. Так мы и 
устроили персональную выставку рисунков Никиты. Ребенок получил 
положительные эмоции и подстегнул своей инициативой других детей к 
творчеству. 
В образовательной деятельности по художественно – эстетическому 
развитию: дети работали в центре изодеятельности. Они раскрашивали 
фартук для мамы: делали фон, должны были расписать элементами народных 
мотивов. Ребята принялись за работу. Даша украсила фартук – пирожками. 
На вопрос сидящей рядом Арины: «Почему, на фартуке изображены 
пирожки?» Даша ответила: «А моя мама часто печет пирожки и печенюшки, 
поэтому у нее должен быть фартук с пирогами». Я похвалила девочку и 
предложила вечером, всем продолжить работу по своему творчеству и 
инициативе, т. е. расписать фартук кто как хочет.  
Однажды на прогулке Юля построила в ряд 2 девочек, дала им в руки по 
совочку, сама встала между ними и запела песню. Девочки стали ей 
подпевать, выполнять движения. К ним подтянулись другие ребята. По 
окончании пения я зааплодировала, похвалила девочек. Тогда среди детей 
нашлось еще много желающих спеть. Так возникла игра в «Концерт». 
В физическом развитие - моя задача заключается в том, чтобы научить детей 
самостоятельно и с удовольствием играть и выполнять двигательные 
действия. Только в этом случае они приучаются сами в любой игровой и 
двигательной ситуации регулировать степень внимания и мышечного 



напряжения, приспосабливаются к изменяющимся условиям окружающей 
среды, находят выход из критического положения, быстро принимать 
решения и приводить его в исполнение, проявлять инициативу, т. е 
дошкольники приобретают важные качества, необходимые в будущей 
жизни.  
В речевом развитии моя задача научить детей самостоятельно и с 
удовольствием рассказывать и поддерживать беседу, помочь ребенку стать 
коммуникабельным. 
Перед завтраком дети спросили меня: «А что сегодня на завтрак?» Я 
огласила меню: «Сегодня на завтрак каша манная, бутерброд с маслом и 
сыром, чай с молоком.» Тут в беседу вступает Кирилл. «А я слышал, что 
молоко – очень полезный продукт. Он полезен не только детям, а и 
взрослым». Так возникли наши беседы на темы «Полезные и вредные 
продукты питания», «Молочные продукты». 
Для становления инициативности необходимо создание предметно- 
пространственной развивающей среды. Организация предметно – 
развивающей среды, я строю так, чтобы дать возможность наиболее 
эффективно развивать индивидуальность каждого ребёнка с учётом его 
склонностей, интересов, уровня активности. Развивающая среда создает 
благоприятные условия для развития детской инициативы в самостоятельной 
деятельности, обеспечивает разные виды активности (умственную, 
физическую, игровую). 
  Таким образом развитием детской инициативы в ДОУ является поддержка 
начинаний ребенка в рамках непрерывного - образовательного процесса и 
сложившихся социальных условий.  
К концу дошкольного возраста ребенок должен обладать высоким уровнем 
познавательного и личностного развития, что позволит ему в дальнейшем 
успешно учиться в школе, как требует ФГОС ДО.  
Инициативность и самостоятельность являются непременным условием 
совершенствования всей познавательной деятельности ребенка. Каждый 
новый шаг в проявлении инициативы стимулирует зону ближайшего 
развития ребенка, тем самым создает новую зону, которая становится 
очередной ступенью дальнейшего развития личности. 
  Дети, которые проявляют инициативу, и самостоятельность во всех видах 
деятельности, достигают наивысших социально – нормативных 
характеристик. Они наиболее коммуникабельны, творчески развиты, имеют 
свою точку зрения, являются лидерами в кругу сверстников и успешней 
обучаются в школе.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
11.Индивидуальный маршрут развития 
Ф.И.О. ребенка _______________группы  ________________ возраст 
____________. 
на период __________________ 
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мониторинга 

Основные дидактические 
задачи (по программе) 

Дидактические 
игры и 
упражнения 

Результаты 
индивидуальной 
работы 
- не усвоено 
- частично 
усвоено 
- усвоено 
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Здоро
вье 
 

Не имеет 
представление 
об основных 
функциях 
организма и 
частях тела и 
условиях его 
функционирова
ния. 
Не имеет 
представления 
о пользе 
движений для 
здоровья. 
Не имеет 
представления 
о пользе 
витаминов, 
продуктах, в 
которых они 
содержатся. 

Прививать культурно-
гигиенические навыки и 
формировать  у детей 
привычку к ЗОЖ: 
Формировать представления 
об особенностях своего 
организма, назначении 
отдельных органов (глаза, 
ухо, нос, ноги и т.д.), 
условиях их нормального 
функционирования. 
Формировать понятие о том, 
что каждый человек должен 
сам заботиться о себе и о 
своем здоровье. 
 
 

Игр. 
упражнение: 
«Расскажи 
Айболиту о 
себе» 
«Покажи, как 
правильно 
чистить зубы». 
«Семейные 
увлечения и 
хобби» 
(рассказы детей) 
Д/игра «Полезно 
– не полезно» 

    

Социа
лизац
ия 
 

Затрудняется  
игр. действий с 
воображаемым
и предметами. 
Не принимает 
на себя роль в 
игре. 
Однообразны 
ролевые 
действия, 
отсутствуют 

Создавать условия для 
свободной игры детей; 
внимательно и тактично 
наблюдать за свободной 
игрой детей, включаясь в 
нее по мере необходимости 
как равноправный партнер; 
способствовать созданию 
условий для возникновения 
и развертывания игры детей;
обогащать детей 

Д/игры:  
«Магазин 
игрушек», 
«Нас лечат врач 
и медсестра», 
«Новоселье 
куклы», 
«Дом в котором 
ты живешь», 
«Зоопарк», 
«Что надо для 

    



ролевые 
высказывания. 
Содержательно
сть и 
длительность 
ролевых 
высказываний, 
наличие 
ролевых бесед 
однообразны. 

впечатлениями, которые 
могут быть использованы в 
игре; побуждать детей к 
развертыванию игры; 
в качестве 
непосредственных 
участников игры предлагать 
детям различные виды игр 
(сюжетно-ролевые, 
режиссерские, игры-
драматизации, игры с 
правилами) и игровых 
действий; 
помогать овладевать 
способами ролевого 
взаимодействия; 
приобщать детей к культуре 
взаимоотношений в игре; 
 

поездки», 
«подбери груз 
для машины». 
Игровые 
обучающие и 
проблемные  
ситуации. 
Игры – 
драматизации: 
«Перчатки» 
словац. Нар. 
Песенка в обраб. 
С. Маршака; 
«Зайки серые 
сидят», «Белки». 

Позна
ние 
(сенсо
рное 
разви
тие) 
 

Не различает 
цвет и форму 
предметов. 

Продолжать работу по 
сенсорному развитию в 
разных видах деятельности. 
Обогащать сенсорный опыт, 
знакомя детей с широким 
кругом предметов и 
объектов, новыми 
способами их 
обследования. Закреплять 
полученные ранее навыки 
их обследования. 
Совершенствовать 
восприятие детей путем 
активного использования 
всех органов чувств 
(осязание, зрение, слух, 
вкус, обоняние). Обогащать 
чувственный опыт и умение 
фиксировать полученные 
впечатления в речи. 
Поддерживать попытки 
самостоятельно 
обследовать предметы, 
используя знакомые новые 
способы; сравнивать, 
группировать и 
классифицировать 
предметы. 
Продолжать формировать 
образные представления на 

Д/и «Мыши и 
сыр», 
«Разноцветные 
шары», 
«Разноцветные 
обручи», 
«Радуга», «Что 
лежит в 
мешочке», 
«Найди и 
назови», 
«Фигуры из 
палочек», 
«Составь такую 
же фигуру». 

    



основе развития образного 
восприятия в процессе 
различных видов 
деятельности. 
Развивать умение 
использовать эталоны как 
общественно обозначенные 
свойства и качества 
предметов (цвет, форма, 
размер, вес и т.п.); 
подбирать предметы по 1-2 
качествам (цвет, размер, 
материал и т. П.). 

Позна
ние 
(Форм
ирова
ние 
целос
тной 
карти
ны 
мира) 
 

Не имеет 
представления 
о предметах, не 
умеет выделять 
свойства и 
качество 
предметов, 
затруднены 
представления 
в 
классификации 
предметов, С 
помощью 
взрослого 
называет 
профессии, не 
умеет 
устанавливать 
причинно – 
следственные 
связи. 

Создавать условия для 
расширения представлений 
детей об окружающем мире. 
Продолжать знакомить с 
признаками предметов, 
совершенствовать умение 
определять их цвет, форму, 
величину, вес. Развивать 
умение сравнивать и 
группировать предметы по 
этим 
признакам. 
Рассказывать детям о 
материалах, из которых 
сделаны предметы, об их 
свойствах и качествах. 
Помогать устанавливать 
связь между 
назначением и строением, 
назначением и материалом 
предметов. 
Расширять знания детей об 
общественном транспорте 
(автобус, поезд, самолет, 
теплоход). 
Формировать первичные 
представления о школе. 
Дать элементарные 
представления о жизни и 
особенностях труда в городе 
и в сельской 
местности с опорой на опыт 
детей. 
Расширять представления о 
профессиях. 
Знакомить с домашними 

Д/и «Подбери 
посуду 
правильно» 
«Найди пару» 
«Из чего 
сделано?» 
«Раздели 
предметы на 
группы» 
«Свойства» 
«Хитрые 
предметы» 
«Подбери 
картинку». 

    



животными, обитателями 
уголка природы 
Расширять представления 
детей о некоторых 
насекомых 
Продолжать знакомить с 
фруктами овощами с 
грибами 
Закреплять знания детей о 
травянистых и комнатных 
растениях, их названиях 
Учить узнавать и называть 
3-4 вида деревьев 
Расширять представления 
детей об условиях, 
необходимых для жизни 
людей, животных, 
растений (воздух, вода, 
питание и т. П.). 
Развивать умение детей 
замечать изменения в 
природе. 

Позна
ние 
(ФЭМ
П) 
 

С помощью 
взрослого 
оперирует 
цифрами в 
пределах 5, 
затрудняется в  
соотношении 
количество 
предметов с 
цифрой, в 
сравнивании 
группы 
предметов, в  
ориентировке в 
пространстве. 
Не 
сформированы 
временные 
представления. 

Знакомить с параметрами 
величины протяженных 
предметов ( длина, ширина, 
высота, толщина) 
и способами сравнения 
объектов по величине в 
процессе практической 
деятельности с наглядным 
материалом (путем 
наложения и приложения). 
Обозначать словом 
результаты своих действий. 
Показывать образование 
чисел в пределах 5. 
Знакомить с цифрами от 1 
до 5. Развивать  
элементарные    счетные 
навыки, используя 
изученные числа. 
Обогащать имеющиеся 
представления о 
количественных 
отношениях: сравнить две 
группы предметов и 
рассказать о результатах 
сравнения. 
Способствовать пониманию 

Д/игры: «Сделай 
лесенку», «Что 
длиннее», 
«Найди 
игрушки», 
«Выше -ниже», 
«Скажи 
наоборот», 
«Отгадай, чего 
не стало», 
«Шире - уже», 
«То лстый - 
тонкий». 
Д/и 
«Разноцветные 
шарики», 
«Столько, 
сколько», 
«Подумай и 
ответь», «Что 
бывает по 
четыре», 
«Сколько 
всего», «Назови 
цифру», «Что 
бывает по 5», 
«Отсчитай 

    



отношений между 
натуральными числами ( 
больше-меньше). 
Формировать представление 
о независимости числа от 
пространственного 
расположения элементов 
множества и величины. 
Формировать понимание 
количественного и 
порядкового  значения 
числа. 
Обогащать представления о 
геометрических фигурах 
(круг, квадрат, треугольник, 
прямоугольник) и их 
свойствах (углы, стороны). 
Классифицировать 
предметы по заданному 
признаку (по форме, цвету, 
количеству, назначению). 
Развивать элементарные 
пространственные 
ориентировки ( вперед- 
назад, вверх- вниз, далеко- 
близко). Способствовать 
пониманию 
пространственных 
характеристик. 
Определять и обозначать 
словами местоположение 
предметов относительно 
собственного тела, 
пространственное 
расположение объектов 
относительно друг друга, 
используя 
соответствующие 
грамматические формы. 
Обогащать временные 
ориентировки. Расширять 
представления о временах 
года, частях суток. 

столько же». 
Д/и «Найди 
круг», 
«Что бывает 
такой формы», 
«Найди 
похожее», 
«Найди 
треугольник», 
«Волшебный 
мешочек». 
Д/и «Где правая, 
где левая?», 
«Что,где?», «Кто 
первый 
назовет?», «На, 
над, под». 
Д/и «Что за 
чем?», «Когда 
это бывает?», 
«Назови 
пропущенное 
слово». 

Позна
ние 
(Конс
трукт
ивная 
деяте

Не различает и 
не называет 
детали, 
затрудняется в 
конструирован
ии по схеме, в 

Продолжать развивать 
способность различать и 
называть строительные 
детали (куб пластина, 
кирпичик, брусок); учить 
использовать их с учетом 

Д/и «Рисунок и 
постройки», 
«Построим 
дом», «Дом для 
матрешки», 
«Башня», 

    



льнос
ть) 
 

преобразовани
и постройки. 

конструктивных свойств 
(устойчивость, форма, 
величина). 
Развивать умение 
анализировать образец 
постройки: выделять 
основные части,различать и 
соотносить их по величине и 
форме, устанавливать 
пространственное 
расположение этих частей 
относительно друг друга (в 
домах — стены, вверху — 
перекрытие, 
крыша; в автомобиле — 
кабина, кузов и т.д.). 
Развивать умение 
самостоятельно измерять 
постройки (по высоте, длине 
и ширине),соблюдать 
заданный воспитателем 
принцип конструкции 
(«Построй такой же домик, 
но 
высокий»). 
Предлагать сооружать 
постройки из крупного и 
мелкого строительного 
материала, 
использовать детали разных 
цветов для создания и 
украшения достроек. 
Развивать представления об 
архитектурных формах. 

«Мастерская 
форм», «Собери 
по образцу» 
Игр. упр-е 
«Построй 
ворота». 
 

Комм
уника
ция 
 

Затруднения в 
умении 
правильно 
произносить 
звуки, в 
опознании 
звука в слове, в 
отборе 
предметов на 
определенный 
звук, в выборе 
предмета их 
двух с 
заданным 
звуком, в 

Развитие лексической 
стороны речи: 
Обогащать, расширять и 
активизировать словарный 
запас детей на основе 
углубления представлений о 
предметах, явлениях и 
событиях окружающей 
действительности; 
Знакомить со словами, 
обозначающими качество, 
признаки и свойства 
предметов; 
Учить осуществлять подбор 
действий к предмету, 

Игра-лото 
«Родовые 
понятия» 
Игра: «Подбери 
пару» 
Игра: «Кто 
победит» 
Игра «Высокий - 
низкий» 
Игра «Тяжёлый - 
лёгкий» 
Игры «Жарко - 
холодно», 
«Быстро - 
медленно», 

    



поверке 
слоговой 
структуры 
слова, словарь 
признаков, 
глагольный 
словарь, 
мн.ч.сущ. 
,род.п. сущ. 
Мн.ч., 
уменьшительно 
– ласкательная 
форма, 
Составление 
рассказа по 
картинке, 
составление 
описательного 
рассказа. 

объекту; 
Учить понимать 
обобщенное значение слов и 
пользоваться  простейшими 
обобщениями в 
самостоятельной речи; 
Знакомить с простейшими 
антонимами; 
Начинать знакомить с 
доступными детям 
многозначными  словами 
разных частей речи 
(ручка¸ножки; гладить 
ходить ; новый, сильный) 
Формирование 
грамматического строя 
речи: 
Упражнять детей в 
потреблении имен 
существительных во 
множественном числе (по 
принципу «один - много») и 
образовании формы 
родительного падежа 
множественного числа 
существительных (чего 
нет?) с предлогом без; 
Учить употреблять название  
животных и их детенышей в 
ед.ч. и мн.ч. (не используя 
трудные формы слов), в 
Род.п мн.ч.; 
Учить согласовывать 
прилагательные с 
существительными  (в роде 
и числе); 
Упражнять в умении 
согласовывать 
числительные с 
существительными (на 
математическом 
содержании); 
Учить пользоваться 
глаголами  в повелительном 
наклонении; обучать 
спряжению глагола хотеть; 
Упражнять в употреблении 
глаголов в неопределенной 
форме (сидеть, лежать, 

«Весело - 
грустно» 
Игра «Скажи 
наоборот» 
Игра «Назови, 
что видишь?» 
Игра «Что я 
делал не скажу, 
лучше я вам 
покажу» 
Игра «Выбери 
нужную 
картинку» 
Игра «Кто 
закончит 
правильно 
предложение» 
Игра «У кого 
такая картинка» 
Игра «Найди, 
где спрятались 
предметы» 
Игра 
«Путаница» 
Игра «Отгадай 
загадки» 
Игра «Кто 
самый 
внимательный» 
Игра «Звуки 
спрятались» 
Игра «Найди 
друзей» 
Игра «Замкни 
цепочку» 
Игра «Не 
заблудись в 
лабиринте» 
Игра «Друг за 
другом» 
Игра «Рассели 
животных по 
домам» 
Рассказывание 
по картинке 
Рассказывание 
по серии 
картинок 
Пересказ текста 



плавать и т.п.); 
Упражнять в употреблении 
притяжательного 
местоимения  мой ; 
Упражнять в употреблении 
предлогов, выражающих 
пространственные 
отношения (на, в, за, из, под, 
к, над, между, перед и др.); 
Упражнять в образовании 
существительных при 
помощи уменьшительно-
ласкательных суффиксов (- 
ищ-, - иц-, - ец-); 
Учить образовывать глаголы 
с помощью приставок; 
Упражнять в образовании 
прилагательных от 
существительных  (малина – 
малиновый и др.); 
Знакомить с приемами 
словообразования 
существительных  (слон – 
слоненок и др.); 
Обучать составлению 
простых предложений за 
счет однородных членов; 
Начать знакомить с видами 
простых предложений ( 
повествовательные, 
вопросительные, 
побудительные) 
Развитие и 
совершенствование 
звуковой культуры речи: 
Развивать фонематический 
слух, определять звук в 
слове, когда он выделяется 
голосом (с-с-санки) и не 
выделяется голосом учить 
отбирать предметы с 
заданным звуком, длительно 
произнося звук, подбирать 
слово с заданным звуком; 
Уточнять и закреплять 
произношение звуков 
родного языка; 
Вырабатывать четкое 
произнесение слов, 

Чтение: 
сказок А.С. 
Пушкина, В.А. 
Жуковского, 
рассказов 
К.Д.Ушинского, 
А.П.Чехова, 
Л.Н.Толстого, 
книги 
познавательной 
направленности 
Н. Сладкова, В. 
Бианки, Ю 
Дмитриева и др. 
писателей, стихи 
и сказки К 
Чуковского, С 
Маршака, В. 
Маяковского, 
Б.Заходера, А.Н. 
Майкова, 
Ф.И.Тютчева 



предложений, спокойный 
темп  и размеренный ритм 
речи; 
Развивать интонационную 
выразительность в 
специальных игровых 
упражнениях средствами 
театрализованной 
деятельности; 
Способствовать развитию 
речевого дыхания, речевого 
внимания. 
Развитие связной речи: 
Продолжать развивать 
диалогическую речь детей:
Готовить детей к обучению 
монологическим типам 
речи (описанию и 
повествованию) 
 

Чтени
е 
худож
естве
нной 
литер
атуры 
 

Не имеет 
представления, 
откуда берутся 
книги(пишут 
авторы , 
иллюстрируют 
художники), не 
вступает в 
диалог со 
взрослыми и 
детьми по 
поводу 
прочитанного, 
затрудняется в 
объяснении 
причины 
поступков 
героев, не 
способен 
решать 
творческие 
задачи: не 
выстраивает 
свои версии 
сюжетных 
ходов, не 
использует 
прочитанное 
(образ, 

Выделить детскую 
литературу как 
самостоятельный вид 
занятий в дошкольном 
учреждении. 
Формировать устойчивый 
интерес ребенка к 
литературе как к виду 
занятия. 
Воспитывать грамотного 
читателя. 

Использование 
мнемотаблиц и 
мнемодорожек. 

    



сюжеты) в 
других видах 
дет.деятельност
и (игровой, 
продуктивно и 
др.) 

Худо
жеств
енное 
творч
ество 
 

Имеются 
затруднения :  в 
изображении 
предметов, в 
композиционно
м 
расположении. 
Не достаточно 
сформированы 
приемы 
вырезания 
круга из 
квадрата, овал 
из 
прямоугольник
а, не 
использует 
средства 
выразительност
и, не проявляет 
творчество. 

Помогать детям при 
передаче сюжета 
располагать изображения на 
всем листе в соответствии с 
содержанием действия и 
включенными в действие 
объектами. 
Направлять внимание детей 
на передачу соотношения 
предметов по величине: 
дерево высокое, куст ниже 
дерева, цветы ниже куста. 
Продолжать закреплять и 
обогащать представления 
детей о цветах и оттенках 
окружающих предметов и 
объектов природы. К уже 
известным цветам и 
оттенкам добавить 
новые (коричневый, 
оранжевый, светло-
зеленый); формировать 
представление о том, как 
можно получить эти цвета. 
Развивать умение 
смешивать краски для 
получения нужных цветов и 
оттенков. 
Формировать умение 
правильно передавать 
расположение частей 
сложных предметов 
Продолжать формировать 
умение создавать 
декоративные 
композиции по мотивам 
дымковских, 
филимоновских узоров. 
 
Лепка 
Продолжать развивать 
интерес детей к лепке; 
совершенствовать умение 

Д/игры: 
«Воздушные 
шары», «Спрячь 
мышку», 
«Подбери по 
цвету» 
«Нарисуй 
картинку 
палочками», 
«Картина», 
«Волшебные 
картинки» 
Игровые 
упражнения: 
«Самолеты за 
облаками», 
«Трудные 
виражи», «Вниз 
по реке» , 
«Какой узор». 
Игр.упр-е 
«Ощупай и 
слепи». 
Игр.упр-е : 
«Режем прямо». 
Д/и 
«Геометрическо
е лото», 
Лото «Цвет и 
форма», 
Д/и «Сделай 
узор», 
«Сложи узор», 
«Орнамент» 

    



лепить из глины 
(из пластилина, 
пластической массы). 
Закреплять приемы лепки, 
освоенные в предыдущих 
группах. 
Поощрять стремление 
украшать вылепленные 
изделия узором помощи 
стеки. 
Закреплять приемы 
аккуратной лепки. 
 
Аппликация 
Развивать интерес к 
аппликации, усложняя ее 
содержание и расширяя 
возможности создания 
разнообразных 
изображений. 
Формировать умение 
правильно держать 
ножницы и пользоваться 
ими. 
Обучать вырезыванию, 
начиная с формирования 
навыка разрезания по 
прямой сначала коротких, а 
затем 
длинных полос. 
Развивать умение 
составлять из полос 
изображения разных 
предметов (забор, скамейка, 
лесенка, дерево, кустик и 
др.). 
Упражнять в вырезании 
круглых форм из квадрата и 
овальных из 
прямоугольника путем 
скругления углов, 
использовании этого приема 
изображения в аппликации 
овощей, фруктов, ягод, 
цветов и т.п. 
Продолжать расширять 
количество изображаемых в 
аппликации предметов 
(птицы, животные, цветы, 



насекомые, дома, как 
реальные, так и 
воображаемые) из готовых 
форм. 
Формировать умение 
преобразовывать эти формы, 
разрезая их на две или 
четыре части (круг — 
на полукруги, четверти; 
квадрат — на треугольники 
и т.д.). 
Закреплять навыки 
аккуратного вырезывания и 
наклеивания. 
Поощрять проявления 
активности и творчества. 
Формировать желание 
взаимодействовать при 
создании коллективных 
композиций. 
Развитие детского 
творчества 
Вызывать положительный 
эмоциональный отклик на 
предложение рисовать, 
лепить, вырезать и 
наклеивать. 
Продолжать развивать 
эстетическое восприятие, 
образные представления, 
воображение, 
эстетические чувства, 
художественно-творческие 
способности. 
Продолжать формировать 
умение рассматривать и 
обследовать предметы, в 
том числе с помощью рук. 
Обогащать представления 
детей об искусстве 
(иллюстрации к 
произведениям детской 
литературы, репродукции 
произведений живописи, 
народное декоративное 
искусство, скульптура 
малых форм и др.) как 
основе развития творчества. 
Развивать умение выделять 



и использовать средства 
вьгразительности в 
рисовании, лепке, 
аппликации. 
Продолжать формировать 
умение создавать 
коллективные произведения 
в рисовании, лепке, 
аппликации. 
Закреплять умение 
сохранять правильную позу 
при рисовании: не 
горбиться, не наклоняться 
низко над столом, к 
мольберту; сидеть свободно, 
не напрягаясь. 
Формировать умение 
проявлять дружелюбие при 
оценке работ других детей. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
12.Взаимодействие с родителями дошкольников. 
 
Содержание направлений работы с семьей по образовательным 
направлениям: 
«Здоровье»: 
- информирование родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье 
ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движение). 
«Физическая культура»: 
- привлечение родителей к участию в совместных с детьми физкультурных 
праздниках и других мероприятиях). 
«Безопасность»: 
- знакомство родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями (дома, 
на даче, на дороге, в лесу, у водоема) и способами поведения в них; 
- информировать родителей о том, что должны делать дети в случаи 
непредвиденной ситуации; при необходимости звонить по телефонам 
экстренной помощи – «01», «02», 
«Социально – коммуникативное» 
- заинтересовать родителей в развитии игровой деятельности детей, 
обеспечивающей успешную социализацию, усвоение гендерного поведения; 
- сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных 
воздействий. 



- изучить традиции трудового воспитания в семьях воспитанников; 
- проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и 
озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и 
возможности детей и научно обоснованные принципы  и нормативы. 
«Познание»: 
- ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, 
общению со взрослыми и сверстниками; 
- совместно с родителями планировать маршруты выходного дня к 
историческим, памятным местам отдыха горожан (сельчан). 
«Речевое развитие» 
- развивать у родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, 
коммуникативные тренинги. 
- демонстрировать ценность и уместность как делового так и эмоционального 
общения. 
: - доказывать родителям ценность домашнего чтения; 
- поддерживать контакты семьи с детской библиотекой. 
- поддержать стремление родителей развивать художественную деятельность 
детей в детском саду и дома; 
- привлекать родителей к активным формам совместной  с детьми 
деятельности способствующим возникновению творческого вдохновения. 
«Музыка»: 
- раскрыть возможности музыки как средства благоприятного воздействия на 
психическое здоровье ребенка. 
- информировать родителей о концертах профессиональных и 
самодеятельных коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного 
образования и культуры. 
См. программу «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 
Комаровой, М.А. Васильевой (стр. 267-273). 

 
Перспективный план по взаимодействию с родителями в 

подготовительной группе 
Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок 
на формирование у дошкольников ценностных ориентиров. 

МЕСЯЦ НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 
 
СЕНТЯБРЬ 

 
Родительское собрание  «Подготовка к школе». 
Консультация «Развитие математических способностей у детей 
дошкольного возраста». 
Консультация «Значение и организация утренней гимнастики в 
семье». 
Консультация «Особенности общения с детьми в семье». 
Советы родителям об успешной адаптации детей в детском саду. 
Беседа «Безопасность на дороге. Легко ли научить ребёнка 
правильно вести себя на дороге». 
Консультация «Значение режима в воспитании старшего 
дошкольника». 
Консультация «Права и обязанности родителей». 
Индивидуальные консультации: «Одежда детей в группе». 
Папка – передвижка «Что необходимо знать первокласснику!» 



Беседа о режиме дня в детском саду. 
Выставка рисунков и поделок « Осенний вернисаж». 
Антропометрические данные детей на 1 полугодие. 
Беседа о необходимости прогулок с детьми в выходные дни. 
Провести анкетирование родителей на тему «Готов ли ребенок к 
школе?». 
Помощь родителей в оформлении группы. 
 

 
ОКТЯБРЬ 

Подготовить статью в информационную папку для родителей по 
теме: «Родителям о мальчиках и девочках». 
Консультация: «Знакомим детей со временем». 
Консультация на тему «Гимнастика исправит плоскостопие» 
Консультация на тему «О дружбе». 
Индивидуальные беседы с родителями о необходимости 
проводить вакцинацию против гриппа и ОРВИ. 
Педагогический всеобуч на тему «Что надо знать о своём 
ребёнке». 
Анкетирование родителей. Тема: «Знаете ли вы своего ребёнка? 
». 
Консультация: «Игра  -  как средство воспитания 
дошкольников». 
Консультация: «Азбука дорожного движения». 
Распространение педагогических знаний среди родителей, 
теоретическая помощь родителям в вопросах воспитания детей. 
Беседа. « Правила поведения дошкольника. Культурно - 
гигиенические правила». 
Консультация: "Капризы и упрямство". 
Беседа как правильно одевать детей на прогулку. 
Рекомендации о развитии речи ребенка дома. 
Беседа с родителями о безопасности ребенка дома. 
Привлечь родителей к участию в выставке: "Поделки из 
природного материала". 
 

 



 
НОЯБРЬ 

Рекомендации о развитии мелкой моторики детей  в домашних 
условиях. 
Консультация на тему «Как внешний вид влияет на поведение 
человека». 
Консультация на тему «Растим детей здоровыми». 
Консультация на тему «Как дошкольнику подружиться с 
часами». 
Консультация на тему «Уроки вежливости». 
Рекомендации о чтении сказок детям дома. 
Консультация: «Какие развивающие игры нужны детям». 
Консультация: «Цветные фантазии или как цвета влияют на 
поведение детей». 
Побеседовать с родителями на тему: «Развитие логического 
мышления у детей». 
Рекомендации о питании детей в холодный период. 
Индивидуальные беседы. «Формируем навыки 
самообслуживания  у ребёнка». 
Консультация.  «Как развивать  память у детей». 
Выставка детских рисунков ко Дню Матери. 
Папка – передвижка. «Нашим дорогим мамам посвящается!». 
Консультация  «Всегда ли правильно звучит ваша речь». 
Беседа на тему «Особенности общения с детьми с нарушением 
речи». 
Индивидуальная беседа на тему «Не переучивайте левшу». 
Консультация: «Игры с детьми на свежем воздухе». 
Консультация: «Закаливание  не только летом». 
Привлечь родителей к изготовлению кормушек для птиц. 
Привлечь родителей к изготовлению наглядности по ПДД. 
Работа с родителями по потребностям. 

 
 
 
 



МЕСЯЦ НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 
 
ДЕКАБРЬ 

Беседа на тему «Дидактические игры по математике, 
рекомендуемые для проведения их дома». 
Круглый стол с  «Полезное питание в кругу семьи». 
Памятка для родителей «Как помочь ребенку подружиться». 
Консультация «Злость и жестокость». 
Консультация для родителей «Особенности общения с 
детьми в семье». 
Родительское собрание «Развитие добрых чувств у ребенка». 
Привлечь родителей к изготовлению кормушек для птиц. 
Индивидуальная беседа «Как говорят наши дети?» 
Консультация на тему «Приобщение детей к народным 
традициям». 
Беседа на тему «Если ребенок не желает заниматься, 
серьезными делами». 
Рекомендации родителям о дневном отдыхе ребенка. 
Круглый стол с родителями «Как развивать 
любознательность детей?». 
Беседа на тему «Грипп – болезнь грязных рук». 
Консультация  на тему «Счастье – это когда тебя понимают». 
Консультация «Помогите детям запомнить правила пожарной 
безопасности». 
Изготовление газеты «Что я жду от Деда Мороза». 
Семейный конкурс «Зимняя сказка» выставка поделок. 
Оформление родительского уголка на зимнюю тему: 
«Здравствуй, гостья Зима!». 
Подготовка группового помещения к Новогоднему 
празднику. 
Беседа с родителями о правилах безопасности в новогодние 
праздники. 
Обратиться к родителям с просьбой о пополнении выносного 
материала клюшками, лопатами, ледянками и др. 
Привлечь родителей к украшению участка снежными 
постройками, гирляндами и игрушками, сделанными своими 
руками из бросового материала. 
Привлечь родителей к украшению группы, подготовке 
костюмов и атрибутов для новогоднего утренника. 
 

МЕСЯЦ НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 
 
ЯНВАРЬ 

Консультация на тему «Воспитание сказкой». 
Индивидуальная беседа «В какие игры играть с ребенком 
зимой». 
Оформить статью в папку для родителей «Как организовать 
физкультурный досуг дома» 
Консультация на тему «Речевые игры по дороге в детский 
сад». 
Консультация на тему «Занимательные опыты на кухне». 
Беседа «Закаливание – одна из форм профилактики 
простудных заболеваний детей». 



Индивидуальная беседа  «Детская агрессивность» 
Консультация «Всё о детском питании». 
Беседа «Как провести выходной день с ребёнком?» 
Консультация «Как сделать зимнюю прогулку с малышом 
приятной и полезной? ». 
Оформить папку – передвижку «Чтобы дети не болели». 
Беседа «Чесночницы – одна из мер профилактики вирусных 
инфекций». 
Мастер – класс для родителей «Изготовление чесночных бус, 
кулонов для профилактики заболеваний верхних 
дыхательных путей». 
Консультация «Готовим руку  дошкольника к письму». 
Советы по обучению детей рассказыванию по картинке. 
Беседа «Безопасность детей – наше общее дело». 
Беседа «Игры и упражнения на развитие логического 
мышления». 
Помощь в очистке территории  детского сада от снега. 
Помощь в изготовлении снежных построек на групповом 
участке. 
Привлечь родителей к ремонту кроватей в спальне. 
Оформление родительских уголков. 
 

МЕСЯЦ НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 
 
ФЕВРАЛЬ 

Консультация для родителей «У многих возникает вопрос – 
почему ребенок неправильно дышит?» 
Консультация для родителей  «Здоровье и факторы, 
влияющие на здоровье». 
Оформление стенда «Внимание – грипп!». 
Беседа «Плохие слова. Как отучить ребенка ругаться». 
Консультация для родителей «Развитие математических 
способностей у детей дошкольного возраста в процессе 
изучения окружающего мира». 
Консультация  «Будем добры». 
Выставка поздравлений для родителей ко Дню Святого 
Валентина «От всего сердца». 
Беседа «Общение со сверстниками». 
Памятка для родителей «Основы нравственных отношений в 
семье». 
Консультация. «Как сделать зимнюю прогулку с ребёнком 
приятной и полезной?». 
Памятка для родителей «Создание благоприятной семейной 
атмосферы». 
Консультация для родителей «Профилактика заболеваний 
ОРЗ и ОРВИ». 
Оформить газету с рассказами детей «Папа – лучший друг!». 
Спортивный праздник   с участием пап. 
Выставка детских рисунков  «Мой папа». 
Анкетирование пап и дедушек «Каковы вы мужчины?». 
Индивидуальные беседы с папами «Кого вы считаете 



главным в воспитании ребенка?». 
Выявление и анализ информации о том, какую роль в 
воспитании детей занимают папы и дедушки. 
Беседа «Возможные формы совместного отдыха родителей и 
детей». 
Памятка для родителей «Несколько советов по организации и 
проведению детских праздников». 
Беседа «Правила поведения при пожаре». 
Рекомендации родителям о закреплении знаний детей о 
времени года «Зима». 
Памятка для родителей по правовому воспитанию. 
Помощь родителей в очистке территории  детского сада от 
снега. 
Помощь родителей в изготовлении снежных построек на 
групповом участке. 
 

МЕСЯЦ НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 
 
МАРТ 

Беседа с родителями о внешнем виде детей. 
Оформить выставку работ «Портрет моей мамочки». 
Праздник, посвященный Женскому дню 8 Марта, с участием 
родителей. 
Организовать посиделки «Моя мама – мастерица» 
(знакомство с хобби мам и их дочек, с семейными 
традициями). 
Консультация  «Роль семьи в физическом воспитании 
ребенка». 
Родительское собрание «Какие игрушки нужны вашим 
детям?». 
Беседа с родителями  «Если ваш ребенок – левша». 
Консультация на тему  «Здоровье всему голова». 
Беседа с родителями на тему  «Осторожно, ледоход». 
Консультация «Развитие творческих способностей ребенка». 
Инструктаж по технике безопасности « Чем опасна оттепель 
на улице». 
Организовать заседание родительского комитета по теме 
«Подготовка к выпускному балу». 
Консультация «Общение детей со сверстниками». 
Консультация «Занимательная математика дома». 
Консультация «Формировать у детей полезные привычки». 
Памятка для родителей «Безопасные шаги на пути к 
безопасности на дороге». 
Консультация «Ребенок и дорога. Правила поведения на 
улицах города». 
Консультация «Азбука дорожного движения». 
За круглым столом «Способы развития памяти ребенка 6-7 
лет». 
Оформление родительского уголка на весеннюю тему. 
Работа с родителями по потребностям. 
Участие родителей в создании развивающей среды. 



Оформление родительских уголков. 
 

МЕСЯЦ НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 
 
АПРЕЛЬ 
 

Консультация «Взрослый мир в детских мультфильмах». 
Консультация «Причины плоскостопия и пути его 
профилактики» 
Рекомендации по выполнению дыхательной гимнастики с 
детьми. 
Досуг  вместе с родителями «Страна волшебная – здоровье». 
Консультация «Развитие творческих способностей ребенка». 
Беседа «Детский рисунок – ключ к внутреннему миру 
ребенка». 
Беседа  «Какие нужны детям знания о Космосе?». 
Беседа – опрос «Самочувствие вашего ребенка». 
Папка - передвижка «Упражнение для глаз». 
Памятка для родителей  «Как предупредить авитаминоз 
весной». 
Консультация для родителей «Значение трудолюбия у 
дошкольников». 
Консультация «Культура поведение детей в общественных 
местах» 
Беседа «Сочиняем сказку. Уроки творчества». 
 

МЕСЯЦ НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 
 
МАЙ 

Оформление стенда «Что мы узнали и чему научились». 
Организация выставки  - поздравления ко  Дню Победы. 
Памятка родителям: «Безопасное поведение детей на 
дороге». 
Фотовернисаж: «Вот  и стали мы на год взрослей». 
Консультация «Все о компьютерных играх». 
Беседа «Домашний игровой уголок». 
Консультация «Советы родителям по охране жизни и 
здоровья детей». 
Информация «Солнце, воздух и вода – наши лучшие 
друзья!». (Солнечные и воздушные ванны, профилактика 
теплового удара.) 
Беседа «Безопасное детство». (Правила безопасности и 
умению находить выход из разных ситуаций: один дома, 
встреча с незнакомыми людьми, поведение во дворе и др.) 
Консультация «Игра – инсценировка как средство развития 
речи ребенка». 
Консультирование родителей по вопросам профилактики 
кишечных инфекций. 
Беседы с родителями о предстоящем летнем периоде: 
требования к одежде, режим дня в летний период и др. 
Рекомендации родителям будущих первоклассников. 
Организовать и провести выпускной вечер «До свидания, 
детский сад!» 

 



ПЕРЕЧЕНЬ МЕТОДИЧЕСКИХ ПОСОБИЙ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИХ 
РЕАЛИЗАЦИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ГРУППЕ 

 
Направление 
развития 

Методические пособия Наглядно –
дидактические 
пособия 

Рабочие 
тетради 

Физическое 
развитие 

Пензулаева Л.И. 
Физкультур 
ные занятия в детском саду.
Подготовительная  группа-
М: Мозаика - Синтез, 2009. 
Степаненкова Э.Я. 
Методика физического 
развития –М, 
2005. Степаненкова.Э.Я. 
Методика проведения 
подвижных игр. – М: 
Мозаика- Синтез, 2010. 
 

Мячи 
резиновые, 
ленточки, 
набор 
карточек 
«Виды 
спорта». 

 

Познавательное 
развитие 

О.Е.Громова. 
Ознакомление 
дошкольников с 
социальным миром, 2010. 
Н.В.Алёшина. 
Ознакомление с 
окружающей и социальной 
действительностью, 
2010.Е.В.Колесникова. 
Математика для 
дошкольников 6-7 лет, 
Сфера.М.2001. 
И.А.Помораева,В.А.Позина. 
Формирование 
элементарных 
математических 
представлений  в 
подготовительной 
группе.Мозаика-Синтез, 
М,   2010. 

Плакаты 
большого 
формата 
Цифры . —М.: 
Мозаика-
Синтез, 2010. 
 

Е.В.Колеснико 
ва. Я считаю 
до двадцати. 

Речевое развитие Н.А.Карпухина. 
Программная разработка 
образовательных 
областей  Чтение 
художественной 
литературы», 
Коммуникация в средней 
группе, Воронеж, 2013. 
В.В.Гербова. 

Плакаты 
большого 
формата 
Буквы. —М.: 
Мозаика-
Синтез, 2010. 
 

Я учу звуки и 
буквы 



Занятия по развитию речи в 
подг. группе детского сада. 
Мозаика –Синтез.М, 2010. 
О.С. Ушакова. Занятия по 
развитию речи в детском 
саду, 2010. 
О.С. Ушакова. Знакомим с 
литературой детей  6-7 лет. 
Книга для чтения 6-7 лет, 
2014. 
М. Маханёва Обучение 
грамоте детей 5-7 лет. 

Социально-
коммуникативное 
развитие 

Кравченко И.В., Долгова 
Т.Л. Прогулки в детском 
саду. Методическое 
пособие / Под ред. Г.М. 
Киселевой, Л.И. 
Пономаревой. – М.: ТЦ 
Сфера, 2011. – 176с. 
Парамонова Л.А. 
Развивающие занятия с 
детьми М.Олма. 2011г. 
Дыбина О. Б. Ребенок и 
окружающий мир. — М.: 
Мозаика-Синте2010. 
Дыбина О. Б. Предметный 
мир как средство 
формирования творчества 
детей.-М., 2002. 
Дыбина О. Б. Занятия по 
ознакомлению с 
окружающим миром в 
подготовительной группе 
детского сада. Конспекты 
занятий.—М.: Мозаика-
Синтез, 2009 
 
 

Серия «Мир в 
картинках» 
(мир 
природы) 
Домашние 
животные. —
М.; Мозаика-
Синтез, 2005-
2010. 
Насекомые, —
М.: Мозаика-
Синтез, 2005-
2010. 
Овощи. —М.: 
Мозаика-
Синтез, 2005-
2010. 
Фрукты.-М.; 
Мозаика-
Синтез, 2005- 
Серия «Мир в 
картинках» 
(предметный 
мир) 
Посуда. —М.: 
Мозаика-
Синтез, 2005-
2010. 
Мебель . —М.: 
Мозаика-
Синтез, 2005-
2010. 
Профессии. -
М.; Мозаика-
Синтез, 2005-
2010. 

 



 
Художественно-
эстетическое 
развитие 

И.А.Лыкова. 
Изобразительное 
Деятельность в детском 
саду.  Подготов . группа 
«Цветной мир», 2014. 
Комарова..Т.С. занятия 
изобразительной 
деятельности в 
подготов.группе детского 
сада. Конспекты  занятий. 
М: Мозаика-Синтез, 2007-
2010. 
Т.Е.Иванова. Занятия по 
лепке в детском саду, 2010.

Деревянные 
музыкальные 
инструменты, 
бубны, 
колокольчики, 
иллюстрации 
«Времена 
года». 
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2017-80с. 
10. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: 
планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. 
Подготовительнаягруппа. –М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2006-208с. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Приложение 


