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«Многообразие идей.                            
Формы и методы работы с родителями.» 

 

І. Традиционные формы работы с родителями 

воспитание родитель педагог 

1. Групповые родительские собрания - это действенная форма 

работы воспитателей с коллективом родителей, форма организованного 

ознакомления их с задачами, содержанием и методами воспитания детей 

определенного возраста в условиях детского сада и семьи. Повестка дня 

собраний может быть разнообразной, с учетом пожеланий родителей. К 

выступлению на собраниях могут подключаться специалисты детского сада, 

это: врач, логопед, психолог и др. Родители активнее реагируют на 

индивидуальные приглашения, особенно если в их подготовке принимали 

участие дети. 

Круглый стол отличается от собрания тем, участники свободно 

общаются на заданную тему друг с другом. Темой подобных заседаний могут 

быть могут быть такие, как «Развитие любознательности дошкольника», 

«Развитие речи», «Роль дидактических игр в умственном развитии». Такие 

мероприятия проводятся в любой возрастной группе с опорой на задачи 

программы. Целесообразно использовать такие методы, как дискуссионные 

вопросы, анализ педагогических ситуаций, сообщения специалистов по – 

теме. Здесь можно показать открытое занятие в видеозаписи, организовать 

выставку литературы и т.д. 

Анкетирование – техническое средство конкретного социального 

исследования, составление, распространение и анализ анкет (опросного листа 

для получения какого-либо сведения). Проводится в начале учебного года, 

перед собраниями или по необходимости. Анкетирование помогает 

родителям серьезнее задуматься на ту или иную тему, оценить свои 

педагогические возможности, стиль взаимоотношений с ребенком и т.д. 

Экскурсии по саду, проводятся с целью ознакомления родителей с 



жизнью детей в ДОУ. 

Дискуссии можно проводить по аналогии с телепередачами и «Ток-

шоу». Разделить участников на две группы и дать им возможность 

высказаться, предоставить слово специалисту, аргументировать правильную 

точку зрения. Для повышения интереса слушателей к проблеме можно 

привести в качестве примера высказывания детей, видеозаписи и т.д. 

Субботники – объединение усилий ДОУ и родителей для создания 

пространственной среды, способствующей развитию детей, охране их жизни 

и здоровья. 

Посещение семьи. Воспитатель каждой возрастной категории должен 

посетить семьи своих воспитанников. Каждое посещение имеет свою цель. 

Первое посещение семьи выяснить общие условия семейного воспитания. 

Повторные посещения планируются по мере необходимости и 

предусматривает более частые задачи, например проверку выполнения 

рекомендаций, которые были даны ранее воспитателем, знакомство с 

положительным опытом семейного воспитания, выяснений условия 

подготовки к школе и т.д. 

2. Беседы - это одна из наиболее доступных форм установления 

связи с семьей. Беседа может быть как самостоятельной формой, так и 

применяться в сочетании с другими, например, она может быть включена в 

собрание, посещение ее особенность — активное участие и воспитателя и 

родителей. Беседа может возникать стихийно по инициативе и родителей и 

педагога. Планируя тематику бесед, надо стремиться к охвату по 

возможности всех сторон воспитания. В результате беседы родители должны 

получить новые знания по вопросам обучения и воспитания дошкольника. 

Консультации могут быть устными и письменными, плановыми и 

внеплановыми, с разнообразной тематикой. К консультации нужно 

готовиться заранее, изучая специальную литературу. В заочном 

консультировании готовиться ящик или коробка для вопросов родителей, 

куда они могут опускать свои пожелания, претензии и т.д. Это может 



позволить родителям спросить то, что не могут спросить при прямом 

контакте. Воспитатель продумывает ответы в разной форме « 

Консультации», «Спрашивали – отвечаем» и т.д. 

Плановые консультации в детском саду проводятся систематически: 3-

4 консультации в год в каждой возрастной группе и столько же общих 

консультация по детскому саду согласно годовому плану. 

Неплановые возникают нередко во время общения педагогов и 

родителей по инициативе обеих сторон. 

Также существуют индивидуальные и групповые консультации, куда 

можно приглашать специалистов из детского сада. 

Для «заочной консультации» готовится ящик (конверт) для вопросов 

родителей. Читая почту, педагог может заранее подготовить полный ответ, 

изучить литературу, посоветоваться с коллегами или переадресовать вопрос. 

3. Информационный стенд для родителей в группе предназначен 

для обмена инфо по проблемам воспитания и обучения детей, знакомство 

родителей с планами на ближайшее будущее. Варианты оформления 

всевозможные, названия разные «Заботливым родителям», «Взрослым о 

детях». На стенде могут быть представлены: 

- фамилии, имени и отчества воспитателей, работающих с детьми, 

время, когда оно смогут побеседовать с родителями об их детях, 

- режим дня 

- расписание занятий, 

- план мероприятий на месяц, 

- словарь добрых слов и выражений, 

- адреса сайтов в Интернете, посвященных дошкольному 

воспитанию. 

Все материалы должны быть эстетически оформлены, содержание 

необходимо обновлять, оформление и содержание должно вызывать интерес. 

Буклеты, листовки, памятники адресные, каждый родитель получает 

информацию лично, может ознакомиться с ней в удобное время. В буклетах 



может быть представлена информация о детском саде, группе, конкретном 

направлении работы, о дополнительных услугах и т.д. Можно использовать 

фото детей, стихи о саде Листовки – это короткая информация о конкретном 

мероприятии, приглашения на открытые занятия. Желательно, чтоб листовка 

была оформлена на цветной бумаге, привлекала внимание родителей. 

Памятки знакомят родителей со сводом определенных правил с целью 

реализации единого воспитательного процесса в семье и детском саду. 

Внутренняя газета сада или группы посвящена определенной теме и 

имеет постоянные рубрики: 

- взрослым о детях, 

- консультации специалистов, 

- детские новости, 

- наши победители, 

- говорят малыши, 

- наши достижения и т.д. 

Выпуск газеты требует определенных затрат и подготовки, выходит 

регулярно. Стенгазета может выходить ежемесячно на заданную тему. 

Можно использовать фотографии, детские работы. Например, стенгазета по 

результатам анализа заболеваемости детей под названием «Малыши – 

крепыши» и вывесить туда фотографии детей, которые болеют реже всех, 

статья о закаливании, советы специалистов. 

Творческие объявления могут быть оформлены в нетрадиционном 

стиле или официально. Объявления – приглашения в стихах, о проведении 

конкурсов и т.д. Папка-передвижка содержит консультации по теме, 

интересующие родителей. Есть разновидность папки, которую родителям 

дают на неделю. В неё помещается консультация и практические советы по 

теме, представлен методический материал и дидактические игры с 

описанием по определенной теме. 

 

 



II. Нетрадиционные формы работы с родителями 

 

Наименование Цель использования Формы проведения общения 

Информационно- 

аналитические 

Выявление интересов, 

потребностей, запросов 

родителей, уровня их 

педагогической грамотности. 

- Проведение социологических 

опросов; 

- Анкеты; 

- Индивидуальные беседы; 

- Картотеки; 

- «Педагогическая копилка: 

родители для педагогов», 

«Педагогическая копилка: педагоги 

для родителей» (с целью 

взаимообогащения педагогического 

мастерства);  

- Переписка по электронной 

почте; 

Познавательные Ознакомление родителей с 

возрастными и 

психологическими 

особенностями детей 

дошкольного возраста. 

Формирование у роди- телей 

практических навыков 

воспитания детей 

- Семинары-практикумы 

- Проведение собраний, 

консультаций в нетрадиционной 

форме 

- Мини-собрания 

- Педагогическая гостиная 

- Устные педагогические 

журналы 

- Исследовательская, проектная 

деятельность 

- Интернет-журнал 

Досуговые Установление эмоционального 

контакта между педагогами, 

родителями, детьми 

- Совместные досуги, 

праздники 

- Интерактивные досуговые 

мероприятия 

- Выставки работ родителей и 

детей 

- Семинары 

- Мастер-классы 

- Дни добрых дел  

- Турниры знатоков 

- КВН 

Наглядно- 

информационные: 

информационно- 

Ознакомление родителей с 

работой дошкольного 

учреждения, особенностями 

- Буклеты 

- Электронные газеты 

- Дни (недели) открытых 



ознакомительные; 

информационно- 

просветительские 

воспитания детей. 

Формирование у родителей 

знаний о воспитании и 

развитии детей 

дверей 

- Открытые просмотры занятий 

и других видов деятельности детей 

- Выпуск стенгазет 

- Использование видеозаписей 

наблюдений за ребёнком в процессе 

его деятельности 

- Взаимообмен фотографиями, 

видеозаписями о жизни ребёнка в 

семье и в детском саду 

 

Также к нетрадиционным формам можно отнести: 

 «Педагогическая гостиная» 

Рекомендуется проводить в начале или в конце года. На таких встречах 

обсуждается участие родителей в различных мероприятиях. Проводится 

анкета «Родитель–ребенок–детский сад». Проходит обсуждение либо 

намеченных мероприятий, либо анализируются прошедшие и подводятся 

итоги. В начале года анкетирование проводится для того, что воспитатель 

ближе узнал ребенка, его особенности. Родителей знакомят с мероприятиями, 

запланированными на год, слушают предложения родителей, какую помощь 

и поддержку они могут оказать в запланированных мероприятиях, а так же 

их пожелания и предложения на учебный год. В конце года на таких встречах 

подводят итоги прошедшего года, дают оценку и анализируют достижения и 

ошибки. 

 «Педагогическая конференция» 

При подготовке мероприятия поводится подготовительный этап, где 

родителям дается какое-либо задание по определенной теме. Подготовленное 

задание обсуждается с различных позиций. За две недели до встречи 

родителям раздаются материалы на определенную тему, воспитатель просит 

прокомментировать то или иное высказывание, освещает суть темы и задает 

вопросы при обсуждении. Например, встреча во второй младшей группе 

может быть посвящена теме «Кризис 3-х лет». Родителям предлагается 

прокомментировать несколько высказываний классиков: как они понимают 



это высказывание, затем родители и педагоги дают свои советы по проблеме, 

как они ее решают. Наиболее удачные советы оформляются в картотеки или 

альбомы «Педагогическая копилка: родители для педагогов», 

«Педагогическая копилка: педагоги для родителей» 

 «Педагогическая конференция - аукцион» 

Подготовка такой встречи проводится так же, как и при проведении 

педагогической конференции, отличием является то, что обмен опытом 

проходит в виде «продажи» полезных советов по выбранной теме в игровой 

форме. Например, воспитатель дает понятие «кризиса трех лет», совместно с 

родителями он анализирует, как остро протекает этот период у детей. Затем 

предлагает поделиться родителям опытом, как они преодолевали данный 

период, или как они сейчас с ним справляются. Все происходит в виде игры и 

за каждый совет даются фишки, (т.е. советы продаются за фишки). Советы, 

набравшие большее количество фишек, также оформляются в картотеки или 

альбомы «Педагогическая копилка: родители для педагогов», 

«Педагогическая копилка: педагоги для родителей» 

 «Семинар-практикум» 

На такой встрече могут выступать не только воспитатели, но и 

родители, логопед, психолог и другие специалисты. Совместно с родителями 

происходит обыгрывание или решение проблемных ситуаций, могут 

присутствовать элементы тренинга. Заранее определяется тема встречи и 

ведущий, им может быть, как воспитатель, так и родители или приглашенные 

специалисты. Например, если встреча посвящена теме детских страхов, то в 

качестве ведущего такой встречи будет выступать педагог-психолог. 

Подготавливается небольшое теоретическое сообщение, затем родителей 

просят высказать свое мнение о причинах детских страхов и о способах их 

преодоления, могут обыгрываться небольшие ситуации. Далее с родителями 

проводятся мини-тренинг по саморегуляции, демонстрируются игровые 

приемы на снятие тревожности и страхов для того, что бы родители при 

возникновении трудностей могли помочь своим детям. 



 «Душевный разговор» 

Такая встреча может быть рассчитана не на всех родителей, а лишь на 

тех, чьи дети имеют общие проблемы (например, в общении со 

сверстниками, агрессивность и др.). Можно провести анкетирование по теме, 

обыгрывание ситуаций, демонстрацию коротких видеофильмов или 

видеофрагментов. Особенность такой встречи в том, что в конце общения 

родителям не дают конкретных рекомендаций, а они сами к ним приходят. 

Например, тема встречи «Ваш ребенок – левша». С родителями проводится 

анкетирование, чтобы глубже узнать особенность их детей, и установить 

какая степень леворукости у ребенка - слабая или выраженная. Проблема 

обсуждается со всех сторон, могут приглашаться специалисты. Родителям 

предлагаются различные задания для леворуких детей, для того, чтобы 

развить моторику обеих рук. Обсуждаются психологические проблемы, 

связанные с леворукостью. В конце такой встречи, необходимо продумать в 

какой форме будет происходить рефлексия (получение обратной связи): это 

может быть анкетирование, обмен мнениями и впечатлениями от встречи и 

т.д. 

 «Мастер-класс» 

Встреча, подготовленная в форме мастер-класса, предполагает, что 

воспитатели, родители или приглашенные специалисты детского сада могут 

провести маленький урок, т.е. поделиться опытом по воспитанию и развитию 

детей, продемонстрируют свои достижения в той или иной области. 

Предварительно воспитатель определяет тему встречи, учитывая запросы 

родителей. Затем можно дать тему нескольким родителям, которые смогут 

объяснить или продемонстрировать на практике, как научить ребенка 

убирать за собой игрушки, умываться и т.д. В конце встречи подводиться 

итог. На такой встрече участники дают друг другу практические советы, 

показывают ролевую сценку, демонстрируют практические навыки 

(например, воспитатель может показать родителям, как изготовить 

дидактическое пособие своими руками, как играть в ту или иную игру) и т.д. 



 «Ток-шоу» 

Встреча, организованная в такой форме подразумевает обсуждение 

одной проблемы с различных точек зрения, детализацией проблемы и 

возможных путей ее решения. На «Ток-шоу» могут выступать родители, 

воспитатели, можно пригласить специалистов. Например, тема встречи 

«Домашние питомцы – плюсы и минусы», участники встречи произвольно 

делятся на две подгруппы, одна из которых отстаивает мнение о том, что 

если в доме есть домашние питомцы, то это – хорошо, а другая – мнение что, 

если в доме есть домашние питомцы, то это – плохо. Родителям 

предлагаются различные ситуации, их нужно рассмотреть с разных точек 

зрения, обязательно аргументируя их. Все позиции совместно обсуждаются. 

В конце встречи участникам каждой команды предлагается перейти в другую 

команду, если они изменили свою точку зрения, или остаться в своей 

команде. Также можно провести голосование с целью определения, какая же 

точка зрения победила. 

 «Тренинг» 

Активной формой работы с родителями, которые хотят изменить свое 

взаимодействие с собственным ребенком, является родительский тренинг. В 

нем должны участвовать оба родителя. Для результативности тренинг 

должен включать в себя 5-8 занятий. Как правило, он проводится 

психологом, который дает возможность родителям на время ощутить себя 

ребенком, пережить эмоционально еще раз детские впечатления. 

Тренинговые задания могут быть такими: «Детские гримасы», «Любимая 

игрушка», «Мой сказочный образ», «Воспоминания детства» и др. Также 

родительские тренинги могут готовиться в виде ответов на вопросы по 

педагогическим проблемам. На один вопрос отвечают две семьи, у которых 

могут быть разные мнения. Эксперты определяют, какая семья в ответах на 

вопрос была наиболее близка к истине. 

 «Игровое моделирование» 

Эта форма заключается в ролевом проигрывании проблемных ситуаций 



семейного воспитания, игровом взаимодействии родителей и детей в 

различной детской деятельности, моделировании способов родительского 

поведения, обмене опытом семейного воспитания и др. Положительной 

стороной подобных форм является то, что они способствуют установлению 

неформальных контактов с родителями, исключают навязывание готовой 

точки зрения, нацеливают на поиск собственного выхода из сложившейся 

ситуации. 

Р Уважаемые коллеги! Разрешите закончить Многообразие идей по теме 

«Формы и методы работы с родителями» фразой: 

Количество удачных событий на нашем пути, зависит от нашего желания 

действовать. 

на  

 


